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O knize a autorovi

Zivot kazdé Zivého tvora je ohranifen narozenim a smrti. Strach ze smrti doprovazi lidstvo od té
chvile, co si Clovék uvédomil, Ze je smrtelny. Lidé hledali a stale hledaji odpovédi na otdzky Je duse
nesmrtelna? Co se déje po smrti? Co je to vlastné smrt?

NaSe predstavy o smrti ndm odhaluji nas postoj k zZivotu a k sobé samym. Smrt se nam jevi takovou,
jakou si ji sami predstavujeme. Mame jen dvé moznosti — budeme se ji bat nebo ji prijmeme.

Existuje ohromné mnoZstvi zdroji pro nasi inspiraci — pohadky, myty, legendy, viry. Nezlistdvame
osaméli. Jsou to predstavy, proZzitky, zkuSenosti nasich predkdl a my jim mame moZnost naslouchat
a inspirovat se.

Tato kniha pfindsi ¢tendri myty, pohadky, povésti a legendy z celého svéta o tom, jak priSla smrt k
lidem, o predstavach o posmrtném Zivoté, o ritudlech spojenych se smrti, o funerdlni symbolice
kvétin a strom.

Kniha je urcena Siroké verejnosti i odbornikiim, ktefi pracuji s lidmi (sféra zdravotni, poradenska,
socidlni, vzdélavaci).

Jaroslava Krdlova je klinickd psycholozka. Pracovala jako kurator mladeze, prednaSela na Katedre
psychologie FF UPJS v KoSicich a na Lékaiské fakulté UP v Olomouci.



Chapter 1. Uvod, ktery je ivodem

Chcete-li, aby byly vasSe déti chytré, Ctéte jim pohadky. Chcete-li, aby byly
jesté chytre;jsi, Ctéte jim vice pohadek.

— Albert Einstein

POHADKY A MYTY nés provazeji cely Zivot. Jsou pro nés dilezité jako kulturni dédictvi (formuji
nds), jako prostiedek komunikace (poméhaji ndm porozumét riznym kulturdm a chovani jejich
¢lentl), zdroj poznani sebe sama, symbolické ztvarnéni Zivotni cesty, nastroj individuace, obrazy
archetypll (podle C. G. Junga jsou to zdédéné vzorce emociondlniho a duSevniho chovani, tedy
spole¢né obsahy kolektivniho nevédomi vSech lidi). NejcastéjSimi archetypy jsou zde archetyp
hrdiny, cesty, dobra a zla.

Vypravéni mytl a pohddek (jejich ustni preddvani z generace na generaci) se kdysi délo podle
urcitych zakonitosti. Indiansky vypravéc rika, Ze vypravi jen to, co vypravél jeho pradédecek, ktery
to zase slySel od svych predki, a protoZe bude vypravét tak, jak to ma byt, jak se takové piibéhy

maji vypravét, nemize ho postihnout Zadna kletba.

Matky pri zpivani ukolébavek kdysi zpivaly text pfesné tak, jak ho zpivaly jejich matky a prabdby,
protoZe vérily, Ze by jinak mohly své dité uzpivat ne do spanku, ale do smrti.

Pohadky jsou zdkladni motivy kultury. Jejich zdrojem jsou lidova vypravéni a snéni. Nejsou
definovany Casové, mistné. Nevazou se k historické udalosti ani konkrétni osobé.

Piibéhy pohddkovych postav jsou praplvodnimi vzory situaci, které se opakuji v praktickém i
duchovnim Zivoté. Pohddky se dotykaji naSich citd. V pohddce zaklety ¢lovék ma zménénou
podobu, proklety ma zménénou duSi. Hovori o vnitfnich a zdkladnich problémech Clovéka a o
reSeni jeho nesndzi. Vystihuji naSe psychologické problémy a ukazuji potfebné kroky ve vyvoji od
nezralosti ke zralosti a to vSe pomoci jazyka symbolli. Proto maji pohddky na celém svété mnoho
spole¢nych témat.

Pohadka tou nejjednodussi formou dokaze vyjadrit to nejhlubsi z
duchovniho svéta.

— R. Steiner

Svou pohadkovou feci nds upozornuji na to, co je v Zivoté skutecné dileZité a spravné a to na
urovni spolecenské, fyzické, duchovni (napf. pomdahat i tém nejslabSim, rozdélit se se stradajicim,
nebat se pozadat o radu a pomoc, prijmout dobrou radu a pomoc od vSech bytosti, jit pfes prekazky
za svym cilem, napravit své selhani, dostat svému slibu).

Kazda pohdadka je kouzelnym zrcadlem, které odrazi konflikty v naSem vnitfnim svéte. A jelikoz
hrdina/ka pohadky tyto své problémy resi, mize prijit zaslouZeny Stastny konec a potrestani vinikd.
Potrestani toho, kdo €ini zlo, je pro posluchace velice dilezité.

J. Campbell upozornuje, Ze i v té nejmensi détské pohadce se skryva schopnost dotknout se



hlubinnych tvofivych center jedince a probudit je. Pohadky jsou pro nds zdrojem zdbavy i pouceni.
Poskytuji ndm ndapady jak si usporadat svlij vnitini svét a na tom zdkladé si pak vytvorit fad ve
svém Zivoté. Proto nas dokazi oslovit v kazdém véku.

Myty jsou symbolickd vypravéni velkolepého pribéhu o ptvodu svéta, bohid a jejich ¢int (napf.
mytus o vzniku svéta, o potopé), o plivodu clovéka a lidské spolecnosti. Jejich témata piresahuji
lidské i kulturni tradice. Jsou to posvatné pribéhy, které nam mohou pomoci porozumét sobé, 1épe
pochopit, jaky smysl ma svét okolo nés a jaky smysl se nachazi za jeho samotnou existenci.

Podle ]J. Campbella jsou myty archetypalni sny celého svéta, které se tykaji velkych lidskych
problému. Témata jsou nadcasové a kazda kultura si je zpracovava jinak. Myty prispivaji k zapojeni
jednotlivce emociondlné i intelektudlné do mistni organizace. Jsou vSak také prostredkem k
vysvobozeni z pout ega (ja), protoZe jsou jako tajny otvor, kterym se do projevi lidské kultury vléva
nevycCerpatelna energie kosmu.

Pomdhaji ndm hledat odpovédi na vécné otazky: Kdo jsme? Odkud a proc¢ jsme sem prisli? Proc je
svét takovy jaky je? Co bude, aZ na ném nebudeme?

Pomahaji ndm definovat lidskou existenci. Jsou pro nds zdrojem pozndani svéta a sebe sama, nasSeho
mista a poslani, naSeho vztahu k prirodé a vesmiru, smyslu lidského spoleCenstvi.

Ukazuji nam v podstaté cestu k duchovnim moZnostem naseho Zivota.

Je to tak proto, Ze myty nemaji nic spolecného s rozumovou spekulaci. Vznikaji ze zazitku a citové
sféry duSevniho Zivota. Proto se vyjadiuji v obrazech a imaginacich.

Mytus predstavuje hledani smyslu Zivota, pfipadné je tim, co naSemu Zivotu smysl dava. C. G. Jung
chdapal myty jako projev univerzalniho kolektivniho nevédomi, které obsahuje negativni i pozitivni
zkuSenosti lidskych i zvitecich predkd. Jeho soucdsti jsou archetypy.

V mytologii se odraZeji vzpominky a predstavy nashromazdéné v celé historii lidstva. Hlavni
postavy mytu, bohové a bohyné, ztélesiiuji ptivodni archetypy (napf. Moudry statec, Bozské dité,
Velka matka, Stin, Hrdina).

Pohadky a myty jsou vyznamnym zdrojem symboll. Napft. krdl v pohddce je symbolem moci,
otcovské autority, kralovna matka je symbolem materské lasky. Lékar, ktery prindsi radu, jak
nemocného uzdravit, déd VSevéd, ktery znd odpovéd na vSechny otdzky, jsou symbolem Moudrého
starce. Myticky hrdina Oidipus se stal symbolem zavislého vztahu syna na matce (Oidipovsky
komplex). Nékteri vidi v pohadkovych hrdinech symbol duse a jejiho vyvoje.

Kazdy vnimé pohadku a mytus svym origindlnim zptsobem, ktery je utvaren jeho individualni
Zivotni historii. Proto skutecné pohddky a myty neobsahuji formulované moralni pouceni. V
pohdadkach je zlo potrestano a konci Stastné.

LEGENDA je ptvodni literdrni pribéh o udajné historické postavé ¢i uddlosti (napf. legenda o
predavanych ustné. Patfi sem i vypravéni o vysvétleni vzniku nékterych rostlin (napf. legenda o
tom, jak se objevila Cervend rliZe; jak ziskaly kvétiny svou barvu), piirodnich utvard, pojmenovani
(mista, hradu, rodu atd.).



Pohadky, myty a legendy se casto prekryvaji a dopliuji. Jsou to pribéhy, pomoci kterych
poznavame, Ze i katastrofy maji svlij diivod, Ze nadéje vzdy existuje, a konec Zivota muazZe byt i
vysvobozenim.

N4&s skutecny svét sestava z kolektivnich pribéhi a nas individualni svét z nasich osobnich pribéht.
Oba se prolinaji a ovliviiuji. Chceme-li 1épe porozumét sobé, ostatnim a tomu, co se kolem ndas déje,
¢téme a vypravéjme piibéhy (ne drby), naslouchejme pribéhlim (ne pomluvam). VSechno se uz
jednou stalo.

SYMBOLY jsou soucasti kazdé kulturni identity. Provazi ¢lovéka i lidstvo od samého pocatku. Maze
to byt termin, slovo, obraz, ktery je v béZném Zivoté dobfe zndmy, ale ktery ma vedle svého
konvencniho a zjevného vyznamu jeSté specifické konotace (prirazené vyznamy). Maji tedy Sirsi
stranku, kterd neni nikdy presné definovand. Predstavuji vizudlni podobu myslenky. Jsou
vyjadreny néc¢im konkrétnim, co slouZi jako konvencni znak pro néco abstraktniho (napft. spirdla,
kriZ, duha).

Symboly jsou pouzivany v naboZenskych systémech, socidlnich strukturach, politickych seskupeni,
ve védé, v obchodé, v osobnim Zivoté apod.

Loga nejsou symboly. Jsou to vymySlené znacky (napft. logo firmy).

Brand je obchodni znacka, kterd ma na trhu jméno a u zdkaznikd vahu (nap¥. pokud kupuji auto,
kupuji produkt, pokud kupuji Mercedes, Skodu, adidas apod. kupuji brand).

Symboly mohou mit vyznam individudlni (napf. strom, u kterého si oba poprveé vyznali lasku) nebo
univerzalni (napf. bild holubice jako symbol miru; kruh jako symbol kolobéhu Zivota a
znovuzrozeni, kola osudu, stridani ro¢nich obdobi, zvérokruhu).

Pomoci symbold 1ze komunikovat univerzdlné a také lze vyvoldvat urcité emoce. Symboly jsou
nositeli emocéniho néboje (napf. symboly snii, archetypalni symboly, ndboZenské symboly, statni
symboly) a maji hluboky a Siroky vyznam (napf. postava ¢arodéjnice symbolizuje Zenskou silu, a to
v jeji dobré i z1é podobé€; jarni kvétiny symbolizuji znovuzrozeni a novy Zivot). Obohacuji nas Zivot
(strom je zdrojem dieva pro vyrobu riznych predmétd, ale souasné v ném miiZzeme vidét symbol
nds samych, naSeho osobniho ristu a nasich vlastnosti, napt. dub jako symbol sily).

Nalézanim symbolické hodnoty riznych véci, zvirat, rostlinstva apod. si uvédomujeme vyznam
kaZdodennosti existence a spolu s ni i jeji univerzalnosti a propojenosti.

Symboly vzdy byly vyznamnym nastrojem manipulace a reklamy. OvSem jsou také ucinnym
nastrojem porozumeni si mezi lidmi a pochopeni sebe sama.

Ztrata mytologie, jeji komerc¢ni zneuzivani, zejména v zdpadni spoleCnosti, vedla jedince k
duchovnimu odlouceni od sebe samého, k piiklonu k hmotnému, k pretrhdni korent s nasi
nejhlubsi podstatou. Myty v dneSni dobé nahradilo aktudlni zpravodajstvi. Vysledkem je, Ze ¢lovék
ani spolecCenstvi nevi, kam kraci a k cemu sméfuje. Obklopeni védeckymi vydobytky a
preferovanim raciondlniho, vysvétlujictho a védeckého pohledu na vSe i na sebe, postradame
duchovni rozmeér své existence. Ani velkda svétova naboZenstvi tuto propast nedokazi naplnit.

Na druhé strané hluboka ndboZenska vira spolu s touhou po zdpadnim Zivotnim stylu je velice
zneuZitelnou kombinaci pro osobni sobecké viidcovské cile.



Silna komunita se vyznacuje sdilenim tradice, viry, pribéha. Kultury bez "Zivych" myta se rozpadaji
a zanikaji. Prostfednictvim mytd k ndm promlouvaji hlasy nasich predkd. Tyto velkolepé pribéhy
ndm umoznuji presah sebe sama. Pokud jim nenaslouchdme, nejsme s nimi ve spojeni, diisledkem
toho je, Ze nejsme ve spojeni se sebou samym a jsme frustrovani, oslabeni, dokonce nemocni a
vyhybame se témattim, které v nds vyvolavaji strach. A tim klicovym tématem je umirani a smrt.

Pohadky a myty dnes velice, prevelice potfebujeme, protoZe ndm pomdhaji pribliZit se ke své dusi,
procitovat své emoce, pochopit svou Zivotni cestu a hodnoty a tim se ukotvit ve vlastnim Zivoté a ve
své existenci a najit spravny vztah ke svétu. Podle J. Cambella dne$ni spolec¢nost potrebuje myty,
které by jednotlivci pomohly ztotoZnit se nikoli s jeho vlastnim spoleCenstvim, ve kterém Zije, ale s
celou planetou.

Proto narustd potieba novych pohddek a novych mytl, které nas oslovi, které ndm maji co Fici.
Nelze se divit, Ze narista obliba fantasy literatury a filma. Jeji autofi vytvari novodobé myty (J. R. R.
Tolkien — Pan prstend, Piers Anthony — Inkarnace nesmrtelnosti, J. K. Rowlingova — Harry Potter, G.
Lucas — Star Wars atd.), kdy zpracovavaji klasicka, zdkladni a nesmrtelnd mytologicka témata (boj
dobra a zla, smrt, znovuzrozeni, hleddani smyslu Zivota, proména, hrdinstvi, individudlni
zodpovédnost, obét...).

Jsme zaplavovani novodobymi autorskymi pohddkami. Ne kazdy autor ale dokdze vytvorit
opravdovy pohdadkovy pribéh — takovy, co oslovi naSe nevédomi, naSe emoce, dusi. Mezi autory,
kteri do dokazou, patfi napr. P, Hromdadka. Ve své pohadce Vladar a Smrt_ vypravi o Smrti, ktera
navstivila spravedlivého vladare s tim, Ze by chtéla vice poznat lidi. Oba se spratelili a oba si tohoto
pratelstvi velice vazili. KdyZ ale Smrt musela odvést jeho jedinou dceru i vnucku, vladar odvrhl toto
pratelstvi. Kdyz se bliZi konec jeho Zivota, stale vice se obava msty ze strany Smrti. Ale Smrt mu
dava najevo, Ze ho chape, Ze byl jen lidsky. A pIlni mu jeho posledni prani._

V dneSni dobé je pro mnohé zpochybnéna jednoznac¢nd ndboZenska vira ve vztahu ke smrti.
Zejména rodicCe hledaji, jak o ni hovorit s détmi. Je to téma kliCové, pritom dospéli se mu Casto
vyhybaji, jakoby si nechtéli pfipustit existen¢ni limit svého Zivota. Neexistuje Zadny vék, kdy nelze
s potomkem na toto téma hovoftit. Jen obsah hovoru je potieba prizpisobit véku a osobnosti ditéte.
Nejen u pratel, ale i na kniznim trhu najdou inspiraci. Knizky by si vSak méli precist drive, nez je
budou spole¢né cist se svymi détmi. Rodi¢e by méli rozhodnout, kterou knihu budou se svym
potomkem cist. Dospivajicim 1ze nabidnout k individudlnimu pfecteni i knihy, uréené pro mladsi
kategorie. VZdy v8ak byt pfipraven s nimi o smrti hovoftit a fici sviij nazor.

Pro inspiraci: M. Zinnerova Princezna z treSnového kralovstvi — 1ze ji Cist s détmi predSkolniho
véku. Pro mladsi Skolni vék lze sdhnout po kniZce/komiksu L. K. Brown a M. Brown: KdyzZ
dinosaurim nékdo umie. Pro mlads$i a star$i Skolni vék se hodi N4vstéva malé smrti od K.
Crowther. Dospivajicim lze nabidnout komiks Strazni andélé Zivota a smrti od N. Spatenkové a J.
Kraloveé.

Plivabnd knizka Je smrt jako duha? od J. B. L. Knox je vhodna pro kazdy vék.

Dospélym (zejména rodi¢iim, prarodi¢tim, zdravotnikdim, psychologlim) 1ze doporucit utlou knizku
Oskar a riZzova pani od E. E. Schmitt, ve které se velmi citlivé a krasné piSe o chlapci, ktery pomalu
umird a jak se okoli, zejména rodice, s nim boji o tom mluvit a pro svij strach ho vlastné v téch

vvvvvv



Chapter 1. Uvod, ktery je uvodem

Uvedené publikace téma smrti zpracovavaji riizné, ale vzdy s laskavym pohledem.



Chapter 1. Uvod, ktery je uvodem




Chapter 2. Zesnul, Zesnula. A co ted?

Pousti kract karavana. Na jejim Cele jde kupec, kterému patii. Najednou uvidi postavu na koni, kterd
se k nim bliZi. Kupec zastavi a pta se jezdce: ,,Kdo jsi?:“,,Jsem Smrt a mam namireno do Kahiry. Jdu si
tam vzit tisic Zivotil.“ Po tiech tydnech se kupec vraci a proti nému jde Smrt, kterd se vraci z Kdhiry.

,Ty jsi mi lhala! Rikala jsi, Ze si vezmes tisic Zivotil. SlySel jsem ale, Ze tam zemrelo t¥i tisice lidi!“
»,Nelhala jsem ti. Opravdu jsem si vzala jen tisic Zivotil. Ti ostatni zemreli strachem.

Strach ze smrti je prvotnim strachem c¢lovéka od té doby, co si uvédomil, Ze je smrtelny. Zacal si
klast a neustale si klade otazku Co je po smrti?

Hledal a neustale hleda na ni odpovéd.

2.1. Jak prisla smrt k lidem

Indickd povést vypravi o Zené, které zemrel jeji jediny milovany syn. Nechtéla se s tim smirit a vydala
se k Buddhovi, aby jejimu synovi vratil Zivot. Ten s tim souhlasil pod podminkou, Ze mu pfinese olej do
lampy jako dar od rodiny, ve které nikdo nezemrel.

Zena prosla velky kus cesty, ale takovou rodinu nenasla. Nakonec pochopila, Ze Zivot je vZdy spojen se
smrti a smifila se se synovous smriti.

Staré myty ale i ndaboZenstvi vypravi o tom, Ze na pocatku byli lidé nesmrtelni, ale o tuto vysadu
prisli a stali se fyzicky smrtelnymi (napr. prestoupili boZi zdkaz; prichod smrti je spojen s prvni
vrazdou; nechali se oklamat zlym duchem; zvife vyslané se zpravou o nesmrtelnosti se opozdilo;
hyena prekousla provaz vedouci do nebe, pomoci kterého se lidé dostavali do nebe a tam omladli;
projevili sklon ke zkaZenosti).

Konové(Guinea) maji mytus o Smrti a Tvlrci: Na pocdtku nebylo nic, jen Sa, Smrt, ktery Zil v temnoté
svéta se svou Zenou a jedinou dcerou. Aby mél kde Zit, stvoril moie bahna. Jednoho dne se objevil
Alatangana, Biih, a ten z toho bahna vytvoril zemi, rostliny a zvirata. Pozdéji si tajné odvedl dceru Sa,
protoZe mu ji Sa nechtél ddt za Zenu.

Nékolikrat se stalo, Ze Alatangana si musel jit pro radu k Sa. VZidy mu pomohl. KdyZ Sa dal lidem
slunce, mésic a hvézdy, rekl, Ze on vZdy cinil dobre, ale Alatangana mu ukradl jediné dité a proto mu
must dat vZdy toho, koho si privold.

A tak proto, Ze Alatangana nezaplatil za nevéstu, jak bylo zvykem, must lidé umirat.

Lambové (Zambie) maji svilj mytus o tom, jak pfisla na svét smrt: Jednou poslal ndcelnik své lidi za
Bohem, aby prineslo semena na osev. Biih jim dal nékolik sdckil. Na jeden ukdzal a rekl, Ze ten nesmi
rozvdzat. Na zpdtecni cesté ale byli tak zvédavi, Ze ten zakdzany sdcek jeden z muzii rozvdzal a z ného
unikla smrt. KdyZ to ndcelnik zjistil, nechal toho muZe zabit. A tak na svét prisla smrt.

Masajové maji svou legendu o tom, jak lidé ztratili nesmrtelnost: KdyZ bith stvoril lidi, vybral si Le-
eyo, a dal mu radu, Ze aZ zemre prvni dité, ma odrikat urcité zaklinadlo a to zaklinadlo mu svéril. Tak
se to dité vrati do Zivota a lidé budou nesmrtelnt.



Stalo se, Ze zemrelo dité, které ale nepattilo do Le-eyovy rodiny, a ten proto nevykonal obrad, jak mu
bith poradil. Pak ale zemrel jeho syn. Le-eyo nad nim vyrknul zaklinadlo, ale ditéti Zivot nevrdtil. A
bith mu tekl, Ze ho zklamal, kdyZ to zaklinadlo nepouZil uz pri smrti prvniho ditéte z cizi rodiny a
proto lidé budou jeho vinou smrtelni.

Bainingové(papuansky kmen) vypravi, Ze Slunce jednoho dne svolalo vSechny véci a zeptalo se jich,
kdo chce Zit naveky. Clovék ale tuto vyzvu neposlechl a neprisel na toto setkdni. A proto kameny a

voees

had.

Polynésky mytus o smrtelnosti lidi hovoii toto:_Maui (hrdina polynéskych mytd) si v§iml, Ze jeho
matka ma bilé vlasy mezi svymi Cernymi. Matka mu vysvétlila, Ze je to proto, Ze zestarla. AZ bude
mit hlavu uplné bilou, znamend to, Ze brzy umfe, pak ji Maui pochova do zemé a uZ ji nikdy
neuvidi._

Maui chtél védet, jak by lidé mohli ziskat nesmrtelnost. Matka mu vysvétlila, Ze by musel mit Zaludek
morského slimaka. Maui se vydal na bireh more a kdyZ naSel morského slimdka, vytrhl mu Zaludek,
pak vyvrdtil sviij Zaludek, a zacal polykat slimdkiiv Zaludek. V té chvili ptisli jeho prdtele a zacali se
mu vysmivat, Ze polyka Zaludek morského netvora.

Maui rychle slimdkitv Zaludek vyplivl. Rychle polkl svilj Zaludek a pak 7ekl: ,,Chtél jsem lidem
zabezpecit nesmrtelnost. KdyZ jste mi to prekazili, kazdy, kdo se narodi, bude muset umrit.“ Proto lidé
umiraji.

Sajensky mytus (severoamericti indidni) Pro¢ neZijeme vé¢né vyprdvi o lidech - predcich. KdyZ byli
lidé stvoreni, chtéli védeét, zda budou Zit vécné. Usnesli Ze, Ze kdyZ bude kamen plavat ve vodé, budou
Zit, kdyby se potopil, méli umrit. Kolaci uschlého bizontho trusu prisoudili opacné podminky.

Hodili do vody kdamen. Chvilku ziistal na hladiné a lidé se radovali, Ze budou Zit vééné. Pak se ale
potopil.

Hodili do vody bizoni trus a on se potopil a opét se radovali. Ale potom se vynoril a proud ho odndsel
pryc.

Kratka chvile, kdy kamen plave a bizoni trus se potdpi, to je lidsky Zivot, neZ prijde smrt.

Kulturni hrdina $ajenskych myti Motséedeve jednou vesel do velkého obydli uvnitt kopce, kde byli
véci a bytosti patfici na tuto zemi. Sedél v ni také cerny muz, dobre stavény hnédy muz, hezky bily
muz a velmi hezky hnédy muZ. Nacelnik shromazdénych osob mu rekl, Ze si ma vybrat jednoho,
kterym se stane.

Motséedeve si vybral velmi hezkého hnédého muZe, protoZe chtél byt hezky. MuZi zmizeli a misto
bilého muZe tu stdl bily kamen a misto ¢erného muze, ¢erny kamen, misto statného hnédého muze zde
byla vysokada Stihld rostlina a misto muZe, kterého si vybral, stdla nadhernd rostlina vysokd po kolena.

Nacelnik mu rekl, Ze si vybral Spatné. Mél si vybrat bilého nebo cerného muZe. Pak vzdy, kdyby
zestdrnul, proménil by se v mladého muZe a Zil by vécné.

Na ostrové Seram se vypravi mytus o smrti Hainuwele. Za starych ¢asu se narodila ze stromu
bozskd panna Hainuwele a zjevila se lidem. Neustdle zahrnovala lidi cennymi dary. Zpocatku se jim to



libilo, pozdeéji byli znepokojeni. Mysleli, Ze neustdle mnoZstvi dartt narusuje harmonii jejich Zivota.

Lidé tehdy byli rozdéleni do deviti rodin. Pravidelné tancili velky tanec Maro. Tancili ho po devét noct
na deviti posvatnych mistech a mél podobu devitinasobné spirdly. Mulua Hainuwele sedavala ve
stiedu spirdly a rozddvala dary tanecnikum. Ti se ale jednou tajné dohodli, Ze ji po osmém tanci
usmrti. Na poslednim z tanecnich mist vyhloubili jamu. Do ni devdté noci pannu uvrhli a béhem tance
na ni navrsili zem, kterou pak udupali.

Pristi rano pannu hledal jeji otec. Vyhrabal jeji télo a to rozdélil. Jednotlivé kousky pohibil na
jednotlivych tanecnich mistech. Tyto se pak proménily ve véci, které predtim na zemi neexistovaly,
napr. v hliznaté plody.

Jeji paZe vSak neuloZil do zemé, ale odnesl Mulua Satene, kterd vlddla lidem. Ta se na lidi rozhnévala.
Tam, kde drive lidé tancili, postavila velkou brdnu ve tvaru devitinasobné spiraly usporadané jako pii
tanci Maro. Stdla na jedné strané brany a svoldvala lidi na druhou stranu. Rekla lidem: ,Ted vds
opustim. Ale jeSté nez tak ucinim, musite ke mné skrz tuto brdanu prijit. Jen ti, kteri touto branou
projdou, ziistanou lidmi. Kteri neprojdou, stanou se zviraty ¢i duchy lesii.“ A tak vznikla prasata,
jeleni, ptaci, ryby, duchové.

Satene drzela v kaZdé ruce jednu pazi zavrazdéné Hainuwele. Jak lidé prochdzeli branou, kaZdého z
nich se pazi dotkla. Od téch dob must lidé zemrit a vydat se na ,pout mrtvych*, aby opét mohli Malue
Satene spatrit. Podle dalSitho mytu mohou od té doby lidé uzavirat snatky - €ili az s prichodem smrti
muZe dochdzet k plozeni a rozeni.

S prichodem zemédélské kultury se prosazuje pohled na smrt jako na nutnost, aby mohl vzniknout
novy Zivot. V. mytech se objevuji bozstva, kterd umiraji nebo jsou zabita a z jejich téla (nebo hrobu)
vyrusta rostlina, kterd da lidem obZivu (kukufice, kokosova palma). Tedy nékdo musi zemfit, aby
mohl vzniknout novy Zivot.

Objevuje se tu zékladni vzorec byti: ze smrti se rodi Zivot a zrozeni otevira cestu smrti. Cili smrt a
Zivot jsou dveé stranky jedné mince - byti.

Perska pohadka Saty nesmrtelnych se zabyva otdzkou, pro¢ musi lidé umirat. Jeden bohaty kupec
se dozvédél, Ze uprostied hlubokého lesa Zije v domecku krasnd vila s uplné bilymi vlasy, ze kterych
tka platno a ten, kdo si z toho platna usije Saty a oblékne si je, bude Zit vécné.

Kupec se bdl smrti a tak se vydal na cestu za bélovlasou vilou. ProtoZe se mnoho mésicti nevracel,
rozhodl se jeho syn vyhledat ho. KdyZ doSel k onomu lesu, pokracoval statec¢né ddl aZ skutecné doSel
na mytinu. Tam stala chaloupka cela zelena a zlatd, u ni rostl statny dub a pred chaloupkou stala
krasna divka s bilymi vlasy v bilych Satech.

Vila si ho vyslechla a pak mu rekla, Ze bilé pldtno svych Satit utkala ze svych vlasit pred sto léty, a
dokud je nost, nezestdrne. Jeho otce nevidéla. Proto svolala lesni zvirdtka a od liSky se dozvédéla, Ze
mladikiiv otec je v zajeti vlddce lesnich duchii. Je ocarovdn, nic si nepamatuje a pracuje pro lesni
duchy.

Vila dala mladenci vétev ze svého dubu a rekla mu, co mad udélat. PoZadala liSku, aby jej dovedla na
misto, kde je jeho otec. Mladenec se 7idil radami vily a jiZ nasledujici den s vysvobozenym otcem a
liskou, kterd je vedla, se vrdtili na paloucek k vile. Ale domecek vily byl znic¢eny, dub vytrZen z kotenit a
polamdn a vila byla pryc.
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Lesni zvirdtka lisce Tekla, co se stalo a ta kupci a jeho synovi vSe tlumocila: ,,PoslySte zpravu, kterou
vdm mdm tlumocit! Padisdch lesnich duchii priletél na palouk, zni¢il domek i dub a unesl navzdy vilu

s v

a vSechno jeji bilé pldtno do své Fise. Nechce, aby se dostalo do rukou kupce. Clovék nemiiZe Zit vécné.

Kdyby presprilis travil sva léta na svété, zemé by se preplnila a bylo by téZké Zit. Necht prichdzeji lidé
na svét jeden za druhym, a kdyz skonci béh jejich rokti, at odejdou a postoupi misto dalsim.

Kupec a syn vyslechli lis¢inu zvést a smutni se vratili domil.

Sumersky epos o Gilgame3ovi mimo jiné také hovoii o jeho snaze ziskat nesmrtelnost: Gilgamesiiv
pritel Enkidu zemre. Gilgames je otiesen jeho smrti a rozhodne se vydat za UtanapiStim (¢lovék, ktery
preZil potopu), jemuZ bohové darovali véény Zivot. GilgameS md podstoupit zkouSku Sest dni a sedm
noct nespat (spdanek je bratr smrti), ale tuto zkousku neslozi. Pfesto mu Utanapistim rekne o zdzracné
rostliné davajict vécny Zivot, kterd roste na dné more. Gilgames ji ziskd, ale nakonec mu ji ukradne
had. Gilgames pochopi, Ze ¢lovéku neni souzeno byt nesmrtelnym, ale miiZe se stdt nesmrtelnym, kdyzZ
proslavi své jméno. TakzZe Gilgames se v podstaté nesmrtelnym stal.

Krestanska vira operuje pojmem prvotni/dédi¢ny hrich (stav hriSnosti, tedy nedokonalosti). Adam
a Eva byli prvni lidé, které Biith stvoril. Rajskd zahrada (zahrada Eden) bylo misto, které jim Bith
poskytl pro Zivot. Biih je upozornil, Ze jediné, co nesmi, je pojist ovoce ze stromu pozndni dobra a zla.
KdyZ tak ucini, ¢ekd je smrt.

Ddbel v podobé hada Evu presvédcil, Ze ovoce ze zakdzaného stromu pozndni by je ucinilo rovnym
Bohu. A tak Adam i Eva pojedli ovoce ze stromu pozndni (spdchali tim prvotni hiich) a Biih je
potrestal tak, jak rekl. Vyhnal je z Rdje a a od té doby Adam, Eva a vSichni lidé stdarnou a umiraji.

Ztraceny R4j je spojen s nesmrtelnosti. Touha Zit vé¢né je stard jako lidstvo samo. S touto touhou se
setkdvame i v pohadkach.

Pohadka Panna vécné mlada hovori o kralovském synovi, ktery si pfeje Zit vécné. Vyddva se proto na
cestu, aby nasel misto, kde neni smrt a kde nic neumird a kde je vécné mladi.

Potkd obrovského jelena, ktery mu rikd, at ztistane Zit s nim, protozZe aZ jeho parohy dosdhnou nebe,
teprve zemre. Princ odmitd. Prichazi na poust, kde je obrovska a hluboka propast. Na kraji sedi
havran, ktery hazi zrnicko pisku za zrnickem do propasti a Zit bude tak dlouho, aZ propast zasype
piskem. Ale ani s tim neni princ spokojen a pokracuje ve své cesté. Potkdava malého ptacka, ktery sedi
na obrovském stromé rostoucim az do nebe, se Sirokou korunou plnou listi. Ptdacek kaZdy den jeden
listek utrhne a shodi na zem. AZ vSechny listky utrhne, zemre. Ale ani zde nechce princ ziistat a
pokracuje ve svém hledani.

Prichdzi ke krdsnému zdmku, v némz Zije prekrdsnd panna. Rekla mu, Ze takové misto, kde je vécny
Zivot a vécné mlddi, na zemi neni. Ale miiZe ziistat s ni v jejim zdmku, protoZe zde je vééné mlddi. Ona
sama je stard jako lidstvo samo, a nema ani jednu vrdasku. A tak bude Zit aZ do skonani svéta. To se
princi libilo a ztistal s ni. Zil v radovdnkdch a v hojnosti.

Ale preci se mu najednou zastesklo po domoviné a rodi¢ich. Rozhodl se, Ze je ptijde navstivit. VZdyt
ubéhla jen krdtka doba, co je pryc. Ale krasna divka mu fekla, Ze ¢as u ni plyne jinak, neZ na zemi a
tam uZ nikoho znamého nenajde. On ale trval na svém. Dala mu tedy na cestu tri Cervend jablicka. AZ
mu bude po ni smutno, at je sni a ona si pro ného prijde a uZ se nikdy spolu nerozlouct.

Princ se pln ocekdvani vydal na cestu. Uvidél obrovsky strom bez listi a ptacka pod nim mrtvého.
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Jama byla v pousti zasypand a na hromadé pisku leZel mrtvy havran. A také jelen byl uZ mrtvy a jeho
paroZzi dosahovalo nebesa.

Princ prijel na mista, kde bylo kdysi krdlovstvi jeho rodicii. Ale svét uZ nepoznal, nikdo ho neznal, o
jeho rodic¢ich nikdo nevédél. A tak si smutné sedl na zem, vzpomenul si na pannu vécné mladou a
zastesklo se mu po ni. Snédl prvni jablicko a vrasky mu naskdkaly po celé tvari, vlasy zbélely a
narostly dlouhé bilé vousy. Snédl druhé jablicko a ruce se mu roztrasly, srdce prestdvalo bit, pocitil
velikou slabost. Snédl treti jablicko a hlava mu spadla na prsa, oci se zavrely, ale jesSté vidél, jak panna

essv

rekli: ,,Hle, zemiel cizinec*
Skutecné, jen Smrt mliZe byt vé¢nd a tudiZ vééné mlada do konce vSech dni.

Podobné téma nachazime v pohadce O kralovné Zivota. Krdlovsky syn se velmi trdpil nad tim, Ze
vSechno na svété jednou umie. Rozhodl se vydat do svéta a hledat zemi, kde je vécny Zivot.

Na své cesté potkal krale, ktery kazdy den ulomil tfisku z mohutného stromu, ktery byl stromem
Zivota krdle a jeho rodiny. AZ kral ulomi posledni trisku, rodina i celé kralovstvi nebude existovat. A to
bude aZ za 600 let. Krdsnd krdlova dcera zvala prince, aby u nich ztistal. Odmitl, Ze bude pokracovat v
cesté za svym cilem. Darovala mu $dtek, ktery ho ponese vzduchem, aby rychleji pokracoval na své
cesté.

Princ se brzy dostal do krajiny, kde uprostied stdal mohutny kopec. Krdl této zemé kaZzdy den malou
lopatkou nabral trochu hliny do koSiku. AZ cely kopec premisti, a to bude za 800 let, prestane
krdlovstvi a jeho obyvatelé existovat. Ani zde nechtél princi ztistat. Krdsnd krdlova dcera mu darovala
prsten, kterym, kdyZ na prstu otoct, dostane se tam, kde si preje byt. Princ si pral byt na konci svéta.
Za chvili se ocitl pred nddhernym zamkem. Na jeho schodech sedéla prekrasna kralovna této zemé a
drZela v ruce zdvoj. KaZzdy den na ném musela udélat jeden steh. Zavedla prince do velké siné, ktera
byla naplnéna jehlami. AZ vSechny jehly spotiebuje, a to bude za tisic let, skonci ona i jeji kralovstvi.
Princ odmitl i jeji nabidku, aby s ni ziistal. Krdlovna mu tekla, Ze misto, kde se neumird, na zemi
neexistuje. Ukdzala mu na obloze malé a jasné svétlo, jako drobnou hvézdi¢ku. Podle mudrcti je tam
zdmek nevyslovné krdsy. MoZnd to bude misto, které princ hledd. Darovala mu svilj pds. KdyZ ho
vyhodi do vzduchu, udéla se z ného most, ktery ho dovede na to misto. Princ tak ucinil.

Kracel po mosté velice dlouho, aZ nakonec prisel k jasnému zdmku. V ném ho privitala krdasnd
krdlovna. Byla to krdlovna Zivota a zamek bylo jediné misto, kde nikdo neumird. Pozvala prince k
sobé. Cas mu plynul v krdsnych radovdnkdch. Ale jednou se mu zastesklo. Chtél se podivat na otce a
matku, na krdlovstvi. Marné ho krdlovna zrazovala. Nakonec souhlasila. Na cestu mu dala bilou
lahvicku s vodou Zivota a ¢ernou s vodou smrti.

Princ hodil pas smérem k zem a z ného se stal most, kterym doSel do krdlovstvi, kde krdlovna Sila
zavoj. Byla mrtva. Postiikal ji vodou Zivota a ona procitla. Prosila ho, aby ji znovu uspal, Ze byla
Zivotem unavend a Ze se ji dobre spalo. Takto pochodil i v dalSich dvou krdlovstvich, které predtim
navstivil.

Nakonec se dostal pomoct prstenu na misto, kde stavalo jeho rodné krdlovstvi. Ale tam byly jen baZiny
a neproniknutelné lesy. Nic jiného mu nezbyvalo, neZ se vrdtit ke krdlovné Zivota. Ale tu z cerného lesa
vyskocila kostnatd Zena: ,Jsem Smrt. Nikdo mi neunikne. A tebe jsem konecné nasla také!“ Princ
rychle otocil prstenem a prdl si byt u krdalovny Zivota. Letél rychlosti blesku, ale smrt mu byla v
patdch. KdyZ uz byl na prahu zamku krdlovny Zivota, Smrt na néj dosdhla a roztrhla ho v piili. Ale to
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uz krdlovna Zivota na Smrt k¥icela, Ze k ni nemd pristup, at ji vrdti tu piilku prince, kterou ji vzala. Ale
Smrt nechtéla a tak se hddaly, aZ se nakonec dohodly, Ze piil roku bude kralevic odpocivat pod zemi a
druhou piili pobyvat v sluneénim zdmku u krdlovny Zivota.

Tato pohddka pripomind svym koncem staré myty o vegetaénim cyklu prirody — znovuzrozeni na
jafe, a spanek v zimé. O tom hovofi myty mnoha narodt. Napf. fecky mytus o Adénisovi, do kterého
se zamilovala bohyné ldsky Afrodita i bohyné podsvéti Persefona. Zdrlivy bith vdlky Ares, manzZel
Afrodity, se proménil v kance a v této podobé Adonise zabil. Nejvyssi bith Zeus rozhodl, Ze jarni a letni
polovinu roku bude Adodnis trdvit s Afroditou a druhou piili v podsvéti s Persefonou. Adonis se takto

stal symbolem kolobéhu Zivota prirody.

Jiny Fecky mytus o Deméter a Persefoné zpracovava také toto téma. Persefona byla unesena Hadem,
bohem podsvéti. Deméter, bohyné plodnosti zemé, svou dceru hledala a prestala dbat o prirodu.
Priroda hynula. Nakonec se bohové rozhodli, Ze ¢dst roku bude Persefona travit v podsvéti u Hada
(podzim a zima) a na jare a v lété bude se svou matkou. KdyZ Persefona na jare prichdzi ke své matce,
priroda oZivd, vSe roste, kvete, zraje.

Sumersky mytus o bohyni plodnosti a valky Inanny (mezopotdmska IStar) a jejiho partnera
Dumuziho (mezopotamsky Tammuz) vypravi o tom, jak Inanna sestoupila do podsvéti, kde vladla jeji
starsi sestra Ereskigal. Ta ji v podsvéti uvéznila. Inanna se miiZe na zem vrdtit jen tehdy, kdyZ za sebe
posle nahradu. Posild za sebe Dumuziho. Ten ale naitka nad svym udélem a vldadkyné podsvéti se nad
nim smiluje. MiiZe na zemi vZdy stravit pul roku, kdyZ za néj toho piil roku jiny strdvi v podsvéti. Jeho
sestra tuto podminku prijimd. A tak, kdyZ se vraci Dumuzi na zem, zem 0Zivd, stava se plodnou. KdyZ
se vracti do podsvéti, priroda prestava plodit.

Zidovska povést Vino z rdje vyprdavi o bohatém kupci, ktery se chtél napit vina z rdje, protoZe
prodluZuje Zivot a hoji vSechny nemoci a neduhy. Obritil se proto na rabina Chajima, aby mu pomohl
toto vino ziskat. Ten mu to nakonec slibil. Kupci rekl, Ze musi o piilnoci prijit k brdné hrbitova se
dvéma védry, trikrdt na brdanu zabouchat a zavolat, Ze ho Chajim posila pro vino. Pak md obé
naplnénd védra donést k nému domil. Nesmi se v$ak pritom ohlédnout ani promluvit, jinak by se mu
Spatné vedlo.

Kupec tak ucinil a kdyZ volal "Chajim si posila pro vino", uslySel svist ohromnych kridel a prelévdni
vina do véder. Pak védra popadl a utikal k rabinova domu. Ndhle uslySel, jak se oteviraji vSechny
hroby na hrbitové, a kvileni mrtvych, kter'i ho Zadali aspon o jedinou kapicku. Kupec utikal, ale slySel,
Ze hlasy ho dohani, citil dotyky. Zachvdtila ho hriiza.

KdyZ uvidél dvere rabinova domu, rozbéhl se k nim, ale na prahu zakopl a vino se z véder vylilo.
Rozlitil se a zvolal "Nic vdm neddm".Tu se do ného zarylo tisice ostrych nehtii. Rabin vsak uz stdl v
otevienych dverich a kupec mu dopadl k nohdam. Z rozedraného téla mu tekla krev. Rabin kupce
oSetril a zeptal se ho, zda jesté stoji o vino z rdje. "UZ ne, rabi," rekl kupec.

Nékteri ale poukazuji na druhou stranku prani ziskat nesmrtelnost v duchu myslenky ,,Davej si
pozor na vyslovena prani, mohou se ti splnit“.

J. R. R. Tolkien (1892 — 1973), na$ novodoby tviirce mytl, ve svém dile (Pan prstend, Silmarillion,
Hobit aneb cesta tam a zpatky) se také zabyva touto otazkou. Tolkienovi lidé a hobiti jsou smrtelni,
elfové nesmrtelni.

Ti, ktefi tolkienovo dilo studovali do hloubky, upozornuji, Ze vétsina elfti lidem zavidi, Ze mohou
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zemftit, a vétSina lidi elfim zavidi jejich nesmrtelnost. KdyZ télo lidi zemfe, jejich duse opusti Ardu
(Zemi). Nevédi, co se s nimi po smrti stane. EIfi télo mlzZe také zemfiit (opotfebovani, zranéni).
Elfové ale védi, Ze jejich duSe zustane ,uvnitf okruhu svéta“ (vytvoreno Prvni hudbou Ainur,
Svatych), ze kterého se nemohou vymanit. DuSe lidi ano. Smrti se vymani z bolesti a zoufalstvi
tohoto svéta

Smrt je darem Iluvatara, stvoritele, lidem. Tento dar lidem umoznuje nebrat Zivot jako
samozrejmost. S tim souvisi dar svobodné vile. Lidé umiraji, ale je jim Iluvatarem (Nebesky otec)
prislibeno, Ze vstoupi do Druhé hudby Ainur (Svati).

Elfové jsou nekoneCnym Zivotem znaveni, protoZze i kdyZ jejich télo zemre, ziskaji nové
(reinkarnace), ale vSechny vzpominky jim zlstdvaji. A proZivat nekone¢ny smutek, je velmi
tryznivé. Je proto pochopitelné, pro¢ Arwen (elfka) voli Aragorna (Clovék) a jeho smrtelny osud.
D&va tim prednost kone¢nému Zivotu plnému hluboké lasky pfed nekonecnym Zivotem bez ni. Oba
prijimaji smrt, protoZe to, co pak prijde, bude poZehnanim.

Lidstvo tedy provazi Zivot a smrt v tésném sepéti. Vitézi vSak predstava, Ze smrt neni ,konec¢na ,, ale
»prestupnd” stanice do dalsi formy existence.

Smrt a narozeni jsou jen prahy prechodu zavojem sem a tam.

— J. Campbell

Smrt je vZdy symbolicky i fakticky zacadtkem néceho nového. To umoznuje jeho nesmrtelna cast —
duse. Proto byvalo a byva zvykem, kdyz nékdo zemfre, otevrit okno, aby duSe mohla odejit (potom
se okno hned zavrelo, aby se nemohla duSe vratit), zapdlit svici (dfive hromnic¢ni) jako svétlo pro
dusi na cestu k véc¢nosti.

Magie je lidstvem nepochopena véda.

— A. C. Clark

ZRCADLO hraje vyznamnou roli. Protoze zrcadla odraZela podobu toho, kdo se do nich dival,
pusobila tajemné, vSevédoucné a pricitala se jim magicka moc (napt. kouzelné zrcadlo v pohadce O
Snéhurce a sedmi trpaslicich). Jako predmét s magickou moci se zrcadla pouzivala k vésténi,
odhalovani ne-lidskych bytosti, ale také ke Skodéni. Proto se do zrcadla neméli divat déti,
Sestinedélky a nemocni.

V ¢inském pribéhu StaroZitné zrcadlo nds jeji do¢asny majitel seznamuje se situacemi, kdy mu napr.
pomohlo odhalit divku, kterd byla ve skutecnosti liS¢im démonem; paprsky od néj odrazené pronikaly
zdi; prosvitily vnitrnosti ¢lovéka a tak odhalily jeho nemoc. Toto zrcadlo se samo rozhodovalo, kdy
svého majitele opusti.

Zrcadla se v Japonsku vZdy téSila mimoradné ucté jako symbol bohyné slunce a k ucténi pamatky
prredkd. Podle japonského mytu, kdyZ odchdzel boZsky Ninigi z nebes na zem, dostal od bohyné slunce
Amaterasu nékolik magickych predmétii, mezi nimizZ bylo zrcadlo. Bohyné Amaterasu mu rekla, Ze to
zrcadlo ma uctivat jako jeji duSi a tim i ji samotnou. Jeho vnuk se stal prvnim japonskym cisarem a
toto zrcadlo se stalo soucdsti obradii japonskych cisaiit a symbolem jejich moci.
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V Andersenové pohadce Snéhova kralovna se vypravi o tom, Ze zly ¢arodéj stvoril kouzelné zrcadlo,
které mélo moc pokrivit obraz toho, kdo se do néj dival. KdyZ se snaZil zrcadlo dostat do nebe, spadlo
mu a roztristilo se na mnoho malych kouskil, které se mohou dostat clovéku do oka nebo srdce.
Takovy clovék pak vidi svét i lidi pokrivené a srdce ma zmrzlé, bez citu. Chlapci Kayovi se takové
stfepy dostaly do oka a srdce. Snéhovd krdlovna, ktera ho k sobé odnesla, mu ddva za tkol znovu
sloZit ze stiipkil pltvodni zrcadlo. Kaye nakonec zachrariuje jeho kamarddka Gerda, které se podari
svymi slzami odplavit stiepy z jeho oka i srdce.

Zrcadlim se vénovala velkd pozornost po strdnce vyzdoby. Prvni sklenénd zrcadla byla velice
drahd, proto rozbité zrcadlo mélo prinést sedm let smilu a nestésti (sedm let je doba potiebna k
obnoveé duse).

Vérilo se také, Ze rozbité zrcadlo vésti smrt do roka nékoho z rodiny. Stfepy zrcadla jsou symbolem
bolesti ze smrti, kterou zrcadlo ukazalo.

V zrcadle se kazdy vidi takovy, jaky je. Neni v ném ale vidét dabel, upifi, démoni, carodéjnice a jiné
nadprirozené bytosti, protoze nemaji dusi.

J. Mahen ve své pohddce Mlynaiav student vyprdvi o studentovi, ktery se zamiloval do krdsné
rusalky a chtél v ni probudit lidskou dusi, aby i ona ho milovala jako on ji. AZ mu nakonec bylo
povézeno, Ze rusalka miiZe ziskat lidskou dusi, kdyzZ oni dva budou spolu bydlet dva roky a slova na
sebe nepromluvi.

A tak studen mlcel, i kdyZ zacala rusalka, které do té doby nepromluvila, mluvit. Jen se na ni dival.
Postupné se stéhovala jeho duse do jejiho nitra a zatimco ona se stavala ¢lovékem, on schdzel, starnul.

JenZe duse se nemiiZe narodit ve druhém, kdyz by tento netrpél. V den, kdy dostala rusalka dusi,
student umrel a rusalka poznala zoufalost a smutek, ktery do té doby neznala.

Podle povéry to, co se zjevuje v zrcadle, je duSe. Proto maji byt zrcadla zaramovana, aby k ni
nemohl dabel. Pravé proto se i v domé, kde nékdo zemfel, zakryvala zrcadla. Tim se zabranilo
tomu, aby byla duSe v zrcadle uvéznéna a nemohla odejit do rdje.

Jind povéra tikd, Ze se zrcadla zakryvaji z toho d@vodu, aby se zabranilo dusi mrtvého hledat v
zrcadle dalsi dusi, kterou by si odvedla.

Vérilo se také, Ze duse clovéka mliZze vstoupit do zrcadla. Krajina za zrcadlem byla povazZovana za
klam, kde neni nic takové, jak se jevi.

Svét za zrcadlem byl také zasvétim (za svétem), kde se mlze duse setkat s témi, co jiZ zemfeli, kde
muZe byt zdrava, krasnd, vitdna, a presto zlstat v ni bylo pro dusi ohroZujici.

Diive funkci zrcadlo plnila vodni hladina, vylestény $tit apod. Ve staré Indii i Recku se zakazovalo
divat se na svilij obraz na hladiné, aby nemohli vodni duchové stdhnout zrcadlici se podobu ¢lovéka
(tedy jeho dusi) pod hladinu. Clovék bez duse by totiZ zemiel.

Také se mélo za to, Ze se na vodni hladiné divame na svého zrcadlového dvojnika, na sebe sama a
tudiZz se musime sami se sebou utkat. Takové setkani prinasi Casto jedinci zkazu (napf. starorecky
mytus o Narkissovi/Narcisovi, ktery se zamiloval do svého obrazu na hladiné tak silné, aZ ho to
stalo Zivot). Jedinec totiZ miiZe v klamech a iluzich uviznout.
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Zrcadlo jako magicky nastroj mize probouzet silu duse, intuici, reflexi, slouzi k ochrané, ale i
klamu a sebeklamu, pomadhd pii sebepoznani a koncentraci. MZe dat nahlédnout do minulosti,
pritomnosti i budoucnosti. V ritudlni a magické praxi slouzi jako brana do jinych svétt.

Na druhé strané rtizné bytosti se mohou pres zrcadlo dostat i do naseho redlného svéta. Proto se
doporucovalo, jako ochrana proti no¢nim miram, na noc zakryt zrcadlo v mistnosti, kde se spi.

Zrcadla jsou silnym ochrannym ndstrojem, protoZe mohou spoutat svétlo a vracet jej zpét jako
odraz. Ve feng-Suej (uméni bydleni) se pouzivaji ke zvySovani energie v mistnosti, jako ochrana do
oken, aby zadrZely negativni energii, ktera se chce z venku dostat dovnitf.

Zrcadla (zejména vodni plochy za upliiku a vypoukld zrcadla) maji vyznamné misto pri ritudlech, k
rozlus§téni znameni, pro ziskavani pohledu do budoucnosti a do jinych svétdi, vysilani signalt do
jinych svétd, k jejich prijimdani, spojnici svéta Zivych se svétem mrtvych.

VSeobecné je zrcadlo symbolem sebeuvédomeéni, sebezpytovani, moudrosti, u¢enlivosti, marnivosti
a sebelasky.

BRANY/DVERE jsou symbolem piechodu, vstupu do neznama, do budoucnosti, do jiného svéta, do
tajemna, do novych moznosti a novych zac¢atkl, nadéji.

Otevrené dvere nas zvou ke vstupu, nemame se ¢eho bat.
Zaviené nam vstup odmitaji - jeSté nenadeSel pravy cas, vstoupit ndsilim je nebezpecné.

Polooteviené nam naznacuji, Ze rozhodnuti ne/vstoupit musime udélat sami a to vcetné vSech
nasledkda.

Dvere jsou ale zejména symbolem smrti - prechodu z onoho svéta na onen svét. Oteviené dvere -
pozvani k dalSimu zZivotu po smrti, zaviené dvere - smrt bez mozZnosti pokracovani, polooteviené
dvere - nadéje na posmrtny Zivot.

Egyptské sarkofagy byly casto zdobeny zaduSnimi texty a modlitbami, zejména Texty rakvi a
Knihou bran. Rimské a Recké sarkofagy byly ¢asto zdobeny dvefmi, mnohdy pootevienymi.

Dle kiestanu do kralovstvi nebeského vede Uzka cesta kondici tésnou branou (¢asto zobrazovanou
architektonicky), do pekel vede cesta Siroka koncici Sirokou brdnou (¢asto znazormnovanou jako
doSiroka otevrena tlama monstra).

Vyznamnou roli také hraje straZce dveri ¢i brany. On vlastni kli¢e a rozhoduje, koho nechéa vstoupit.

Rimsky btih Janus, jeden z nejstarSich bohi, je ochrédnce dvefi a bran, zacatkli a konci. Je
zobrazovan se dvéma tvaremi. Jedna se divd dopredu (budoucnost), druhd dozadu (minulost).
Predstavuje symbol zmény, prechodu, Ze konec jednoho je pocatkem druhého a Ze minulost
prechdzi v budoucnost. Jeho atributem byly klice od brany slunovratu: letni slunovrat je branou
lidskou, symbolizuje sldbnouci silu slunce - je to Brana podsvéti; zimni slunovrat je brdnou
boZskou, symbolizuje nartstajici silu slunce - je to Brana nebe.

Etruskové po smrti také vstupovali do podsvéti dvermi/branou. Ocekavala je tam bohyné Vanth s
pochodni v ruce. Doprovazela mrtvé a pochodni jim svitila na cestu. Vlastnila kli¢, kterym branu do
podsvéti odemykala.
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Ve vétSiné kultur ma velky symbolicky vyznam uZ prah dveri. PfekroCeni prahu dveri znamena
vstup do nového svéta/Zivotni faze. Proto ma prekroceni prahu symbolicky vyznam v rtznych
obradech jako svatebni, pohtebni, zasvécovaci. Cilem téchto obfadd je ucténi a usmireni domdciho
ducha/strazce.

Starym Slovanim c¢asto pomdhal vybirat vhodné misto k usidleni had, o kterého pecovala tzv.
bogyna. Kde se had stocil, zarazili vedle néj vpravo a vlevo kil. Tento prostor vymezeny dvéma
ktly byl oznacen jako "prag" (dnes prah). Prah mél vyznam dne$niho "zdkladniho kamene." Do
vykopané diry bogyné vlozila obradni predmeéty, ty se prekryly dubovym bfevnem. Proti prahu byl
vyty€en "svaty kout" a "ohnisté." V dokoncenim domé se pod prahem usidlil had hospodaricek a stal
se strdZcem rodu.

Mnozi si z nds pamatuji na détskou hru, kdy dvojice déti vytvari spojenyma rukama branu, ostatni
ji podchazeji a zpivaji:

Zlata brana otevrena,
zlatym mecCem podeprena,
kdo do ni vejde,

hlava mu sejde,

at je to ten nebo ten,
prastime ho koStétem.

Poslednimu, ktery branou projde pri zavérecném slove, ti dva, co tvori "branu" ho symbolicky
svyma rukama "uvézni" a dotytny vypadava ze hry. Podle nékterych autord se jednd ozvénu
davného ritudlu obétovani znovu se rodiciho vegeta¢niho boZstva.

Vyznamny sochaf A. Rodin (1840 - 1917) v r. 1880 byl vybran, aby vytvoril portal pldnovaného
Muzea dekorativniho uméni. Muzeum nebylo nikdy postaveno, presto Rodin mnoho let pokracoval
ve své prdaci na souso$i Brana pekel, které bylo pro néj vyjadifenim lidského osudu. Inspiraci mu

voev s

Myslitel).

Sochar Quido Kocian (1874 — 1928) ve svém symbolickém reliéfnim dile Zapovézena laska znazornil
pooteviené dvere, ve kterych stoji v objeti chlapec a divka. Nad nimi ¢ih4 Smrt, symbol pomijivosti
lidského Zivota, v podobé kostlivce. Dilo vzbuzuje dojem, Ze divka je tou, na kterou Smrt Ceka. Jeji
objimajici ruka ochable visi a divka se nachdzi v podstaté jiz spodni ¢asti téla za dvermi.

SVICKY se staly nedilnou sou¢ésti rozlouceni se zesnulym a také vzpominkou na néj (,Svétlo vééné
at mu sviti“). Hofici sviCky u loZe zemfelého mu osvétlovaly cestu na onen svét. Svétlo svice nas
doprovazi (pri kitu - kmotr drzi hotici svici v ruce), vyprovazi nds (pri rozlouceni se zesnulym hori
svice) a podnécuje vzpominku na nas, kdyz zemreme (hofici svicky na hrobech).

V katolické cirkvi pocet pouZitych svici odpovida vyznamu obfadu. Katolicka cirkev pouziva svice z
vCeliho vosku. Kofeny tohoto zvyku pravdépodobné spocivaji v ddvném zvyku uctivat vCely, jelikoz
se vérilo, Ze prisly z Raje. U nas bylo zvykem oznamovat vcéelickam a stromtm smrt hospodarie.

Vérilo se, Ze zbytky svici pouzitych pri pohrbech a posvécenych na Hromnice (2. unora), pomahaji
pri 1é¢bé popalenin. Namodraly plamen svi¢ky znamenal, Ze se kolem ni pohybuje duch. Vira v
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ochrannou moc svicek byla a je stale Ziva (ochrana proti nebezpeci, blesku, bouri, epidemiim atd.),
také vira v zprostfedkovani spojeni s tim, na koho se obracime (mSe, magické ritudly, mystéria atd.).

Svicky svym svétlem a teplem navozuji stavy klidu, uvolnéni, ochrany, harmonie. Symbolizuji také
spojeni ¢lovéka s Kristem. Mohou byt tedy komunika¢nim prostfedkem k vyjadfeni vnitfniho
postoje.

Zapaleni svicky bylo vZdy povaZovano za néco posvatného, mystického, magického, protoze
symbolicky predstavuje prirodni a prvotni element ohné a ten nalezi Bohiim — vnasi Svétlo do
Temnoty, predstavuje svétlo Slunce, svétlo Ducha, pozitivni kosmickou energii, je symbolem Zivota,
tedy Stvoreni. Proto se vérilo, Ze se ma svicka zapalovat pravou rukou - prindsi to Stésti. Jednou
zapalkou se ma zapdlit jen jedna svicka. Vérilo se, Ze pokud jednou zapalkou zapalime vice svicek,
prinese to smilu.

Svétlo je symbolem Zivota (tma symbolem smrti), a tak i svicka je symbolem Zivota. Proto se svicka
nemd sfoukavat ale uhasit, nebo nechat dohoret. Vyjimku tvori sviCky na narozeninovém dortu.
Zde jejich sfoukavani oslavencem je symbolickym louCenim se s odzZitymi roky a o¢ekavani novych
let, pro které svicka ,tam nékde“ hori.

Svicka je ale také symbolem lidského Zivota pro svou pomijivost a kifehkost (protoZe ji sfoukne i
maly zavan vétru).

ZVIRATA a PTACI predstavuji vyznamny zdroj symboliky, ktera je béZné vyuzivana v rozhovorech
(je vérny jako pes, je Spinavy jako prase, je moudra jako sova, je silny jako byk, krade jako straka
atd.). Jejich vyznam pro ¢lovéka ma mnoho aspektd. Jako zdroj potravy, spole¢nici, pomocnici v
préci, zdroj inspirace pro technické néstroje, astrologické symboly, duchovni privodci apod. Clovék
jim zavidél rychlost, silu, schopnost 1état, vidét ve tmé, neslySné se pohybovat ...

Neékteré si spojoval se schopnosti vésténi, ohlaSovani smrti, spolkem s dablem, prifazoval je svym
bozstvlim, ptrirodnim sildm. Ptéci a zvifata na erbech a vlajkach symbolizuji moc a svobodu.

Staré kultury védély, Ze ve chvili smrti piijdou pravodci (psychopompové — privodci dusi), kteii
dusi doprovazeji do jiného svéta. Nejsou Smrti, ale priivodcem. Nesoudi, ale doprovazeji. Maji
riznou podobu: kin, jelen, pes, ptdk atd. Néktefi mohou byt soucasné privodci i zvéstovatelé
odchodu (napft. sova, vrabec, havran). Jako privodci jsou vnimani i Vanth, Anubis, Horus, Hekaté,
Charén, Hermes/Merkur, andélé. Zijicim psychopompem je $aman, ktery dokaZe dohlédnout na
druhy breh (onen svét).

Ptaci jsou Casto symbolem lidské duse, poslové mezi nebem a zemi. Stari Egyptané vérili, Zze kdyz
Clovék zemre, vylétne z jeho téla duSe v podobé ptdka s lidskou hlavou. Bohové casto na sebe brali
podobu ptéka (egyptsky blih Thovt zobrazovan jako muZ s hlavou ibise, v kirestanské symbolice
holubice znazormnuje Ducha svatého).

Uzbecka pohadka Sumbul a Gul hovori o bajovi, ktery se po smrti své Zeny znovu oZenil. Jeho mlada
Zena jej priméla, aby z domu vyhnal syna Gula. Ale jeho bratr Sumbul nechtél doma ztistat bez bratra,
a odeSel za nim. NaSel ho za méstem, leZictho pri cesté, vysileného hladem. Sumbul Sel hledat néco k
snédku. Gul spal a tu k nému priletél velky bily ptak, sedl si mu na hlavu a vdechl do sebe jeho dusi.

KdyZ se Sumbul vrdtil, naSel bratra mrtvého. Tak se vydal na cestu sam. Dostal se do mésta, kde si
volili nového krale. Vypustili ptdaka $tésti a ten si sedl Sumbulovi na hlavu a tak se stal krdlem.
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Jednou krdlovsky lovec zastrelil velkého bilého ptdka a kdyZ k nému pristoupil, uvidél vstavat chlapce.
Byl to Gul. Jeho duse se ze zabitého ptdka vrdtila do chlapcova téla a on oZil.

Fénix je myticky tvor, ktery si na konci svého, nékolik stovek i tisice let dlouhého Zivota, postavi
hnizdo, shofi na ném a pak znovu vstane ze svého popele. Proto se stal symbolem slunce,
znovuzrozeni, vitézstvi nad smrti, nesmrtelnosti, vé¢énosti.

Havran,vrana,krkavec — chytii ptdci ¢erného pefi s vyraznym krakavym hlasem. Casto se
zameénuji. Zejména havran a krkavec. Na bitevnich polich hodovali Cerni ptaci na mrtvolach (byli to
hlavné krkavci). Tak se tito ptaci stali zejména v Evropé a Orienté symbolem smutku, zmaru, smrti,
predzveésti nemoci a valky. Jsou povazovani za strazce tajemstvi, podsvéti a svéta mrtvych.

Recka mési¢ni bohyné Hekaté se milZe zjevovat v podobé havrana, vrany, krkavce. Irska trojjedind
bohyné valky a zahuby Macha, Badb a Morrigan ma schopnost promeénit se ve vranu ¢i havrana a ti
byli spojovani se smrti. KdyZ hrdina Ci Chulainn umira v boji, na dtikaz jeho smrti mu na rameno
usedd v havrani podobé Morrigan.

Ve velSském mytu o Branwen a jejim bratrovi Bendigeidfranovi (poZehnany havran) se Branwen
(bild havranice) vddvd za krdle Irska. Jeden z jejich bratrit se svatbou nesouhlasi a proto krdle urazi —
zmrzaci mu koné. Bratr Bendigeidfran tuto roztrzku zaZene tim, Ze kradli daruje kouzelny kotel, ktery
dovede zabité bojovniky oZivit.

Branwen odchdzi s manZelem do Irska, avSak manZel na uraZku nezapomnél a zachdzi s ni jako s
otrokyni. Branwen o tom zpravi svého bratra a ten s vojskem putuje do Irska. Bendigeidfran je tak
obrovsky, Ze pres Irské more se jen prebrodi. Jeho vojsko zvitézilo. On sam byl ale zranén a kdyZ se
blizila jeho smrt, véstil svym druhiim, co se stane v priStich 87 letech. Nechal svou hlavu pohibit v
Londyné tam, kde dnes stoji Tower, obletovany havrany. Povést rikd, Ze pokud se pocet téchto havranil

sniZi pod cislo Sest, bude to znamenat pdad monarchie.

V Japonsku byl havran poslem bohd, v Persii byl zasvécen bohu svétla a slunce. V severské
mytologii nejvy$siho boha Odina doprovazeli dva havrani: Hugin (myslenka) a Munin (pamét),
kterI mu prinaseli zpravy z celého svéta.

Legenda pravi, Ze kdysi mél havran bilé peri a krasny hlas. TakzZe lidé naslouchali jeho zpévu a
zapominali naslouchat knézim. Proto mu Bih dal ¢erné peri a krdkavy hlas.

Ovidius piSe, Ze havran mél ptivodné snéhobilou barvu. Prozradil Apollénovi, Ze jim milovand divka
Koronis se milovala s Ischyem. Apollon se nahnéval a zabil ji Sipem aniz tusil, Ze je s nim téhotnd.
KdyZ to zjistil, vyrval z jejiho téla chlapce — Asklépia (budouct biith lékarstvi) a dal ho na vychovdni
kentauru Cheironovi. Rozzlobil se na havrana a potrestal ho tim, Ze mu z¢ernalo peri.

Had je mnohostranny a vicevrstevnaty symbol: je symbolem obnovy a znovuzrozeni (svlékani
kliZe), 1é¢eni (jeho jed mize 1éc¢it), smrti a zkazy (jeho jed mutze zabit), strdZcem vchodu do jiného
svéta (Zije pod zemi), plodnosti (jeho tvar pripomind penis).

Je symbolem plodivé muzskeé sily a jeho pritomnost je témér univerzalné spojovana s téhotenstvim.
Doprovazi vSechna Zenska bozstva a Velkou Matku.

Je tedy symbolem soldarnim, podsvétnim (chtonickym), sexudlnim, pohfebnim, uzce spojovan s
predstavami zZivota a smrti. ProtoZe Zije pod zemi, je ve styku s podsvétim a tudiZ ma pristup k
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silam, vSevédoucnosti a kouzelné moci mrtvych. Je atributem Fi¢nich bozZstev. Hadi a draci jsou
strazci prahu, pokladd, ezoterického védéni. Jsou vzyvani pti zarikdvani mrtvych, ktefi prepluli
vody smurti.

Z kosmologického hlediska je had praocean, z néhoZ se vSe vynofuje a vSe navraci, poc¢ate¢ni chaos.
Jako Uroboros (had zakousnuty do svého ocasu) je po¢atkem i koncem, symbol cykld. Hinduisticky
bth Visnu lezi na smyckach tisicihlavého hada $éSi plujiciho vesmirnymi vodami a sni. Dva
vzajemné se obtacejici hadi znamenaji ¢as a osud, symbolizuji protiklady dualismu, které jsou
sjednoceny. Aztécky opereny had predstavuje slunce, ducha, dech Zivota, dést, vitr, hrom,
prostrednika mezi bohem a clovékem. V Zidovské nauce je symbolem zla a pokuSeni, duSe
zavrzenych v Seolu, FiSe mrtvych. V Egypté je kobra symbolem nejvyssi kralovské moci a moudrosti.

Holubice je symbolem miru, nadéje a duse, kterd opousti mrtvé télo a prechazi z jednoho stavu byti
do druhého. V krestanstvi je symbolem duSe a Ducha svatého. Ve starovéku a stfedovéku
symbolizovala nesmrtelnou dusi. Posvatné holubice jsou spojovany s pohiebnimi kulty. Holubice s
palmovou/olivovou ratolesti symbolizuje vitézstvi nad smrti. Bila holubice predstavuje spasenou
dusi. V fecké mytologii zndzorfiovala bohyni ldsky Afroditu. Hinduisticky bih smrti Jama md za
posly sovy a holubice.

V mnoha pohddkdach se setkdvame s tim, Ze nékdo (mluvici kln, pritel atd.) pomdhd nezisStné
hrdinovi vyreSit uloZené nebezpeclné ukoly. KdyZ se hrdina konecné oZeni s princeznou, jako
odménu zada jeho pomocnik, aby mu stal hlavu. Z téla vyleti holubicka (dusSe jiZ dfive zemfelého
pomocnika) a dékuje za vysvobozeni.

Jelen patii k velice vyznamnym a rozSifenym kultovnim zvifetem od davnych dob. Jeho kult
souvisi s cestou do jiného svéta ( je psychopompem - priivodce do podsvéti ¢i jiného svéta),
sluncem a lovem. Germané zabalovali mrtvé do jejich kiize a vérili, Ze mrtvi se mohou zjevit v
podobé jelena.

Ve slovanské i keltské mytologii vily ¢asto jezdi na jelenu. Jelen je spojovan s boZstvem lovu. Keltsky
bith Cernunnos, slovansky blih Veles jako ,,pani zvére" byli ¢asto zobrazovani s paroZim na hlave.

Recké bohyné lovu Artemis proménila lovce Aktiéna v jelena a nechala ho roztrhat jeho vlastnimi
psy proto, Ze ji spatfil nahou, kdyZ se pripravovala ke koupeli.

Kan ma specidlni misto v srdci ¢lovéka, ktery jej povazuje za uSlechtilé zvire, divéruje jeho
instinktlim, vZdy na néj spoléhal v dobé valek i na cestach. Je pro néj symbolem rychlosti, svobody.
Kan je atributem mnoha boht, napf. bohti — bojovnik{, bohli - lovci, tdhne vz slune¢niho boha
Apolldna.

Slovanskému Svantovitovi byl zasvécen bily kin. Bily kin je castym symbolem Zivota. Bily
posvatny kun keltské bohyné Epony (koriskd bohyné, bohyné plodnosti) byl vtéleny bohatyr,
obdareny vésteckou silou. Epona byvala zobrazovana jak jede na bilém koni, nebo jako bila kobyla.

Také Horymirav kin byl bily Semik.

Bily kin je prostfednikem mezi pozemskym a onim svétem, byva také zapraZen ve svatebnim
koc¢aru a v pohddkach prichdzi princ na bilém koni osvobodit princeznu. Pohiebni viiz je taZen
Cernymi konimi, na ¢ernych konich s rudyma oc¢ima jezdi démoni.
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Za starych cast byl kiin obétovan na hranici s ostatky svého pana. Hranice symbolizovala zlatou
branu slunce, kterou duse reka vchazi do siné vé¢nosti k dalsSim mrtvym rekdm.

Kniha Zjeveni svatého Jana se zminuje o jezdcich Apokalypsy. Jsou to Ctyri jezdci na konich, ktefi
prindseji lidstvu zmar a zkdzu: na bilém koni sedi Antikrist, na ohnivé rudém Valka, na Cerném
Hladomor, na mrtvolné bledém Smrt.

Netopyr ma vyznamnou ulohu spjatou se smrti u Indidnskych kment. VétSinou je symbolem smrti
a podsveéti. V podsvéti Xibalba je DUm netopyri. Jako no¢ni zvife se v Evropé netésil dobré povésti -
byl spojovan s Carodéjnictvim, necistymi silami, upirstvim a ddblem. Satan byva znazornovan s
netopyrimi kridly.

Pes patfi mezi prvni divoké zvire, které si Clovék ochocil. Jeho symbolika je rozmanitd a
protikladna. Je symbolem sily, oddanosti, ochrany, ostrazitosti, vérnosti ale také necistoty, neresti,
ponizujici naddvkou (napf. v isldmu). Je také symbolem podsvéti, privodce dusi zemfelych, strdZce
vstupu do podsvéti (v antické mytologii trojhlavy Kerberos, lat. Cerberus). Legenda rika, Ze matkou
Cerbera byla Echidna (napiil Zena a napiil had) a otcem obr Tyfon. Jako sténé utekl z domova, kde ho
zachranil Hades pied utokem Harpil. Ty zahnal do Tartaru a z Cerbera udélal strdzZce podsvéti.

Germané veérili, Ze zloCinci, vrahové, kfivopriseznici apod, byli svrZzeni do podzemi na plaz
mrtvych, kterou hlidal pekelny pes Garm. V severské mytologii byly Valkyry, které privadély duse
hrdinii padlych na bojisti do Valhally, doprovazeny psy. Germané védeéli, Ze psi diky svym smysldm
citi a slySi véci, které jsou za hranicemi lidského vnimani. Vérili, Ze pes je schopen vidét duchy.

Aztékové vérili, Ze Xolotl s psi hlavou, ktery doprovdzel slunce na jeho nocni pouti podsvétim,
stvoril prvniho Clovéka. Do hrobu zemrelého se pak ukladali psi, aby mrtvému ukdzali cestu na
onen svét. Mayové pohrbivali psa s jeho panem, aby jej doprovazel posmrtnym svétem. Stary
persky obycej privést psa ke smrtelné posteli, aby se umirajici mohl psu podivat do oci, spocival ve
vite, Ze pes je privodcem duse.

Pes provazi Zenska boZstva (zde symbolizuje uzdravovdani - lizdni ran, lasku k détem, plodnost) i
muzska bozZstva (zde symbolizuje lov, boj a smrt). Reckd bohyné noci Hekaté méa jako doprovod
cerné psy. Psi ji byli obétovani na kiiZovatkach cest. Asklépios, biih 1ékarstvi, byval zobrazovan jako
star§i muZ opirajici se o hil ovinutou hadem, kterého doprovézel pes. Ctyfoky pes symbolizuje
hinduistického boha mrtvych Jamu. Egyptsky blih mrtvych Anubis byl zobrazovan s hlavou psovité
Selmy:.

Prislovecna je psi vérnost. Pes je také symbolem ochrany Zen a déti. Hovori o tom také velSsky
pribéh o psu Gelertovi. Byl to pes prince Llywelyna. KdyZ se jednou princ vratil domu z lovu, pribéhl
mu jeho pes cely zakrvdceny naproti. Princ béZel do détského pokoje. Casto nechdval svého syna hlidat
Gelertem. Ale syn v pokoji nebyl, jen vSude kolem byla krev. Princ v hnévu propichl psa mecem.
Najednou uslysSel krik svého syna. NaSel ho schovaného a bez zranéni. Vedle néj leZel mrtvy obrovsky
vlk. Princ litoval své prchlivosti a svému psu nechal zbudovat velkolepy hrob.

Znama je legenda tykajici se souhvézdi Orion a Velkého a Malého psa. Do lovce Oriona se
zamilovala bohyné Artemis. To se nelibilo jejimu bratrovi Apollonovi a chtél se Oriona zbavit. Jednou
ho uvidél plavat daleko v mori. Vyzval svou sestru, zda dokdZe lukem trefit maly ¢erny bod daleko v
mori. A ona se samozrejmé trefila. Kdyz zjistila, Ze zabila svého milovaného, vyzdvihla ho jako
souhvézdi Orion na oblohu. Jeho dva vérni psi ho vSak neustdle hledali a tak i je vyzdvihla na oblohu
jako souhvézdi Maly a Velky pes.
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Sova tim, Ze je no¢nim ptdkem, ma vynikajici zrak, Zije samotarsky, 1ét4 neslySné a je opredena
mnohym tajemstvim, se stala symbolem prastaré moudrosti, nositelkou proroctvi a mystickych
znalosti, viry, Ze ma spojeni s okultnimi védami a magii. Stala se symbolem moudrosti, ktera
prekonava temnotu nevédomosti (je atributem recké bohyné moudrosti Athény, spole¢nice bohyné
matky Danu - pramadti keltskych bohil). Byla také spojovana s tmou, smutkem, smrti a vhiméana jako
pruvodkyné podsvétim. Zejména v Egypté, Japonsku a Indii byla ptdkem mrtvych. Pro Indidny
kmene Hopi je jeden druh sycka symbolem Boha smrti. V Africe je poslem zprav mezi Samanem a
duchovnim svétem.

Nékdy byla zpodobiiovana na ndhrobcich jako symbol plodné proZitého dlouhého Zivota.

V raném krestanstvi jako nocni ptdk je vSak symbolem duchovni temnoty, dabla. Jeji houkani
(zejména sycCka) pry predpovida nebezpeci a smrt.

Jeden z keltskych mytd hovoii o kvétinové Zené Blodeuwedd. Tu stvoril z kvétii ¢arodéj Gwydion pro
Lleua, ktery byl proklet a nemohl se oZenit s lidskou Zenou. OvSem ona se svym milencem svého
manZela zavraZdila a ¢arodéj ji za trest zaklel v sovu, odsouzenou lovit osamocené a v noci.

RITUAL je v podstaté slavnostni obfad, provézeny specidlnim individudlnim nebo Kkolektivnim
chovanim, které je standardizovano, a byva zaloZeno na stanovenych nebo tradi¢nich pravidlech.
Jeho vyznam spociva zejména v hlubokém proZitku, ktery umoznuje zvyraznit vyznamné Zivotni
chvile, zpracovat ndroc¢né Zivotni situace, usnadnit prechod (a uvédomeéni si ho) Zivotnimi etapami
(napr. dospélost, svatba, narozeni, smrt, povySeni v praci, vyznamendni), stmelit prisluSnou
skupinu, navodit spolecné dusevni rozpoloZeni. DileZitou souc¢ésti jsou symboly.

Kazda kultura ma odliSné pohtebni ritudly. Jejich zdkladnim vyznamem je pomoci zemielému
spravné prejit na druhou stranu, zajistit, aby byl mrtvy prijat do svéta zemrelych, rozloucit se
zemielym, pomoci pozistalym vyrovnat se se ztratou milovaného ¢lovéka a ocistit pozlstalé od
kontaktu se smrti.

Pohrebni ritudl umoznuje si uvédomit, Ze smrti konkrétni osoby nekonci jeji vliv na nda$ Zivot.
Nejen Slované spatrovali v zemfelych predcich ochrance, ktefi pecCovali o Stésti a blaho rodiny
(dédové se stavali straZznymi duchy domu). Podle Slovanli osud ¢lovéka zéaleZel predevsim na rodu
(tj. dédech a predcich) a na matce (rozanice, rodicka). Toto propojeni s predky naznacuje, Ze jedinec
odpovida za sviij Zivot spolecenstvi predkd. Tato zodpovédnost za sviij Zivot se pak stava zretelnou
ve vztahu k smrti a smrtelnosti.

V pohadkach se doviddme, Ze zemfely se musi po tii dny a noci po smrti stfeZit. Pfitom je dileZité,
aby u jeho hlavy horely svicky a aby se za ného vybrany c¢lovék modlil ¢i pronaSel vybrana
zaklinadla. Délo se tak proto, Ze panoval strach, aby se téla mrtvého nezmocnil démon, coZ mu
umoznilo vloudit se mezi lidi. Jde o strach, aby "oZivly mrtvy" neSkodil lidem, ale také strach o
mrtvého, aby mu nebyla prekaZena cesta na onen svét.

Zidovska povést Kadis o starické Jutele, kterd byla velmi zboZnd. Védéla, Ze si pro ni uZ brzy prijde
smrt, ale velice ji trdpilo, Ze neziistal ani jediny muZsky pribuzny, ktery by se za ni pomodlil kadis, aZ
ona zemrie. ManZel i synové ji zemrieli, Zdadné piibuzné neméla. Jeji vnucka se provdala velice daleko
do Rezna a byla tam i pochovand. Jutele nevédéla, zda po ni neztistal syn, ktery ani nevi, Ze md v Praze
prabdbu.

KdyZ Jutele umrela, rabin precetl jeji zavét. Své znacné jmeéni i ditm mél pripadnout jejimu pravnukovi,
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pokud se on sam prihlasi. Hledat ho nemaji. Pokud se neprihldsi do destiti let, majetek pripadne obci.

V Reznu Zil chudy krej¢i Salomon. Nikoho na svété nemél a nevédél nic o své prabdbé v Praze. ProtoZe
trrel bidu s nouzi, ani se neoZenil.

7w v

Jednou v noci ho probudil plac, ale nikoho nevidél. "Kdo jsi a proc places?” zeptal se mladik tmy. "Jsem
tvoje prababa a prisla jsem té poprosit, aby ses za mé zitra v synagoze pomodlil kadis. Jsi posledni z
mé rodiny, koho o tuto sluzbu mohu poprosit.” Mladik ji to slibil a ucitil pohlazeni po tvdri. Druhy den
mél ale tolik prdce, Ze na to zapomnél.

A druhou noc ho opét jeho prababa vzbudila a prosila ho, aby se za ni pomodlil kadis. Opét ji to slibil a
citil, jak ho stara ruka nézné pohladila po tvari. Nasledujici den ho majitel dilny prohdnél jesté vice.
Miladik se ale neustdle vracel ke svému noc¢nimu zaZitku a nevédél, co si ma myslet.

Tteti noc o piilnoci ho opét probudil pld¢ a svétlo v jeho svétnicce. U postele stdla smutnd drobounkd
starenka a plakala. Pak Salomona pohladila po tvari. Sedla si na stolicku a vypravéla mu o sobé. Pak
mu tekla, aby se za ni pomodlil kadi$ a pak se vydal do Prahy k jejimu hrobu. Ona se uZ o ného
postard, aby neZil v takové chudobé.

Nasledujictho dne mladik splnil babi¢¢ino prani a vydal se do Prahy. Dostal se k jejimu hrobu a modlil
se pred nim. Tu k nému pristoupil rabin, ktery se o mladikovi dozvédél a pak ho seznamil se zavéti své
prababicky. Razem byl z ného bohaty mlady muZ.

Slunce je vSeobecné uctivano jako zdroj zivota a nadéje. Vychod je smérem zrozeni a znovuzrozeni,
détstvi, mladi, 3tésti, energie. Rada naboZenskych obfadil se provadi s tvaii obracenou k vychodu.
Vychod je také smérem pocatku, zdhad, zazrakli, domovem svétla, zdrojem Zivota, vé¢ného mladi,
nesmrtelnosti a vécnosti.

Zapad je vnimdan jako smér smrti, temnoty, zla a oCistce. Se zdpadnim smérem byva spojovano zlo,
neStésti, podzim, stari, nemoci a svét zesnulych. Ve starovékém Recku vladlo presvédceni, Ze vchod
do podsvéti (do Hadu) leZi pfi zadpadnim okraji zemé.

Mnohé narody vérili, Ze mrtvi znaji véci, které jsou ofim Zivych skryty, vidi do budoucna. Vérilo se,
Ze kdyZ spite na hrobé, dostane se vam vidéni.

Ve finském eposu Kalevala se hovori, Ze Vaindmodinen vstoupil do fiSe mrtvych pro tfi ,,védma
slova". Byl to moudry stafec a mocny pévec, coZ znamenalo, Ze byl i magem. Také seversky biih
Odin chtél ziskat moudrost — napit se z Mimiho studny v podsvéti. Musel obé&tovat levé oko. Ziskal
vSak nesmirnou moudrost a védéni.

ZPEV A HUDBA jsou soucasti Zivota jednotlivce, skupiny, lidstva. KdyZ c¢lenka jednoho afrického
kmene chce mit dité, zacne meditovat, dokud se ji v mysli neobjevi melodie, pisnicka. Ta patri jejimu
budoucimu ditéti. Zpiva mu ji po dobu téhotenstvi a pii narozent ji dité uslysi jako prvni zvuk. Pak mu
Jji zpivaji vSichni rodinni prisluSnici pri kazdé prileZitosti (napr. nemoc, prechod do dospélosti, svatba,
pohreb).

Drive pro lidi hudba a zpév znamenala zdklad a vyjadreni existence. Dnes, hlavné na zapadé, ji
konzumujeme jako zboZi. Pritom Zadny ritudl se bez zpévu a hudby neobejde. Hudba a zpév jsou
nezastupitelné i pri pohrebnich ritudlech. Uvolriuji emoce, vzpominky a tim ulehc¢uji louceni. Zpév,
hudba a tanec (zejména jejich provozovani) nas ¢ini StastnéjSimi, spokojenéjsimi, zdravéjsimi. Toto
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platii pro celé lidstvo.

Kdo chce poznat politickou situaci statu, ma si poslechnout, jaké pisnicky se
tam zpivajl.

— Konfucius

Vse kolem nds ma svij rytmus. I nase télo, jeho organy, kazda burika, maji svlij rytmus. Priroda i
cely vesmir zni a pulsuje. Hudba a zpév v podstaté interpretuji tyto rizné rytmy kolem nés a
soucasné nas uci tyto rytmy slySet (tlukot srdce matky dité uklidriuje). Staré kultury a Samanska
spolecenstvi povazovaly hudbu a zpév za jazyk bohl a jejich prostiednictvim se svymi bohy
komunikovaly.

Hudba a zpév jsou také klicovymi pri vzniku svéta ve fantasy knize Silmarillion od J. R. R. Tolkiena:
Iluvatar (Nebesky otec) svym zpévem stvoril Ainur, Svaté. Mluvil k nim tak, Ze jim predkladal hudebni
témata a oni pied nim zpivali. Dlouho vsak zpival kazdy sam. Pak jim Iltiivatar vyjevil mocné téma a
chtél, aby v souzvuku hrali Velkou hudbu. Hudba je vyjadrenim myslenek, pribéh, obraz svéta, osud.
Hudba a jeji ozvény pretékaji z Iluvatarovych sini do Prazdna a napliiyji je.

Jeden z Ainur, Melkor, vSak zacal do ni vplétat lditku dle vlastnich predstav, ktera neladila s
Iluvatarovym tématem. Melkor chtél totiZ zvysit svou moc a sldvu, sam se stdt stvoritelem. Tak vznikl
ve spolecné hudbé nelad a nesoulad.

Iluvatar pozvedl ruku a zaznélo nové, krasné téma. Ale Melkor se ji snaZil prehlusit svou hudbou.
Tehdy Iluvatar pozvedl druhou ruku a vnesl do hudby dalsi téma. Toto téma je v rozporu s
Melkorovym, ktery se nevzdavd. Nakonec Iluvatar zvedl obé ruce a Velkou hudbu ukoncil. A vSem
Ainur ukazal, co svym zpévem udélali. Dali vzniknout v Prdzdnu novému Svétu a ten pocal odvijet
svou historii.

Zidovska povést Darovany Zivot vyprdvi o krdsné divce Elle. Jeho otce i ji samotnou zachrdnil moudry
a laskavy rabin Jochanan pted bidou. Oba mu byli vdécni, ale nevédéli, ¢cim by se mu mohli odvdécit.

Jednoho dne rabin Jochanan umiral a jeho Zdci svoldvali Zidy do synagogy, aby mu jejich modlitby
zadrZely dusi v téle. To nestacilo. Ani dalS$i metody nepomdhaly. Nakonec se rozhodli, Ze ptijdou pro
rabina sbirat roky. Zacali obchdzet vSechny Zidy v ghettu a na list papiru psali, kdo kolik dnti, tydnii ze
svého vlastniho Zivota daruje umirajicimu rabinovi.

KdyZ prisli k Elle, ta rekla: "Ddm za rabina cely sviij Zivot. Chci, aby rabin Zil dlouho a mohl pomdhat
ostatnim, tak jako pomohl nam."A sotva Zak napsal vedle jejtho jména jeji nabidku, padla mrtva k
zemi a ve stejnou chvili se rabin Jochanan uzdravil.

Velice se trdpil tim, Ze Ella vyménila sviij mlady Zivot za jeho. Po prvni tiplrikové noci uslysel nddherny
zpév. Pod jeho okny stdl stin krdasné mrtvé Ell. Ella se na déj divala a zpivala mu. V jejim zpévu znéla
laska a radost. KaZdou tpliikovou noc mu Ella takto zpivala. A rabin si kaZdy vecer kladl otdzku, zda
pro lidi déla dost, aby alespon z ¢dasti vyvaZil tak velikou obét.

Roky letély, ale rabin Jochanan priliS nestarnul. Jeho vlastni Zivot udrZoval nddherny zpév mrtvé
divky, znéjici pri kazdém upliku.

24



Zivot se mu postupné stdval bfemenem, citil se velmi unaveny. Po jeho stych narozenindch jedné
ndadherné letni noci zaril tuplnék. Stal pri otevireném okné a cekal na Ellin zpév. Tentokrdt ale Ella stale
vedle néj a zpivala. A v jejim zpévu znéla laska a Sum kiidel andéla smrti.

KadyZ jej rano nasli mrtvého, na tvdri se mu zracil Stastny tismév.

SNY O SMRTI. Davni Toltékové vérili, Ze Zivot je sen. Kazdy z nas Zije ve svém osobnim snu a nase
sny dohromady vytvareji sen planety. AustralSti domorodci hovori o dobé stvoreni, kdy vznikal
vesmir (tedy obdobi pred vznikem lidské paméti), jako o ,dobé snéni". Podle nich ma vSe na tomto
svété svoji vibraci, jejiZ ozvéna popisuje okolnosti a duchy predkt, ktefi ji stvorili. Ti jsou stale
pritomni formou, do jaké se koncem ,,doby snéni“ prevtélili.

Dle hinduismu Vi$nu spi v kosmickém ocednu a z jeho pupku vyrasta vesmirny lotos. Na lotosu sedi
Brahma stvoritel. Otevie oci a vznikne svét, kterému vladne Indra. Potom Brahma oci zavre a svét
zanikne. Jeden Brdhma Zije 432 000 let. KdyZ zemfe, jeho lotos zanikne a vyroste jiny lotos, na
kterém sedi Bradhma, ktery otevira a zavira oci.

Visnu je spici blih a vesmir je vlastné jeho sen.

V fecké mytologii je bohem spanku Hypnos, syn bohyné noci Nykty. Ma bratra (dvojce). Tim je blih
smrti Thanatos.

Lidé se od nepaméti snaZzi porozumét svym snim. K jejich vykladlm se pristupovalo a pristupuje
rizné: jsou predzvésti nemoci, informaci o nemoci a zptsobu 1écby, poselstvim boht, rozhovorem
mezi Bohem a lidmi, néstrojem satanovym, ukazuji ndm nasi budoucnost, jsou zdrojem informaci a
pouceni, slouzi ke kompenzaci reality, jsou projevem individudlniho nevédomi, projevem
kolektivniho nevédomi (vSemi lidmi sdilend studnice vzpominek, znalosti a zazitkli kulturniho
razu), které obsahuje archetypy (souhrn myslenek, obrazovych vjemt, které jsou univerzdalni a tedy
vSem spole¢né a srozumitelné). V soucasnosti je zdlirazriovano pojeti snl jako zdroje pozndani sebe
sama, jako nevycerpatelny zdroj informaci o naSem duSevnim Zivoteé.

Jazykem snu jsou symboly, metafory, obrazy. Ty jsou v podstaté vZdy viceznacné.

Zejména v mytech a pohadkach se setkdvame se snahou prijmout smrt jako zdkladni podminku
lidské existence. KdyZ je smrt vtélena do Zivota, jsou lidé vyvedeni ze své omezené existence v
pritomnosti a vystaveni proméné, ktera je v podstaté plodna. Zdkladnim specifickym lidskym
pocitem se stava pocit kontinuity Zivota. Pocit, Ze ¢lovék tak jako v pritomnosti Zil také v minulosti a
bude Zit i v budoucnosti. Cili proména je spojena s ,poznanim", Ze smrt a Zivot k sobé nalezi, a Ze
jeden bez druhého by sam o sobé& nemohl existovat. Proto sny, ve kterych se ¢lovék setkava se smrti,
Casto poukazuji na zacinajici proménu, jako zacatek nového vyvoje, zacatek zmeény.

Pohddka O Snéhurce obsahuje mnoho symboliky tykajici se smrti (smrt v podobé macechy jako
stareny, otravené jablko, kouzelné zrcadlo, bloudéni v hlubokém a nezndmém lese, trpaslici, ktefi
pracuji v podzemi) a promény (sluzba u trpasliki, vlastni ,smrt", obZivnuti princovym polibkem -
predani dechu/duse je symbolem nového Zivota).

,Smrt" je symbolem mnohych mysterii, zasvéceni, inicia¢nich rituald a téch udélosti v Zivoté, které
maji aspekt nevyhnutelnosti a promény (napt. prechod jedince z détstvi do dospélosti, kdy ,,umira“
svému détstvi a proménuje se do nového stadia Zivota).
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LIDSKA SNAHA OBELSTIT SMRT provazi lidstvo odnepaméti. Odraz tohoto nachdzime zejména v
pohadkach.

a.

26

Pratelstvi se Smrti a pak nasledné léceni s jeji pomoci. V pohadkach Smrt vystupuje jako
kmotricka, ktera jde chuddkovi za kmotru jeho ditéti. ProtoZze Smrt nemd bohatstvi, umozni
chuddkovi, aby léCil s jeji pomoci. Jen on ji bude vidét stdt u liizka nemocného. KdyZ nemocnému
bude stdt u nohou, miiZe chuddk nemocného lécCit jak uznd za vhodné, vZdy ho vylé¢i. KdyZ bude
Smrt stat u hlavy nemocného, nema se chuddk o nic pokouset, protoZe nemocny uz Smrti propadl.
Tak se i déje a chuddk je za chvili velkym bohdcem.

A nakonec kviili penézitim kmotricku Smrt podvede. Jednou je povoldn k bohatému nemocnému a
je mu slibend velikda odména, kdyZ ho vyléci. Byvaly chuddk ale vidi, Ze Smrt stoji u hlavy
nemocného. Bazi vsak po odméné. Proto necha rychle otocit postel s nemocnym, takZe se Smrt
ocitne v nohou nemocného a ten se uzdravi. Smrt ale byvalého chuddk za to potrestd. Vezme si
jeho Zivot.

V redlném zivoté se snazime poznat pri¢iny nemoci a tak zvitézit nad smrti, nebo ji alesporn
oddalit.

. Znemoznéni Smrti vykonavat svou praci. Pro hlavni postavu pohadky si prichazi Smrt.

Dotycénému se ji podari uzavrit do sudu (nebo také prilepit na Zidli, strcit do pytle) a Smrt ze svéta
zmizi. Nakonec se ukdZe, Ze smrt je na svété potirebnd (nic neumird, lidi, zvirat, hmyz pribyvaji,
nemaji misto pro Zivot a nemaji ani potravu, hladovi, trpi bolestmi) a ten, kdo ji uvéznil ji nakonec
osvobozuje a ona si bere jeho Zivot. Smrt vitézi.

V redlném zivoté se snazime prevenci (zejména oCkovanim) zabranit onemocnéni a tim i mozné
smrti.

. ProdlouZeni Zivota. V pohadkach Smrt prebyva v limbu. KaZdému c¢lovéku zde hori svicka

Zivota. Ten, komu Smrt dovoli, aby se do limbu podival zjistuje, Ze mu svicka dohorivad. Prosi Smrt,
aby mu zapdlila novou svicku, ale ta to odmitd, jednak proto, Ze kaZzdy ma urcenu délku Zivota a
jednak proto, Ze kdyby zapdlila doty¢nému novou svici, svicka jinému by musela dohoret.

V jedné pohadce chudak tajné, kdyZ se Smrt nedivd, zapdali pro sebe novou svi¢ku, protoze ta
jeho uz dohotiva. A kdyZ prijde domd, zjisti, Ze jeho novorozeny syn, kterému byla Smrt za
kmotru, zemrel.

V redlném zivoté vyuzivadme prvni pomoc, transplantaci, prezivame svou klinickou smrt pomoci
lékarského zasahu.

. Snaha ziskat néco, co miZe navratit mladi, vylééit neduhy nebo zajistit si nesmrtelnost,

vécéné mladi. V pohddkdach nemocny krdl posila své syny, aby mu prinesli néco, co jej uzdravi.
Nebo stary krdl zatouZi stat se opét mladym, aby aby ziskal srdce mladé nevésty.

V pohdadce Ostrov se dvéma prameny jeden mladik se zamiloval do divky a ona do ného. Chtéli se
vzit. On se dozvédél o pramenu mladi a vydal se ho hledat. Chtél se z ného napit. Po mnoha letech
hledanti se dostal na ostrov, ktery vypadal jako rdj. NaSel tam pramen mlddi — kdo se z ného napije,
bude vécné mlady a nebude potrebovat jist ani pit. Ale na ostrové byl i druhy pramen s opacnou
moct. Kdo se z ného napije, bude opét smrtelny a stary, jak odpovida jeho véku.



Miladik se napil z pramene vécného mladi a vratil se ke své divce. Ale divka, kterd ne néj stale
Cekala, byla uz stard a rodice zemreli. Pochopil, jakou udélal chybu. A nechtélo se mu Zit na svété,
kde ostatnim cas bézi a vidét je umirat. Skocil do lodky a Sel hledat ostrov, aby se napil z druhého
pramene.

V mytech a legendach hlavnim zdrojem vé¢ného mladi byva pokrm zejména jablka, ambrozie,
broskve (my se v soucasnosti snazime pomoci diet, zdravé Zivotospravy uchovat si zdravi a
mladistvy vzhled).

Druhym zdrojem byva néapoj, zejména pramen Zivé vody, pramen vécného mladi, omlazujici
pramen (my v soucasnosti zdliraziiujeme pitny rezim, povzbuzujici a obohacené napoje).

V redlném Zivoté se snazime porozumét procesu starnuti, oddéalit ho omlazovacimi klrami,
plastickymi operacemi, genetickou manipulaci.

. Najit misto, kde se Zije vé¢né a kde se neumira. V pohddkach hrdina hleda takové misto.
Nachdazi ho. Casem ale zjiStuje, Ze se mu styskd po rodicich, pratelich, zndmych mistech.
Nakonec se vraci a zjiStuje, Ze nikoho neznd, nic nepoznava, protoZe ubéhlo mnoho stovek let. A

s v 7

zde ho stari a Smrt dostihne.

V redlném Zivoté se setkdvame s mySlenkou hibernace, s myslenkous zpomaleni starnuti
cestovanim vesmirem.
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Chapter 2. Zesnul, Zesnula. A co ted?
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2.2. Predstavy o posmrtném zivoté

Vyznamnou roli v historii lidstva hral kult uctivani piredkd. Drive pozistali davali mrtvému dary,
které mu poslouzily v posmrtné existenci. Mrtvi byli a jsou pohfbivani Casto s virou v posmrtny
Zivot, vzkiiSeni. Mrtvi byli a jsou spalovani na hranicich nebo byli ponechdni napospas dravcim
napt. ve véZi mlceni. To mimo jiné znemoziiovalo neboztikliv ndvrat na tento svét - zejména jako
duch.

Pohiebni obfad je ceremonial posledniho rozlouceni se zemielym. Vyjadioval formu PREDSTAVY
0 POSMRTNEM ZIVOTE.

Lidé zpocatku zili v prirode, byli jeji soucasti a byli na ni zavisli. Proto se snazili ji porozumét,
pochopit a predvidat a tim ovladnout. ProtoZe byli jeji soucasti, vSe v prirodé vnimali jako Zivé
bytosti. Sice odliSné, ale Zivé (stromy, Feky, hory atd.).

To, co se kolem nich délo (vitr, boure, sucho, dést, zadplavy atd.) se snazili vysvétlit jako ¢innost
nadprirozenych bytosti (bohové, dryady, permonici, vodnici, bludi¢cky apod.). ProtoZze byli na
prirodé zavisli, snazili se tyto nadprirozené bytosti ziskat na svou stranu a odvratit od sebe jejich
pripadny hnév ¢i mstu (magické privolavani desté, pohfebni obrady, neloveni totemového zvirete,
podékovani za dobry ulovek apod.).

Prozivali kazdoro¢né probihajici cykly v prirodé (jaro, 1éto, podzim, zima) a ty se také snazili
vysvetlit.

Vysvétlovat to, co se kolem nas déje, je v podstaté prirozenym chovanim c¢lovéka. Tim, Ze si néco
vysvétli, se domniva, Ze tomu porozumél a nemusi se toho uZ tolik obavat, protoZe to ztratilo punc
neznamého, tajemného (dnes hleddme svou ,,jistotu“ ve védeckém vysvétleni jevl). A mysli si, Ze to
mize ovladat, dostat pod kontrolu.

Lze tici, Ze ve vSech kulturdch zimni obdobi bylo vnimano jako spanek, smrt nebo odchod do
podzemi nékterého z bozskych bytosti, kterd se pak na jafe probouzi, ¢i vraci na zem nebo
znovuzrodi, bojuji s bohem/bohyni zimy a smrti (Persefona, Proserpina, Jarilo, Jurja, Jarun, Eostra
apod.).

Podle tibetského uceni je smrt a vSe co ndsleduje bezprostredné po ni nejvyznamnéjsim prozitkem
a zkusSenosti celého lidského Zivota. Ve vétSiné kultur panuje vira, Ze smrt je jen pfechodem do jiné
formy Zivota, znovuzrozeni. Mrtvému na této pouti poskytovaly uspéSnou pomoc tzv. knihy
mrtvych. Obsahovaly pouceni, kudy se ma duSe ubirat, co znamenaji ikazy, s nimiz se postupné
setkava, a jak mad na né reagovat. Smyslem je, aby se duSe na své cesté spravné orientovala.
Predcitani knihy mrtvych ale také slouZilo k pouceni Zivych, aby se o umirani a prechodu na
druhou stranu dozvédéli co nejvice.

Tibetska kniha mrtvych (pevné dany text sepsany koncem 8. st. po Kristu) je pred¢itdna zesnulym 49
dni. Po této dobé si duSe v naSem hmotném svété nalezne jinou télesnou schranku a inkarnuje
(prevtéli) se do ni. Pokud to dopadne idedlné, duSe se doCka osviceni a nebude se uZ muset
inkarnovat.

Egyptskou knihou mrtvych dnes oznacujeme sbirku rtiznorodych texti jako prislovi, modlithy,
hymny apod., které vznikaly v prabéhu tisicli let. Vkladaly se do hrobl. Pokud si nékdo nechdval
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vyhotovit ,knihu mrtvych", pak pisar vybral pasdze, které by byly pro zdkaznika nejvhodnéjsi. V
knize mrtvych bylo obsaZeno vechno, co ¢lovék potieboval, aby se dostal do Fie smrti. Cihala na
néj riznd nebezpeci, napt. podsvétni bytosti, které se chtély zmocnit jeho duSe. Mrtvy je mohl
zkrotit, pokud znal a spravné vyslovil jejich jméno. Ta se dozvédél z knihy mrtvych.

Faraontm byly urceny ,podsvétni knihy", které popisovaly nebezpec¢nou plavbu slune¢niho boha
Re podsvétim.

X

Pro Egyptany bylo dileZité ,oZivnuti na onom svété". Po splnéni vSech podminek se staval
»blaZzenym zesnulym".

V pohadkach a mytech se setkdvame se situaci, kdy se hrdina/ka musi vydat do zasvéti - misto za
svétem Zivych. Neni to svét zemrelych. Je to misto pferodu duse. Jen tam mtZe hrdina/ka ziskat to,
co pottrebuje. Zije tam Baba Jaga. Je charakteristické, Ze jeji domek nemiva okna ani dveri, byvé na
kuri noZce a kolem ného je plot, kde na kiilech jsou napichnuty hlavy téch, co neuspéli (a v
disledku toho v redlném Zivoté "ztratili hlavu"). U ni musi hrdina slouZit a vyslouZit si napf.

nejrychlejSiho koné na svété, aby mohl ziskat zpét svou unesenou manzelku.

Do zasvéti nevede Zadna cesta a hrdina se tam dostava dlouhym putovanim, jeskyni, ¢i za pomoci
nadprirozenych sil (napf. Slunce, Mésic, Vitr, rada védmy). Studanky a studny jsou v pohadkéach
mistem, kterymi se mtZze hrdina také dostat do zasvéti. V nich se totiz shromazduje podzemni voda
a pramen je prechodem, ktery je v lidovych bajich zndm jako studna détiCek. Pfebyvaji tam
nenarozené déti a také mrtvi. Pramen je spojenim s FisSi mrtvych.

Pobyt v zasvéti je velmi hlubokou zkuSenosti, proto moudrost a védéni souvisi také s pramenem,
studnou, hlubinou (napf. Odin sestoupil do hlubiny pramene k Mimirovi, a aby ziskal moudrost).

Hrdina se na onen svét miiZe také dostat skokem do studny, jak je to v pohddce bratfi Grimmu Pani
Zima/Frau Holle (dal$i postava, ktera dli v zasvéti a podrobuje jedince zkouSce a podle toho, jak u ni
uspéli, je odménuje).

Zila jedna vdova se dvéma dcerami. Ta vlastni byla osklivd a lind, nevlastni pilnd a krdsnd. Vdova
nevlastni dceru neméla rada a chtéla se ji zbavit. Neustdle ji davala mnoho prdce a nutila ji kazdy den
u studny prist, az divce z prstit tekla krev. Jednou svou krvi zamazala pradeno, a kdyZ se sklonila nad
studni, Ze ho ve vodé vypere, pradeno ji do studny spadlo. Macecha ji prikdazala, aby do studny pro
pradeno skocila. Divka tedy zavrela oci a skocila. Ztratila védomi{ a kdyZ priSla k sobé, vidéla, Ze leZi
na ndadherné louce.

Vydala se pres louku. Uvidéla pec plnou upeceného chleba. Pec ji prosila, aby je vytdhla a divka tak
ucinila. Pak prisla k jabloni obsypanou jablicky a na prosbu jabloné ty jablicka setrdsla. Nakonec
dosla k chaloupce, ze které vyhliZela starena, ktera méla veliké zuby. Divka se ji velice lekla a pocitila
uzkost. Ale staiena ji nabidla, aby u ni ztistala, starala se o domecek a porddné natidsala periny, aby
na svété krasné snéZilo. Divka se velice snaZila a Pani Zima s ni byla spokojena.

Po case se divce zastesklo po domové. Pani Zima ji vrdtila pradeno a dovedla ji k brané. KdyZ divka
brdnou prochdzela, padal na ni zlaty dést a celou ji pozlatil.

Macecha si prdla, aby i jeji dceru potkalo takové Stésti. Jeji dcera hodila vireteno do studny a skocila za
nim. Také se ocitla na krasné louce, ale peci ani jabloni neulevila. Ve sluzbé u Pani Zimy byla lind,
vSechno délala neporadné. Také ji zavedla Pani Zima pod branou, ale misto zlata se na ni vylila ¢erna
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smitla.

V zasvéti plyne cas jinak, neZ na zemi (plyne velmi rychle nebo velice pomalu). V zasvéti to, jak co
vypada, se nemusi jevit tim, co je ve skutec¢nosti. Napr. hrdina, ktery si jde vyslouZzit nejrychlejsiho
koné dbd rady a vybird si toho nejvychrtlejStho a nejslabsiho, ktery se na zemi méni v
nejrychlejSiho tatoSe. Pfinesené zlato se na zemi méni v kdmen ale odména ve formé smeti a
suchého listi se na zemi méni ve zlato.

V povésti o blanickych rytifich (symbol nadéje v tézkych chvilich ¢eského naroda) pozval neznamy
rytitt kovdre, aby mu okoval koné. Vstoupili branou do Blanické hory, kde spali koné i rytiri. KdyZ byl
kovar s pract hotov, dostal jako odménu pytel smeti, které v hnévu pred horou vysypal. Doma se
dozvédél, Ze byl rok pry¢ a kdyz se podival do pytle, naSel tam tii dukaty, které zbyly ze smeti. KdyZ se
vratil k hore, nasel tam jen kopu smeti, kterou vysypal.

V keltské mytologii se hovori o boji mezi smrtelnymi lidmi a Tuatha dé Danann (boZské bytosti) o
vlddu. OvSem lidské kovové zbrané bozské bytosti zabiji. Proto se odstéhovali ze svéta lidi do vilich
kopcti zvanych Sidhe (jsou duté a v podstaté zdsvétim) v Irsku a Skotsku. Toto zdsvéti je mimocasové,
obyvatelé jsou krasni a nestdarnou. Pres tyto kopce mohou vstupovat do svéta lidi a privadét si lidi,
kteri jim pak slouZi...

V irské bdji Dar od Sidhel poZddala védma Nano Hayes pasacku koz Noreen, aby ji ptjcila jeji
nejlepst kozu. Potrebuje kozi mléko pro velice nemocnou princeznu kouzelnych bytosti. Noreen
souhlasila s podminkou, Ze ji starenka vezme s sebou. Ta ji Tekla, Ze nesmi nic jist ani pit, kdyzZ ji
budou kouzelné bytosti néco nabizet. Md se vymluvit, Ze md rdda velice solené jidlo a tyto bytosti stil
nesnesou. A Ze pije jen ze Zeleznych pohdrkil, které taky nesnesou. Hlad a Zizert nebude pocitovat.
Pokud néco ale sni nebo vypije, uvizne mezi kouzelnymi bytostmi jako v pasti a nikdo ji nebude moci
pomoci.

Dale ji rekla, Ze v noct sidheové vyjizdéji jako duchové na svych konich na svét a nékdy chytaji divky a
mladence, které si pak privezou do svého svéta, aby jim slouZili. A nékdy také vyméni moc hezké lidské
miminko za své Skaredé. Jako dospéli jsou ndadhernymi bytostmi, ale jejich miminka jsou Skaredd a oni
maji radi jen krasné véci. A jesté ji upozornila, Ze ¢as zde plyne jinak, nez lidem na zemi.

Po celych dvandct tydnii kaZdy den Noreen podojila kozu a princezna to mléko vypila. KdyZ byla
zdravd, mohla Noreen s védmou odejit. KdyZ se vrdtili na zem Noreen zjistila, Ze byla pryc jen nékolik
minut. Za svou sluZbu obdrzela od kouzelnych bytosti carovny vacek se zlataky.

Podle psychologl cesta do zasvéti je symbolickym popisem psychického procesu individuace
jedince. A jediné absolvovani této cesty (symbolické setkdni se smrti) miiZe zavrSit proces
individuace hrdiny ( podle C. G. Junga jedna se o védomé vyrovnavani se se svym vnitinim stfedem
- bytostnym J&). Pozoruhodné tuto symbolickou cestu popsal a vystizné nazval J. R. R. Tolkien ve své
fantasy knize Hobit aneb Cesta tam a zase zpatky.

Hrdina, ktery na své cesté ,tam a zase zpatky" uspéje, se vnitfné zmeéni - stava se sdm sebou. Kdo
selze, mlZe byt vnitiné poskozen, zmrzacen, tedy ne—celistvy. Z tohoto pohledu lze vétSinu pohddek
vnimat jako vypravéni o cestach tam a zpatky.

Je nutné rozliSovat mezi individuaci a inicia¢nim ritualem. Inicia¢ni ritudl (zasvéceni) predstavuje
ritudlni uvedeni jedince do urcité Zivotni faze (napr. chlapec se stdva muzem), situace (napr. prijeti
do tajného spolku), jiného postoje ke svétu a smrti (napf. mystéria).
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S otdzkou cesty duSe na onen svét je také spojend otazka hodnoceni/vazeni lidské duSe - jejich
dobrych a zlych skutkl. Predstava o soudu na konci Zivota je pritomnd ve vSech ndboZenstvich ¢i
kulturach. Potfeba spravedlnosti je v nds hluboce zakotvena. Zname dva druhy posledniho soudu:

* ve vyznamu apokalypsy (katastrofa, kterd svym rozsahem hrozi znicit celé lidstvo, svét) na
konci vSech vékd, kdy v podstaté svét zanika:

Armagedon (krestané) - misto zdvérecné bitvy mezi Satanem (antikristem) a Hospodinem, kdy
Bozi vojsko povede JeZi$ Kristus. Ma vést k nastoleni nového spravedlivého svéta.

Ragnardk (severska mytologie). posledni bitva mezi mocnostmi dobra a zla, konec svéta a zanik
bohtli. Po ném povstane novy svét.

* ten na konci Zivota kazdého jedince, kdy se vazi jeho skutky.

Podle Tibetanl (buddhismus) probihd tento soud v posledni fazi stavu bardo (mezistav — faze mezi
smrti v prede$lém a znovuzrozenim v noveém Zivoté), kdy se duSe zaCind pripravovat na novou
reinkarnaci. Nejvyssim soudcem je krdl mrtvych Jama. V jeho sluzbdch jsou tisice ,pdnit zesnulych" a
ti k nému privadeéji mrtvé, Mrtvi jsou od zacdtku pokladani za obZalované. KaZdy mrtvy md svého
Zalobce, ktery za kaZdy hrich vytdhne z velkého pytle Cerny obldzek a poloZi jej na misku vah. KaZdy
ma i obhdjce, ktery za kazdy dobry skutek poloZi na protéjsi misku vah bily kamen. O osudu duSe
rozhodne to, kterd miska prevadzi.

Podle jiné legendy mrtvy vypravi sim o svém Zivoteé.

Krdl mrtvych je zdsadné nediivérivy. Proto se mrtvému po jeho vystupu predloZi karmické zrcadlo.
Zobrazuji se v ném vSechny ciny zemielého (obZalovaného). Zrcadlo ma zde funkci jako v jinych
nabozenstvich kniha hiicht a dobrych skutkd. Pokud pirevazi dobré skutky, znamend rozsudek pro
dusi nové zrozeni. Nim se pribliZi definitivnimu cili — osviceni.

Tibetané vSechno spjaté s poslednim soudem pokladaji za psychicky proces odehravajici se v nitru
zesnulého. Peklo je odrazem vlastnich dusevnich vlastnosti. Pekelné utrapy si zptsobuje tedy kazdy
sam.

V Severni Americe se obecné onen svét popisuje jako misto plné pokoje a Stésti, kde je nadbytek
zvére. Proto jej prérijni indidni nazyvaji také Vé¢nd lovisté. Mnoho kmenl neznd podsvéti ani
peklo. Po smrti se ¢lovék odebere do duchovniho svéta a tam pokracuje v Zivoté jako na zemi. NeZ
se tam ale jeho duse dostane, musi prekonat urcité prekazky, které se ji stavi do cesty. Zivi lidé se
mohou do onoho svéta také podivat a to po duze, nebo musi prejit bourlivou reku Ci jezero, vstoupit
do jeskyné.

Indiansk4 pohddka Cervend labut hovofi o tffech brat¥ich, kterym po otci ztistaly t¥i kouzelné $ipy.
Odjivba, nejmladsi, jednou pouZil vSechny tri Sipy, aby strelil ¢ervenou labut. Dva Sipy se minuly, treti
labut zasahl a Odjivba se vydal labut hledat. Nakonec ji naSel. Byla to sestra kouzelnika. Musel splnit
ukol, aby divku ziskal. Na zpdtecni cesté se mu podarilo ziskat dvé divky jako manZelky pro jeho
bratry.

Bratii mu ale zacali zavideét a chtéli, aby jim vrdtil dva Sipy po otci. Odjivba se rozhnéval a rozhodl se
vydat za zemrelym otcem, aby pri rozsoudil. Putoval dlouho, aZ priSel k jeskyni. Tou sestoupil do
obydli zemrelych. Zemé tam byla krdsnda, bylo tam mnoho rozlicnych zvirat. Spatfil buvoly a ti mluvili
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lidskou teci. Svéril se jim. Viidce buvolit mu rekl, Ze jelikoZ je Zivy, otce nenajde. Md se vSak vrdtit
domii, protoZe zde nesmi ziistat dlouho. Odjivba najednou uvidél jasné svétlo. A buvol mu rekl, Ze je to
obydli dobrych. KdyZ se ptal na ¢erny mrak, buvol mu rekl, Ze se nemdad ptat. Odjivba se za pomoct
svych straznych duchii dostal na zem. A obéma $ipy své bratry zastrelil.

Cipevajové (Kanada) si vypravi tento mytus o svété Ducht: Saman se trdpil, protoZe mu neddvno
zemrela jedind dcera. Svym prdteliim sdélil, Ze se rozhodl jit do svéta Duchil za svou dcerou, aby ji
privedl zpét. Pét muZii se rozhodlo jit s nim.

Nejprve museli vyhledat Vinaboja, ktery byl Manitu, protoZe jen on jim mohl ukdzat cestu. Saman se
odebral k hrobiim svych predkil, vyvolal jejich duchy a ti mu rekli, kde ho najde. Vinaboja opravdu
nasli a ten jim ukdzal cestu do zemé Duchil. Upozornil je na nebezpect, které na né ¢ihaji. Dal kaZzdému
ndhrdelnik a diirazné je upozornil, Ze ho nemaji sunddvat z krku a Ze v zemi Duchit mohou pobyt jen
CtyTi dny a Ctyri noci. Duchové vychazeji aZ v noci, shromdzdi se v nejvétSim stanu a tanc¢i. Maji si
sednout mezi né a aZ se objevi divka, kterou Saman hledd, md ji chytnout, schovat do pytle a nepustit
ven, dokud se nevrdti do svéta lidi.

KdyZ Saman s prdteli prisel do zemé Duchil, nasli nejvétsi stan a v noci do néj vstoupili. Duchové
tancili, dévce se vsak neobjevilo. Druhd noc probihala stejné a také treti. Jeden z Indidnii prestal dbdt
na radu Vinaboja a ndhrdelnik si sundal. Namisté se proménil v Ducha.

Ctvrtou noc si Saman v§iml Zeny se zahalenou tvdri. Podle zpiisobu chiize poznal, Ze je to jeho dcera.
Skocil k ni a za pomoci pratel, i kdyZ se branila, ji vstrcil do pytle, ktery pevné svdzal. Cestou nazpét se
stavili u Vinaboja, ktery jim Tekl, aby kaZdou noc dobre pytel ukryli a dbali, aby byl pevné zavdzany a
neotvirali ho.

Kdy?Z prisli do vesnice, Saman cekal, co se bude dit. Zanedlouho uslySel hlas své dcery, kterd ho volala,
aby ji osvobodil. KdyZ pytel rozvdzal, stdle pred nim jeho dcera Zivad a zdravad. K Zivotu ji vzkriisila
otcovskada laska.

Kmen Indiant Mapucé (Chile) si vypravi, Ze Threngthreng pri velké potopé zachrdnil lidi na hote
Stvoreni. ProtoZe je naucil véem dovednostem, Fikaji mu Cau Uentru, dobry otec. A ten je také panem
nad ¢luny duchitl, které prepravuji duse zemrelych na ostrov mrtvych. Na té dlouhé cesté je vidy nechd
néjaky cas odpocinout na Stribrném mori, nez je uvede do druhého Zivota, kde je vééna pohoda a
slavnosti.

Téla neboZtikii se tiplné rozpadnou, jejich duse vsak Ziji ddl na onom svéte.

Tahitskd pohadka Létajici ryba vypravi o mladém bojovnikovi Oroovi, ktery se rozhodl prinést
kouzelny kamen z 1iSe mrtvych, aby ziskal ruku krasné Maevy, dceri nacelnika.

Kouzelnik mu poradil, aby nejdiive ze dna more prinesl perly na dlouhy nahrdelnik. KdyZ tento tikol
splnil, fekl mu, aby se podival na noc¢ni oblohu vyvrtanymi otvory v kokosovém ofechu. Spatii hvézdu,
ktera ho povede na jeho cesté daleko za obzor, kde zapada slunce. AZ dopluje na konec svéta, uvidi
skdlu, ktera ¢ni z more. Skalu podplave a pak se ocitne v 1isi mrtvych. Je§té ho upozornil, Ze také
bojovnik Athi chce prinést Maevé kouzelny kamen z 1ise mrtvych. To Oroa hodné nahnévalo. A tak co

nejrychleji vyplul na more.

Po obtizné plavbé se dostal ke skdle, podplaval ji a ocitl se v krdasné zdatoce. Tam leZela obrovska ryba s
modrymi a zlatymi Supinami a s ki‘idly misto ploutvi. Oroa se ji poklonil. Pochopil, Ze je tu strazcem.
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smrti.“ fekla ryba. Oroa se ji svéril. ,Miizes ziskat kouzelny kdmen, kdyZ se piede mnou trikrdt
pokofis a trikrat mi reknes laskava slova.“ rekla ryba. Nejdriive se proménila v Skaredého kraba, pak v
ohyzdnou meduzu. Obéma se Orea poklonil a tekl jim, co je na nich krasné. KdyZ se vsak ryba
proménila v Athiho, zapomnél, Ze jde o zkouSku, vzkypéla v ném nenavist a zvolal: ,Nikdy se pied
tebou nesklonim, Athi!“

Najednou se Athi proménil v rybu. “Nedokazal jsi zlomit svou pychu.“ rekla mu, ,nemas pravo na
kouzelny kamen a abys nemohl vypravét, cos v risi mrtvych vidél, stanes se rybou.“

Orea se do vsi nikdy nevrdtil. Maeva nost na jeho pamdtku dlouhy perlovy ndhrdelnik. Nevridtil se ani
Athi.

Japonsky mytus o boZzském paru, ktery tvorila bohyné Izanami a blth Izanagi, vypravi o tom, jak
Izanami zemiela pri porodu, kdyZ se ji narodil kami (btth) ohné. Izanagi byl zoufaly a proto vstoupil
do krdlovstvi mrtvych - Jomi. Setkal se zde se svou Izanami, ale ta mu rekla, Ze jiZ ochutnala zdejst
pokrm a proto se k nému nemiiZe vratit.

Rozhodla se vSak poprosit boha, ktery zde vlddl, aby ji presto propustil. Bith souhlasil. Jeho
podminkou bylo, Ze se na ni Izanagi po celou tu dobu, co budou v Jomi, nesmi podivat. Pri zpdtecni
cesté z Jomi, se Izanagi preci jen na milovanou Zenu podival. Ta se ithned zménila ve strasného
démona. Izanagi utikal, protoZe ho zacalo prondsledovat osm bohit hromu a bojovnici z Jomi.
Podarilo se mu je odehnat tiremi kouzelnymi broskvemi, které utrhl po cesté. Zachranil se, ale navZdy
ztratil svou Izanami.

Vérilo se, Ze duSe toho, kdo nebyl radné pohiben, bloudila mezi svétem Zivych a mrtvych a tim
Skodila sobé i lidem. ZjednoduSené se da fici, Ze zvyk pohrbivat mrtvé je béZny zejména ve
spolecnosti, kterd vyznava vzkriSeni téla a tam, kde se preferuje kremace, je tato symbolem
oc¢isténi, pfemény a nanebevstoupeni. Casto se vSe spalovalo proto, aby se znicil zdroj nakazy,
necistoty.

Spalovani téla ma své koreny v zapalnych obétech (i lidskych), které se predkladaly bohtim. Zde
hral vyznamnou ulohu stoupajici dym, ktery prinasel doty¢nému bohu spalovanou obét primo a
velice rychle. Ohen byl totiz vnimdan jako posvatny Zivel, ktery dodava obétem nesmrtelnost. Tak
napf. Héra (manzelka Dia) slibila Médeli, Ze jeji déti ucini nesmrtelnymi, kdyZ je poloZi na obétni
oltar v jejim chramu. Médea tak ucinila.

Spalovani zemrelého mélo dalsi vyznam - dostat se co nejdrive ke svému bohu. Napf. myticti
hrdinové byli velice Casto spalovani na hranici s presvédcenim, Ze duSe téch, kteri byli boZstvem
vyvoleni, pfi procesu horeni jsou z hranice odvezeni prisluSnym bohem na Olymp (napf. Héraklés,
ktery se pozdéji stal dvernikem, straZcem brany na Olympu).

Jiny vyznam mélo upalovani v kfestanstvi (napr. carodéjnic) a v Zidovském naboZenstvi (napr. za
smilstvo). Zde se jednad o trest.

V severské mytologii byly rtizné moznosti Zivota po smrti. Hrdinové padli v boji odchéazeli do
Odinovy Valhally (sifi padlych v boji), zejména ti, co zem¥eli jeho zbrani — o$tépem. Smrt v boji byla
povazovéana za velice ¢estnou. Slechtic, ktery umiral doma, se nechal probodnout o§tépem, aby se
mohl dostat do Valhally.
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K bohyni Freyji prichdzely zemfelé Zeny a ¢ast padlych bojovnikd, bohyni Gefion patrily zemielé
neprovdané Zeny a divky a do podsvéti Helu k Hel odchdzeli ti, co zemreli na nemoc, pri nehodé
nebo starim. Bylo to nehostinné misto. Vodnaté, vlhké, destové, zamlZené. Proto je také oznacovano
jako Niflheim (nifl = mlha)

Vérilo se, Ze se lidé znovu rodi (napf. jedna sdga z Eddy uvadi, Ze Helgi a Sigrun se znovu narodili
jako Helgi a Kéara). Také se vérilo, Ze slovo umirajiciho ma velkou moc. Proto se kazdy obaval kletby
umirajiciho.

Cim vice dart a sluZebnikii bylo neboZtikovi obétovano, tim si mohl zemrely v pristim Zivoté vice
uzivat majetku.

Starfi Germané davali mrtvému do hrobu na levou nohu specidlni botu (stfevic mrtvého).Tento
obycej souvisel s hbohem Wodanem (Odin), ktery zvitézil nad vlkem Fenrisem tak, Ze mu do chitdnu
vstrcil levou botu a roztrhal ho na pal

Fylgja byla neviditelnd bytost, kterd doprovdazela kazdého Clovéka a pomdhala mu. Dovedla se
odpoutat od téla a ukazat se jinym, Casto ve zvireci podobé. Obycejné pred smrti toho, komu se
zjevila. Jedinec mohl mit i nékolik fylgji.

Keltové vérili, Ze po smrti prejde duSe z jednoho téla do druhého. Vnimali smrt jako preruSeni
dlouhého Zivota, jako etapu mezi dvéma Zivoty. Jejich vira ve znovuzrozeni byla tak pevna, Ze
placeni dluhli bylo odkladano na setkdni na onom svété a vale¢nici se nebdli smrti. Existuji pribéhy
o nerozlu¢nych, osudovych milencich, ktefi se znovu setkavaji po své smrti tak, Ze se znovu narodi
v jinych télech. Keltové ctili kult predkd. Byli pro né Zivi, ktefi jen odesli ze zemi lidi.

Méli konkrétni predstavu Onoho svéta (Annwfn nebo Annwn). Stastny Onen svét je podobny
zemskému svétu, ale mnohem lepSi. Neexistuje v ném bolest, choroby, starnuti, je plny svétla,
hudby, oslav.

V mytech, zejména zasazenych krestanstvim, se objevuje druhy aspekt Onoho svéta, ktery je v
ostrém kontrastu: pochmurné misto plné nebezpeci. Pro Zivého navstévnika je velmi ohrozujici.

V Irské mytologii je Onen svét (Tir na nOg) misto, kde neexistuje ¢as ani vék. Tedy zemé vécného
mladi, moudrosti, krasy, harmonie, nesmrtelnosti. Zde neplati pozemsky cas. Pokud jej navstivi Zivi
lidé, zistanou mladi, ale kdyZ se vrati domd, pozemsky vék je doZene.

ev s

Nejznaméjsi je pribéh O Oisinovi, kterého odvedla na zapad do Zemé mladi krdsna Niam Zlatovlasd.
Zil tam $tastné tFi sta let. On si vSak myslel, Ze ubéhly jen t¥i roky. Zastesklo se mu po domové a
rozhodl se navstivit rodné Irsko. Niam ho varovala, aby se nedotkl nohou zemé, jinak se k ni nebude
moci vradtit.

Oisin nasedl na koné. V Irsku ale nic a nikoho nepoznaval. Seskocil z koné a najednou se z ného stal
vetchy starec, ktery se rozpadl na prach.

Onen svét se mohl nachazet na zapadnich ostrovech, pod mofskou hladinou, v podzemi, v
pahorcich zvanych sidhe.

Symbolem znovuzrozeni byl zejména ,kotel znovuzrozeni®, ale také hadi, opadavé stromy - na
zimu umiraly, na jare se opét pokryly listim a kvéty a rodily ovoce.
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Finska tiSe mrtvych Tuonela (nékdy Manala) bylo nehostinné misto. Zemielé zde privadél bih
mrtvych Tuoni, zahaloval je do svého plasté a poskytl jim rukavice. Od svéta lidi ji oddélovala Cerna
Tuonelska reka. Na brehu starec se Zeleznymi drapy a Zeleznou siti hlida, aby se mrtvi nemohli
vratit mezi Zivé. Pfesto se to nékolika lidem podarilo.

Miladik Lemminkdinen byl zabit ¢arodéjem kdyZ se uchdzel o dceru Carodéjnice. Jeho matka byla také
Carodéjnice a svého syna navratila Zivotu tim, Ze ¢asti jeho mrtvého téla vylovila magickymi hrdabémi,
zartkavanim a mastmi je spojila, a vila mu vdechla Zivot.

Sumersky mytus popisuje sestup bohyné Inanny/IStar (bohyné lasky, plodnosti, vdlky) do podsvéti,
kde je krdlovnou jeji sestra Ereskigal. Je to misto, ze které neni ndvratu, je temné a ponuré. Hranicni
rekou podsvéti je Hubur. Zemrely, ktery se ocitd v podzemi, se stavad Gidim, duchem. DuSe zemrelého
sestupuje do podsvéti sedmi branami. Hlavnim strdZcem podsvéti je Neti.

Bohyné prochazi sedmi branami a u kaZdé je zbavena symbolu svého boZstvi (koruna, Saty, prsteny
apod.). KdyZ se pta proc se tak déje, odpovédi je, aby se neptala na ritudly podsvéti. Nakonec naha
predstupuje pied svou sestru a Anunnaki ( sedm soudctt z podsvéti). Ti nad ni vyslovili sviij soud -
upreli na ni své oci smrti a na jejich slovo se proménila v nemocnou Zenu a mrtvé télo. To povésili na
Kkl

Biih Enki (pdn podzemni iise sladkych vod) se postaral o jeji propusténi. Poslal do podsvéti dvé bytosti
s chlebem Zivota a Zivou vodou. EreSkigal byla nemocnd. Tyto bytosti ji vylécili a jako odménu si
vyZadali télo Inanny. Té pak podali chléb Zivota a Zivou vodu. Inanna za propusténi zaplati tim, Ze za
sebe jako nahradu vydd Dumuziho, svého manZela.

Dle predstavy PerSant ¢lovéka tvori dvé podstaty: podstata duchovni (urvan) a télesnd. Duchovni
Cast Clovéka preziva télesnou smrt. Po smrti se s dusi zachazi podle toho, jaky byl Zivot doty¢ného.
Svét je totiz neustald konfrontace mezi dobrem a zlem. Clovék mé svobodnou vili a zaleZi jen na
ném, kterou cestu si vybere.

Duse setrvava u svého téla tfi dny a recituje Ghatu (texty pripisované ZarathuStrovi). K dusi
jedinct, ktefi se rozhodli Zit podle principu dobra, pripluje vonny vitr predstavujici Deané, mladou
krasnou divku. Ta doprovdazi dusi do fiSi spravedlivych. DuSe stoupa k nebi pres tfi nebeské sféry
(hvézd, mésice, slunce) az do sféry svétla nemajiciho pocatek. Tyto duSe pak mohou spocinout po
boku Ahury Mazdy a ostatnich spravedlivych. Toto misto predstavuje ra;j.

Dusi ¢lovéka, kterd nesmi vstoupit do FiSe spravedlivych, doprovazi oSkliva babice do pekla, hrozné
jamy, pIné hrazy, désu, zla a utrpeni.

Tyto dvé bytosti predstavuji svédomi Clovéka a na jejich vzhledu se odrazi lidské zlé i dobré
skutky.

DusSe se od sebe oddéluji na Mosté rozliSeni, ktery se nachazi na vrcholku kosmické hory ve stredu
svéta a je spojnici mezi nebem a zemi. Dochazi k soudu dusi, kterého se ucastni Mithra, SraoSa a
Rasnu, ktery md k dispozici vahy. DuSe jsou déleny podle miry dobra a zla, které béhem Zivota
vykonaly. Pokud tato mira je polovi¢ni, i mira blaZenosti a utrpeni se stane polovi¢ni.

V isldmském lidovém prostfedi je rozSifena predstava o vyslechu duSe, kterou vedou cerni
modrooci andélé Munkar a Nakir. KdyzZ je télo pochovano do hrobu, tito andélé zjistuji, zda jde o
vériciho ¢i nevériciho. Nevérici bude trpét véénym trestem.
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Dilezitym mytem muslimskych Arabt Severni Arabie je vypravéni o stvoreni svéta. Bih zemi
vytvaroval do sedmi vrstev, sedmi zemi a umistil je nad sebou. Vzdalenost mezi jednotlivymi
zemémi je velikd — ¢lovék by ji udel za pét se rokd.

Prvni zemi Blih osidlil dziny, lidmi, zvifaty. Druhd je domovem vétrd. Treti obyvaji zboZni tvorové.
Ctvrta zemé je peklem pro du$e hiisnych lidi. P4t4 zemé je domovem obFich $korpiénil a hadl
pekla. Sestou zemi Btih urcil pro zatracené duse. Sedmd zemé je poloZena nejniZe a je domovem
Iblise, hlavniho Dabla a jeho zlych dZint. Zde neustale duji hoFici vétry a mrazivé vichry.

Blith poté z oblohy uhnétl sedm vrstev, sedm nebes. Vzddlenost mezi nimi je obdobnd vzdalenosti
mezi zemeémi.

Prvni nebesa Biih stvoril z vodnich par a z mlhy. Obklopuji prvni zemi, kterou bith osidlil lidmi a
dZiny. Obyvaji ji andélé, které Blih stvoril z ohné a vétru. Andéla hromu ustanovil jejich velitelem.
Na nebesa zavésil hvézdy, planety, slunce a mésic.

Druhd az Sesta nebesa nebesa Blih vytvaroval z riznych materidld a osidlil je andély a cherubiny.

Sedmd nebesa obyvaji nejvysSe postaveni andélé. Kazdy z nich je jedinecny, jejich kridla zari
riznymi barvami, jsou ohromné velkd. Nejvyssi andél je Duch (al-Rudh) a ¢tyti archandélé: DZibra’il,
Mika'il, Israfil a andél Smrti. Maji kosmické rozmeéry.

Sedmad nebesa jsou také mistem rdje (dZanna) pro spravedlivé lidi. Jsou zde Zahrady slasti, kterymi
protékaji feky s prazra¢nou cistou vodou. Spravedlivi budou sedét na biezich ve stinech stromt
obleCeni v nadherné Saty a oblaZovani vé¢né mladymi pannami (huriskami). DuSe budou jist ovoce
a pit vodu z rajského pramene nebo vino, které jim naliji rajsti chlapci. Nad sedmym nebem se
vznasi obrovsky Zhnouci oblak a nad nim se ty¢i Bozi Trin. Podpiraji ho ¢tyti vysoce postaveni
andélé . Prvni ma podobu clovéka, dalsi byka, sokola, lva.

Biih stvoril ze svétla andély. Jsou to éterické a inteligentni bytosti, pro lidské oci neviditelni, dokazi
se vSak v cokoli proménit. Nikdy jimi necloumaji emoce, nehresi, poslouchaji a uctivaji Boha, k
némuz se neustale modli.

Mezi nejvyznamnéjsi patfi Duch (al-Ruh). Jemu Bih svéril do péce duse vSech bytosti a tvort. Jeho
usta kaZzdym dechem vydechnou dusi kaZzdého zrozeného tvora.

Archandél Mika'il obdaruje lidské duSe védomostmi, moudrosti a touhou dosdhnout dokonalosti.

Archandél Israfil pecuje o posvatnou Knihu, do které Pero zapisuje vSechna BoZi rozhodnuti. Je mu
také svéfena Trumpeta vzkiiSeni. V jejich prostorach pobyvaji duse mrtvych lidi. Cekaji na chvili,
kdy Buh Israfilovi prikdZe, aby na ni tfikrat zatroubil. Prvni zatroubeni je zatroubeni strachu,
druhé posledniho soudu a konce svéta, treti vzkiiSeni. Pak nastane soud. Andélé na vahach zvazi
skutky kazdé duse a Bith vyrkne sviij soud. DusSe, jejichZ miska dobrych skutkd prevaZzi, poputuji do
raje.

Andél Smrti, archandél Isrd'il, se nikdy neusmeéje. Je symbolem smutku. Sidli v sedmém nebi.
Hlavou se dotyka sloupti BoZiho Trlnu, jednou nohou spocivd na svém kiesle, druhou stoji na
mosté, ktery spojuje nebe s peklem. Je obklopen pomocniky, ktefi plni jeho rozkazy. Nalevo od ného

vess

Knize zCerna, list s jeho jménem na stromé zezZloutne a spadne. Andél Smrti v té chvili vezme do
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rukou dvoje kopi. Prvni je kopi BoZi milosti a druhé BoZiho hnévu. Pokud je umirajici ¢lovék
spravedlivy, vytdhne mu dusi z téla kopim milosti a posle ji do sedmého nebe. Pokud je zly a hriSny,
vytdhne jeho dusi kopim hnévu a posle ji do sedmé zemé, kde se vari a Skvari a eka na soudny den.

Ve spolecenstvi andélskych bytosti prebyvaji andél raje Radwan s krasnou a uslechtilou tvari a
andél pekel Malik, stvoreny ze zloby a pomstychtivosti. Nikdy se neusméje.

Kromé andéld stvotil Blih z bezdymového ohné dziny. Ti obyvaji prvni zemi. DoZivaji se mnoho set
let, ale jsou smrtelni. Maji nadprirozené vlastnosti. Jako lidé prijimaji potravu a rozmnoZuji se. A
jako lidé se musi sami rozhodnout, zda budou zli nebo dobri.

Kazdy clovék ma svého strazného andéla, ktery ho ochranuje a ma také svého dZina, ktery se ho
neustale snazi svést.

Rekové maji nékolik mytl o vstupu Zivého ¢lovéka do podsvéti (podsvéti nelze ztotoZiiovat s
krestanskym peklem). Velmi zndmy je o Orfeovi a Eurydice. Orfeus proslul svym zpévem, ktery
okouzloval lidi i zvitata. Velice miloval svou manZzelku Eurydiku. Jednou Sldpla na zmiji, ta ji uStkla a
Eurydika zemrela. Orfeus byl zdrceny Zalem a nakonec se rozhodl jit do podsvéti a vyZadat si ji zpét.

Svym zpévem okouzlil v podsvéti vSechny, i vliddce Hdada a jeho Zenu Persefonu. Hddes rozhodl, Ze si
Eurydiku smi odvést na svét, ale Orfeus piijde prvni a nesmi se ohlédnout, dokud neprijdou na svét.
Orfeus to slibil. Tésné pred koncem strastiplné cesty ale zacal pochybovat, zda Eurydika opravdu za
nim kraci, protozZe neslySel Zadné kroky, Zadny dech. Ohlédl a jen zahlédl stin Eurydiky, ktery mu
navzdy zmizel.

Rekové a Rimané chapali posmrtny Zivot jako stinovou existenci v podsvéti (Hades — zemé, ze
které neni navratu). V fecké mytologii je popisovano jako podzemni riSe obklopenda rekami Acheron
(feka Vzdechtl), Styx (feka Hrulzy), Léthé (feka Zapomnéni), Kokytos (feka Narkd), Pyriflegethon
(feka Ohné). Vladne ji Héades, bith s plaStém a kapuci, jeZ ho ¢ini neviditelnym (v mytech i
pohadkach byva kapuce symbolem neviditelnosti). DuSe pri vstupu do podsvéti projde kolem
trojhlavého psa Kerbera, ktery hlid4, aby do riSe mrtvych nevstoupil nikdo Zivy. Poté dusi preveze
prevoznik Charén za poplatek (obolos) pres feku Acherén (Rekové kladli do st mrtvému peniz, aby
meél ¢im za prevoz zaplatit). Na druhém brehu se duSe napije z feky Léthé (feka Zapomnéni) a
zapomene na pozemsky Zivot. Pro velké hiiSniky je urcen straSlivy Tartaros a vyvoleni vstupuji do
rajského Elysia a ti, co nebyli ani priliS dobri ani prilis zli, jako stin bez téla pobyvaji na asfodelové
louce.

Pobyt v podsvéti je véCnym udélem vyvolenych nebo zatracenych. Ostatni tu pobyvaji jen urcitou
dobu - je to Cas mezi dvéma pozemskymi existencemi.

Ve starém Egypté byl vladcem podsvéti Usir (fecky Osiris). Egyptské podsvéti leZelo na zapadé, kde
zapada slunce. Vypadalo jako svét, ve kterém Zili lidé, ale bylo vétsi, urodnéjsi, vladl tu mir. Kazdy
pokracoval ve svém zivoté, jak ho Zil na zemi, aZ na to, Ze nemusel pracovat. M€l na to sluZebniky
(soSky v hrobech- veSebty). I zde mohl zemfrit a to uz byla smrt definitivni.

Plivodné byl tento svét umistén do vesmiru a azZ pozdéji pod zem. Hvézdy byly ,,obyvatelé Duatu".
Podle staré viry Zili mrtvi dale ve hvézdach. Prdnim mnoha starych Egyptant bylo, aby sméli dale
Zit jako mala svitilnicka mezi no¢nimi hvézdami. Proto na rakve malovali ornamenty s hvézdami.

Kazda dusSe mrtvého se musela dostavit pred UsirGv trin. Cesta zdhrobim, kterou musela duse
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zvladnout, byla plnd nastrah a hrtz. Proto se do truhly zemielého vkladal papyrusovy svitek se
zaklinadly, které mély zesnulému pomoci prekonat cestu zahrobim. Pokud by ji nezvladl, zemrel by
podruhé a to znamenalo navzdy se rozplynout v temnotach. V téchto textech se hovori o téle, srdci,
jménuy, stinu, ka, ba, ach zesnulého.

Télo: Télesna pripravenost pro zasveéti byla dilezitd (schranka pro ,dusi“). Proto se télu vénovala
péce (mumifikace).

Srdce predstavovalo zdroj mysleni a emoci. Proto bylo nositelem zodpovédnosti a svédomi. Bylo
ponechdano v mumifikovaném téle. Pfed Usirovym trlinem se vazi srdce zesnulého pomoci pera
pravdy bohyné Maat.

Pokud je srdce leh¢i neZ pero pravdy, je mu srdce navraceno a je mu umoznéno zrodit se jako
blaZeny zesnuly (ach). DuSe miZe odejit do podsvéti Duatu. Mrtvy bude pfijat mezi bohy a bude se
moci nakratko vracet na zemi. Ma pravo vstoupit do zahrad v Jalu. UZ nikdy nepociti hlad, zizen a
bolest. MliZe se prochdzet po nekonecnych zelenych lukach, nebo mezi tipyticimi se hvézdami.
Kazdy mrtvy se znovu ocitne v postaveni, ve kterém Zil pred svou smrti. Nikdy ho vSak nepostihne
hmotny nedostatek, trapeni a neprijemnosti.

v v v

jsou pireddni hrozivym duchtm, ktefi je budou mucit a potom je seZerou.

Jméno vyjadrovalo podstatu nositele. Proto zesnuly na své pouti podsvétim prekondval prekazky
tim, Ze je pojmenoval. Vyrok ,znadm tvé jméno" ma vyznam ,mam nad tebou moc".

Stin byl chépan jako symbol ochrany a bezpeci. Jeho oddéleni znamenalo zkdzu pro clovéka.

Ka je nositelem Zivota. Rodi se spolu s Clovékem a v okamZiku jeho smrti se od néj na okamzik
oddéluje. Ka se prendsi plozenim z otce zejména na prvorozeného syna — Ka zlistava otci a zarovern
se rodi v synovi. Smrt znamenala preruSeni Zivota. Ka se od téla odpouta (prestane dodavat
Zivotodarnou silu). Ka je vécnad sila, duchovni podstata, zdklad fyzickych a psychickych sil a tak se
po pohrebnich obradech se zemrelym opét spoji a clovék vstupuje do nového Zivota v zasveéti.

Ba znamenala boZskou silu (,,duSe"), vznikala se zrozenim ¢lovéka. Po smrti se spoji s jeho Ka.

Ach (duch, blaZeny zemrely) zastupuje jednu ze tfi zdkladnich sfér moci, které byly tvoreny bohy,
¢lovéka. Je komplexnim posmrtnym projevem lidské bytosti. Proto bylo velmi dualeZité, aby télo
zemfelého bylo sprdvné mumifikovdano a podle piedpisi pohfbeno. Bylo dileZité, aby pozistali
prinédseli Ach zesnulého obéti v podobé jidla, ndpojli, protoZe tim zajiStuji zesnulému blaZenou
existenci v zasvéti. Ach zesnulého pak pecuje o své zijici potomky. Mezi Zivymi a zemrelymi tedy
existoval velice uzky vztah vzajemné zavislosti. Achu se zjevuji na no¢ni obloze v podobé hvézd.

V Indii védy (vychdazeji z ustni tradice) uci, Ze kazda bytost na tomto svété je nesmrtelnou dusi,
prebyvajici v pomijivém téle. Jednotlivd duSe (d&tman) je soucasti boZské povahy a proptjcuje télu
energii. Jeji snahou je uzivat svéta, a proto vstupuje do kolobéhu znovuzrozeni (sansara). Duse
opousti umirajici télo a znovu se narodi v jiném téle. Pfechdzi z jednoho téla do druhého a prochazi
vSemi Zivymi formami, od hmyzu aZ k bohu. Existovala vSak také vira, Ze do mrtvého téla mlze
vstoupit démon a pak se zd4, Ze mrtvy oZivl. To byl jeden z divodd, pro¢ bylo nutné drZet strdz u
zemfelého, neZ byl spalen.
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Pohddka dasamského kmene Kuki Vérnd laska vypradvi o ldasce mladika jménem Ngambang a divce
Thuithling. Jako déti si spolu hravaly a jeden bez druhého nemohl byt. KdyZ vyrostli, bylo ziejmé, jak
se maji radi. OvSem otec divky se rozhodl, Ze si jeho dcera vezme mladika ze vzddlené vesnice.
Ngambang a Thuithling byli zoufall. I jejich matky prosily otce divky, at zmeéni své rozhodnuti a dovoli
Ngambangovi a Thuithling, aby se vzali. Odmitl.

I kdyZ to bylo proti zvyklostem, Ngambang divku doprovdazel do vesnice tchana. Bylo totiZ zvykem, Ze
nastavajici snacha musela nejdrive v rodiné svého Zenicha pracovat, aby vSichni videéli, jak je
pracovitd. Oba mladi lidé se loucili u dvou vysokych bambusovych stromii, které se k sobé neustdle
nakldnély. Thuithling poZddala Ngdmbanga, aby z kazdého bambusu urizl jednu hil s tim, Ze kaZdy
bude mit jednu hiil u sebe. KdyZ bude Ngdmbang videét, Ze hiil, kterou bude mit u sebe, bude praskat,
znamend to, Ze Thuithling onemocnéla. A kdyby se hiil rozstipla odshora dolil, tak umrela.

Ngdmbang se vrdtil domil. Chodil jako télo bez duse, s nikym nemluvil, prestal pit a jist, jen drZel v
ruce bambusovou hiil a dival se na ni. Za nékolik dniti Ngdmbang vidél, Ze hiil zacala praskat a
nasledujictho dne se rozstipla. Thuithling zemrela.

Kdy?Z ji chtéli pribuzni v rakvi obléci, Zadné Saty na jejim téle nedrzZely. Lidé si uvédomili, Ze k mrtvé
doposud neprisel jeji pritel Ngdmbang. Zavolali ho a ten poloZil svilj Sat na mrtvou divku a Saty
nespadly. Mohl se konat obrad.

MuZové chtéli rakev zvednou, ale ta byla jako z kamene. Musel prijit Ngambang a ten zvedl mrtvou
divku a odnesl ji na pfipravenou hranici. KdyZ lidé zapalili hranici, plameny se téla ani nedotkly. Lidé
chtéli, aby hranici zapalil Ngambang. Ale on to nechtél udélat.

Pristoupil mrtvé a rekl ji: “Thuithling, pro lasku k tobé jsem porusil vSechny zvyky, obétoval jsem své
dobré jméno. Nyni je vSak cas, abys mne opravdu uZ opustila. Mrtvi nepatii do svéta Zivych.“ Tu
uslySel hlas své milé:“ Rozprostii na zem svilj Sat, a co na néj padne, vezmi a zakopej na svém
nejmilejSim misté.“ Ngambang tak ucinil, a na jeho Sat dopadlo srdce mrtvé Thuithling. Lidé zapalili
hranici a télo mrtvé shorelo na prach. Ngdmbang srdce své milé zakopal na poli jejich rodicii, kde
spolu jako déti nejradéji sedavali.

Za nékolik dni na tom misté uprostred pole vyrostl fikovnik a ten rostl tak, Ze jeho vétve zastinily pole
a uroda uschla. Otec mrtvé chtél fikovnik vykopat, ale nikdo to nedokdzal. Pochopil, Ze jediné
Ngambang toto dokdZe. Museli ho o to poZddat, jinak by umreli hlady. Ngambang fikovnik vykopal.
Zbyla po ném obrovska a hlubokd jama.

Ngambang druhy den na dvore zasadil maly ker, aby mél kaZdy den kvéty a mohl je poloZit na
pamdtku své mrtvé milé na misto, kde pohrbil jeji srdce. Ale kdykoli ker nasadil na poupé, do rdna se
ztratilo. Rozhodl se v noci ker hlidat.

Po piil noci se vpliZil do dvora divoky kocour a ulomil poupé. Ngdmbang ho chytil a chystal se ho
zabit. Tu kocour promluvil:“ Pro¢ mi chce$ ubliZit? Trham kvéty pro tu, pro niZ jsi zasadil tento ker, a
ktera je ted v TiSi mrtvych.“ Ngambang poZadal kocoura, at ho k jeho milé zavede. Musel zavrit o¢i a
chytit se kocoura za ocas a jit za nim. NeZ se rozednilo, byli v 7'iSi mrtvych.

Najednou stdli pred velkym paldcem a se schodil schdzela Thuithling. Padli si radostné do ndruci,
sedli si na schody a hovorili spolu. V 7iSi mrtvych neplyne cas. Ale Ngambang zacal citit jakousi
malatnost a uzkost, jakoby mu na prsou leZel balvan. Thuithling mu fekla, Ze pozemské télo v risi
mrtvych jen prekdZi. Je velky div, Ze jako Zivy mohl prijit do riSe mrtvych a proto ona ho vraci mezi
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Zivé. KdyZ ji Ngambang odmitl opustit, rekla mu, aby se vrdtil a podival se kolem sebe. At vidi, jak je
Zivot krasny. A kdyby se i potom rozhodl byt s ni, at zavold jeji jméno.

Ngdmbang se ocitl doma. VSichni ho radostné vitali. On ale vyS$el pted ditim a hlasité zavolal jméno své
milé. Tu prilétl havran, usedl prudce na stfechu domu, aZ kus dieva sjel ze stfechy a zabodl se do
Ngambangova srdce. Ngambang padl mrtev k zemi a tak se vrdatil ke své Thuithling a byli pak spolu
VéCné, protozZe v F'iSi mrtvych ¢as neuplyvd.

V €inské kulture se odrazi mySlenka kolobéhu umirani a rozeni. V pribéhu Vdécnost se hovori o
sluZce pana Sie Sunga. Svérila se mu, Ze ve svém predchozim Zivoté byla muZem, ktery umél zbavovat
lidi nemoct a bolesti. Jednou vSak podal téhotné Zené, jejiZz stieva byla napadena cervy, vino s kveéty
Iykovce. Zena i jeji dvé nenarozené déti zemreli.

Soud podsvéti jej shledal vinnym za ti'i zmarené lidské Zivoty. Byl proto ve svém pristim Zivoté poslan
na svét jako dévce. Svou sluzbou svému pdnu odcinil své nékdejsi provinéni a proto bude moci svou
dusi ocistit pro vécny kolobéh umirani a rozent.

S mysSlenkou prevtélovani se setkdvame také v naSich pohadkach. Prevtélovani se netykalo jen lidi,
ale i zvirat.

Pohadka O hlupackovi: Sedldk mél tii syny. Ti dva star$i byli rozumni, uméli vSechny prdce kolem
chalupy i na poli. NejmladSimu fikali hlupdcek, protoZe vSechno pokazil, nebyl prosté k nicemu.

Jednou se zacaly sedldkovi ztrdcet z pole brambory. Nejdrive Sel hlidat pole nejstarsi. PriSel za nim
starecek a prosil ho o nékolik brambor, Ze ma hlad. Nejstarsi syn ho napadl holi, Ze to on chodi krdst
jejich brambory. Ale se zlou se potdzal. Sam dostal tolik ran, Ze se nemohl ani hybat a velky kus pole
byl zase vykopdn a brambory byly pryc. Tak se délo i druhorozenému a pak prisel na fadu nejmladsi —
hlupacek. KdyZ ho starecek poprosil o nékolik brambor, ochotné mu je dal a starecek se mu odménil.
Podaroval ho kresadlem — kdyZ s nim krisne, splni se mu cokoli bude chtit.

Hlupacek se rozhodl vydat s kiesadlem do svéta. Prisel ke krdlovi, ktery se chystal do vdlky s mocnym
sousedem a sliboval, Ze ten, kdo pro ného tuto vdlku vyhraje, dostane za manZelku princeznu a ptil
krdlovstvi. Hlupdcek se prihldsil, vykiesal si vojsko a vyhrdl. Z neprdtelského vojska ztistal naZivu jen
bily konicek, kterého si hlupdacek ponechal.

Ovsem krdl ani princezna nechtéli ani slySet, Ze by méli splnit to, co slibili. VSichni se na kralovském
dvore na hlupdcka mracili a posmivali se mu, jen komornd princezny se na ného mile divala. Krdl se s
princeznou rozhodli, Ze hlupackovi ukradnou kresadlo. Pripravili hostinu, na kterého hlupacka opili,
vzali mu kresadlo. Druhy den ho nechali obésit, protoZe, jak tvrdili, kdyZ se opil, svymi recmi urazil
krale i princeznu.

Hlupdcka obésili a pod Sibenici pochovali. U jeho hrobu ziistal jen jeho bily konicek a princeznina
komornd. Konicek ji poZddal, Ze ho urcité také zabiji, aby uschovala kvitko, které vyskoci z jeho hlavy
a to zasadila princezné pod okny. Tak se i stalo a nasleduji den vyrostla pod okny princezny piekrdsna
jablori s nadhernymi jablky.

Princezna si chtéla utrhnout jedno jablicko, ale jablka promluvila: ,,Pro tebe jsem nerostlo,
vraZednice!“ Princezna nechala jablon skacet a spalit, ale preci se jedno jablko zakutalelo do rybnika.

A rdano na rybnice plavala kachna se zlatym perim s diamantovyma oc¢ima. Princezna ji chtéla mit,
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proto si odloZila kresadlo i Saty na brehu rybnika, a vlezla do vody, aby kachnu polapila. V tom
okamZiku kachna vzlétla, chytila do zobdku kresadlo, prinesla ho komorné a poZddala ji, aby Sla ke
hrobu, kde je hlupacek pochovdan. Pak kiesla kiresadlem a pridla si, aby hlupacek oZil. Stalo se a hrob
se otevrel a hlupacek z ného vysel, vzal od komorné kiesadlo a prdl si, aby na zamek padal ohert a
sira, aby cely zamek a vsichni v ném shoreli. Tak se i stalo. Pritom ale ztratil kiesadlo a kdyZ ho
hledal, vykopal velky poklad.

Hlupdcek se vrdtil domit a oZenil se s komornou.

Téma prevtélovani je blizké také mongolské kulture. Pohddka O pratelstvi hovori o velkém
pratelstvi dvou mladat - tygrika a bycka. Jednou lovci zabili bycka, ktery se pdsl na louce a snédli ho,
zanechali jen jeho kosti. Tygrik ze Zalu vedle byckovych kosti skonal. Tu se nad stepi rozlehl mocny
hlas vétru: ,,Kdo miluje svého pfritele vic nez vlastni Zivot, ten bude Zit i po smrti!“

Jednou tou stepi hnal chdniiv pastevec stddo ovci. Uvidél kosti a zakopal je do zemé. Na tom misté
vyrostly dva statné a krdsné stromy. Pri vychodu slunce seskocili s vétvi stromit dva chlapci. Cely den
si hrdli, a kdyZ sldnce zapadlo, zmizeli v korundch stromil. Dozvédél se o tom chdn a nechal chlapce
privést k sobé, aby mu slouZili. Jednoho nazvali Altan Gu, druhého Mungun Gu.

KdyZ vyrostli, naridil chdn, aby se Antal Gu stal vojdkem. Tak byli chlapci rozdéleni. Mungun Guovi
chan naridil, aby pro ného unesl krdasnou dceru sousedniho chdana, Ojun. Bylo to velmi nebezpecné, ale
podarilo se mu to. ProtoZe se oba do sebe zamilovali, rozhodli se postavit si jurtu a Zit spolu. Chdn se
o0 tom dozvédél a vyslal proti tém dvéma vojsko. Tou dobou se vrdtil z valky Altan Gu a postavil se na
bratrovu stranu. Podarilo se jim premoci vojsko a pripravit o Zivot chana. Pak vSichni tri Zili spolu
Stastné daleko od lidL.

Rusové méli koncept ,,dobré" a ,Spatné" smrti. ,Dobra" smrt probéhne ve stari, v case, ktery urcil
Bih. Umirajici je obklopen rodinnymi piislu$niky. Tito zemfeli se nazyvali ,roditeli" (rodice,
predkové). Po vykondni prislusnych ritudld, které jim zajistilo rychlou cestu k posmrtnému Zivotu,
jsou pohibeni do posvatné zemé. To mélo mit blahodarny Gc¢inek na drodnost pudy.

Do kategorie ,Spatné“ smrti byli zarazovani ti, kteri zemfeli prili§ brzy (zavrazdéni, zemfteli
nestastnou nahodou, sebevrazi, obéti epidemii). Ti nesméli do onoho svéta, dokud nenastane jejich
cas. Museli do té doby dlit v beznadéji na zemi. Nesméli do posvatné plidy, proto je vhazovali do
vykopané jamy, nebo ponechali na zemi a zakryli kamenim a vétvemi. Nazyvali je ,,mertvjaki" nebo
»zaloZznyje" (skryti). Byli obviniovani ze suchého pocasi nebo krupobiti.

Vérilo se také, Ze rusalky jsou duSe déti nebo utonulych panen. Vily byly duSe zemfelych divek,
které zemrely nepokitény, nebo kterou opustil mily a jejichZ duSe bloudily mezi nebem a zemi.
DuSe mrtvych se mohly také usadit ve stromech a rostlinach a ty pak dostavaly lidské vlastnosti.

DusSe se oddélovala od téla nejen v okamzZiku smrti, ale ¢asto i béhem spanku. Mohla na sebe vzit
podobu Kikimory (ohyzdna stara Zena s dlouhymi, vlajicimi vlasy), ktera mohla svym narkem
privolat smrt.

V pohadkach se setkdavdme s hrdinou/hrdinkou, ktefi musi projit kralovstvimi (jejich pocet se
vétSinou rovna nasobku trfi), snist tfi kamenné chleby, prochodit troje Zelezné boty, znicit tfi
Zelezné hole, zdolat horu ze skla a nakonec se ocitnou na ,,onom svété“, ktery je popisovan jako
béjny ostrov Bujan v mofi, jako misto vé¢ného slunce a Stésti. Tam prebyvaji duSe mrtvych i dosud
nenarozenych lidi, vSechna semena, rostliny a ptdci, ktefi se objevi na jare. Ziji tam tfi bratfi ,
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Severni, Zapadni a Jizni vitr. Roste tam dub, v jehoZ vétvich ma Kostéj nesmrtelny ukrytou svou
dusi

Stari Slované vérili v nesmrtelnost duse a predstavovali si, Ze po smrti duSe odléta. PovazZovali ji za
vzdus$nou bytost, kterd vychdzi jako dech usty. Bohové Rod, Lada a Svarog stvorili ¢lovéka ze zemé,
slova-dusSe a védomi. Proto se po smrti télo vraci zemi — bohyni MokoSi, duSe odchdazi do podsvéti,
kde ji provazi bth Veles, a védomi se vraci k bohu Rodovi (Stvotitel).

Slovansky biih Veles (zpodobriovan jako mlady rohaty bojovnik odény v kiizi) byval bohem dobytku
a urody, uméni, obchodu, magie, a véSténi. Pfemohl temného Dije a ten se mu chtél pomstit.
Usporddal hostinu, na kterou pozval i Velese a podal mu otrdvené vino. Veles se napil, ztratil védomi a
navéky musel ztistat v podsvéti, kde bojuje se silami temna a provdzi duSe podsvétim.

Morana (bohyné zimy a smrti) je dcerou bohyné Mokos (bohyné zemé a osudu, Stésti a nestésti).
Vstoupit do jejich komnat mutZe jen jeji syn Smrt. Morana spolu se Smrti udélaji kazdému
smrtelnikovi hned po narozeni otisk dlané a vedle tohoto otisku hofi kazdému smrtelnikovi lampa.
Do lampy neni vidét. Jen Smrt do ni dokaze strcit sviij dlouhy kostnaty prst, a tak jen on vi, kolik
Zivota komu jeSté zbyva. AZ v lampé dohofi olej, poSle Morana svého syna, aby tuto dusi privedl do
podsvéti. Podle toho, zda je tato duSe Cista, nebo temna, ji privede do kralovstvi Prav, ¢i Nav.

Stalo se, Ze bohyné Pizamar (patronka zpévu a ostatnich uméni) se zamilovala do pozemského
mladika Igrice, ktery nddherné zpival. Ostatni bohové si z ni tropili legraci a aby ji pozlobili, rekli ji, Ze
Igric brzy zemre. Pizamar byla neStastna a tak se odhodlala k zoufalému c¢inu. PoZddala Igrice, aby ji
otiskl svou dlari do hlinéné desticky. Pak uprosila bohyni Mokos, a ta ji uSila roucho, které ji umoznilo
dostat se nepozorované do podsvéti. Tam nasla Igriciiv otisk na sténé a dolila mlddencovu cernou
lampu.

Pri navratu ale vyrusila trojhlavého vlka a byl z toho velky rozruch. Pizamar byla bohy potrestana: V
Igricové pritomnosti nesméla na sebe vzit Zdadnou podobu, jakou je lidské oko schopno videét, a
nesméla vydat Zadny zvuk, jaky dokadZe lidské ucho slySet.

Aby se tato situace nezopakovala, ucinili bohové opatieni. Smrt totiZz musi chodit pro duSe
umirajicich, aby je doprovodil do Velesova krdlovstvi. Aby v té dobé bohové nemohli svym oblibenctim

v v

dolévat do lamp ohen, strezi ted posvdtné lampy obrovsky netopyr se sedmdesdti sedmi o¢ima.

Morana byla zobrazovana zpravidla jako krdsna mlada Zena v bilych Satech se svickou ci svitilnou
v ruce, ternovlasd, modrooka. Ze stromt ji byl zasvécen smrk.

Jeji syn Smrt je vlddcem nad smrti. Spole¢né s bohem Provem rozhoduje o tom, zda lidska duse
pljde do podsvéti, kde vladne Veles spolu s Mokosi (krajina Prav), nebo do ¢asti, kde vladne Kascej
a Morana (krajina Nav). V Navu dus$e mrtvych trpi. Maji podobu havrand a ¢ernych vran. Cekaji, az
se nad nimi osud slituje a vysvobodi je z ponuré jeskyné, kde neni jediného slunec¢niho paprsku,
jediného hlasku ¢i trochu viiné.

V krestanstvi se hovori o pekle, nebi a ocistci, kde mohou prijit dusSe zemrelého. Nehovofi se o
podsvéti (sidlo dusi zemrelych). Peklo proto nelze ztotoZiovat s podsvétim.

Peklo bylo plivodné bozim véénym trestem pro Lucifera/Satana/Débla a jeho padlych andéld.
JelikoZ se €lovék miZe vydat na stejnou cestu (vzpoura proti Bohu), hrozi peklo i jemu. V pekle
kon¢i vSechny nadéje. Duse ¢ekd vécné zatraceni. Zde totiZz nedli Bih.
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Nebe je misto, kde Bih dli. A ten je absolutni ladska, radost i pokoj. Nebe je stav, ktery slovy nelze
popsat, jelikoZ je to spaseni duse.

Ocistec je misto/stav doCasného trestu dusSe clovéka, ktery sice zemrel v BoZi milosti, ale nebyly mu
odpustény lehké hiichy. Jeho duse musi byt nejdrive ociSténa, neZ miiZe vstoupit do nebe.

Velmi zajimavy popis téchto mist vytvari A. Dante (1265-1321), hluboce vérici krestan, ve své
Komedii (tzn. pribéh s dobrym koncem). G. Boccaccio ji pojmenoval ,,BoZska komedie“.

1. Dante zacina popisem PEKLA, mista nekonec¢ného zatraceni (zatraceni neni trestem za hrich
jako takovy; ¢lovék zatrati sdm sebe tim, Ze se odvrati od Boha). Do néj se vstupuje pekelnou
branou. Privodce mu déla Vergilius.

Peklo je rozdéleno na devét okruhil: Limbus Cili predpekli ( je to misto dobré, ale neni to nebe, dli zde
nepokiténi nevinni a cnostni pohané), ve kterém tece ieka Acheron, pres niZ duSe prevazi Charon do
druhého okruhu, kterym je Chti¢ (zde netvor Minos soudi duSe). V tomto a nasledujicich okruzich jsou
pro duse hi'isnikit pripravena nekonecnd muka. Treti okruh je ObZerstvi,ctvrty je Lakomstvi. V pdtém
okruhu nazvaném Hnév, te¢e mocdlovitd Feka Styx. Sestym okruhem je Kacifstvi, sedmym Ndsili (v
ném tece reka vrict krve Flegeton), osmym okruhem je Malebolge (tvoren deseti soustredénymi kruhy
— kazZdy kruh pro jiné hrisniky). Poslednim okruhem je Kokyt — mrazivy stied vesmiru, nejvzddlenéjsi
misto od BoZi ldsky. Zde se vlévaji vSechny Teky pekla a zamrzaji zde. Je rozdélen na ¢tyri kruhy, kazdy
posledniho kruhu pekla je Lucifer, nékdejsi Pan svétla, ktery povstal proti Bohu. Je zamrzly v ledu v
samém srdci pekla. Misto andélskych kridel ma kridla netopyri, kterymi neustdale mavd, aby se
osvobodil. Ale timto pohybem se vytvdri studeny vitr a proto je Kokyt neustdle zmrzly.

Uzkym priichodem se z pekla Dante i jeho priivodce dostdvaji do OCISTCE k Ocistcové hofe. Nejdrive
se dostavaji do Predocistce, kde se nachazeji ti, kteri odkladali své pokani. Na rozdil od Limbu
(predpekli) se nevzddvaji nadéje na spaseni. Po zdoldni jednotlivych stupriti Predocistce (patii
vyobcovanym, lenivym, nevyzpovidanym, nedbalym vlddctim), se oba dostdvaji pred brdnu svatého
Petra, kterou se vstupuje do Ocistce. Ten md sedm teras. KaZda odpovida jednomu ze sedmi
smrtelnych hrichit (pycha, zdvist, hnév, lenost, lakomstvi, obZerstvi, chti¢). Na vrcholu hory je
Pozemsky rdj (Rajskd zahrada, ve které kdysi pobyvali Adam a Eva). Odsud vede cesta do RAJe.

Zde je Dantemu priivodcem jeho platonicky milovand Beatrice. Rdj je tvoren deviti nebesy -
soustiedeéné sférické kruhy - v jejich centru je Zemé. Nebesa maji riizné vlastnosti, které odpovidaji jim
prirazenym planetam: Mésic (nejbliZze k zemi), Merkur, VenuSe, Slunce, Mars, Jupiter, Saturn, Nebe
stalic (v podstaté souhvézdi zvérokruhu), Primum Mobile — kiiStdlova klenba nebeska.

Kazdy kruh je symbolickym obydlim zaricich dusi, které maji touhu dostat se co nejbliZe k Bohu
(Salamoun, Adam, Eva, MojZis, starozakonni David, Konstantin Veliky atd.). Tyto zdrici duSe v
jednotlivych nebesich provazeji Danteho a Beatrici, zpévem oslavuji Boha, ochotné odpovidaji na jeho
otdzky driv, neZ byly vysloveny (napr. co je to spaseni, svobodnd viile, podstata lidské prirozenosti).

Prechodem do vyssi sféry krdsa jeho priivodkyné vzriistd, oslavné hymny jsou nddhernéjsi a slova pro
popsdant v§eho chybi. Dante dokonce nékolikrdt omdlévd proZitkem boZi lasky, kterd vSe prostupuje.

Devdté nebe, Primum Mobile, je zcela obklopeno Bozi vuli. Kolem bodu nejryzejsiho svétla se otdci
devét soustiedénych kruhit. Tim bodem je Bith a otdcejici se kruhy jsou rddy andéli. Bith je
vSeobjimajict a je soucasné stredem. Zarict boZi stied obklopuji duSe poZehnanych jako okvétni listky
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tajuplné riize. V jejim stiedu Dante spatii ti'i kruhy svétla, které jsou jednim. BoZi obydli je mimo ¢as a
prostor. Je to Empyreum (zjednoduSené vesmir).

Uplné jinak, pfitom emo¢né a sugestivné, je peklo popsané L. Lukacovi¢ovou a M. Dobe$em. Jejich
fantasy Vanocni pribéh vypravi pribéh hddajicich se détskych dvojcat Petra a Magdy a dvojcat
JeZiska a Luciena (Lucifera). Lucien, pan pekla, se rozhodne ukrdst Vdanoc¢ni hvézdu, aby znicil Vdnoce.
Petr a Magda se zapletou do jeho pldnii, protoZe se rozhodnou Vdnoce zachrdnit. Dostdvaji se do
JeZiskovy FiSe, do rise Tri kralit a nakonec i do pekla.

Cesta do pekla je dlaZzdénd dobrymi predsevzetimi. KaZda dlaZdice predstavuje néjaké predsevzeti Ci
dobry umysl a unese jen toho, kdo se mu nezpronevéril. V pekle jsou v§udepritomné pekelné ohné, a
nartkani, vSechno je ukovdno z kricicich a trpicich dusti.

Petr nakonec podlehne Lucienovym slibtim a zaprodd mu dusi své setry, aniZ vi, co to vlastné
znamend. KdyZ zjisti, Ze Lucien chce Magdinu dusi prekovat ve vyhni a udélat z ni fetéz pro spoutdni
Vanocni hvézdy, snazi se jeji duSi zachranit a tim vlastné i svoji.

Krestané uzndavaji JeziSe Nazaretského jako spasitele, ktery je vykoupil z hrich@i. Ocekavaji
opétovny prichod mesiase, ktery prinese vykoupeni.

Podle pisma nastane apokalypsa, posledni boj s neprateli Krista. Lidé vstanou z mrtvych a
spravedlivi budou prijati do kralovstvi nebeského. Krestanstvi tedy nabizi prislib vé¢ného Zivota v
nebi — vzkiiSeni. NdboZenstvi, kterd vychdazeji z vé¢né se opakujicich cykld zrozeni, ristu, plodnosti
a rozpadu nabizi znovuzrozeni, inkarnaci.

V Arktickych oblastech panuje vira, Ze kazda osoba ma troji dusi: osobni dusi, volnou dusi (dech)
a dusi jména. Jméno ma velkou moc a dédic jména zdédi dobré vlastnosti zemrelého. Diky dusi
jména se stavaji zemfeli straZznymi duchy svych potomki.

Po smrti se duSe ¢lovéka rozdéli. Jedna zlstane s télem zemtelého ve svété Zivych jako duch, druha
putuje na nebesa a posléze najde cestu k nejvyssi bytosti Ponovi, a tfeti odchazi do rise stind, kde se
nakonec stane sama stinem. Cesta pro dus$i do riSe stini je namdhava. KdyZ se ale duSe stane
stinem, vede stejny Zivot jako ve svété Zivych. Stinova duSe se pripoji k dusSim svych pozemskych
pribuznych a pratel. Lovi stinové duse zvirat a chyta stinové duse ryb.

Duse nakonec z riSe stinli odejdou a vrati se na zemi, aby se znovu narodily. Zatimco duse ¢ekaji na
znovuzrozeni, vytvareji polarni zari (Laponci véri, Ze Stastné duse tanci v polarni zari). Kdyz si vSak
Zivi nevazi duSe zemrelych, ty se nechtéji vratit a Zeny pak nemohou otéhotnét.

Specifické predstavy o smrti méli lidé urcitych povolani. V severské mytologii duSe valeénika, kteii
se vyznamenali v boji a zemfieli na poli valetném, zejména ostépem, a které si vybral Odin (nejvyssi
bozstvo), odvadi Valkyry (krdsné valeCnice na okridlenych konich) do Valhally (Siné padlych).
Valkyry je tam obsluhuji a valec¢nici se veseli, hoduji, bojuji mezi sebou a kdyz padnou, druhy den
opét vstanou a pokracuji v hodovani. Jsou Odinovou osobni armédou (inherjové), kterou tento
povold do posledni bitvy (Ragnarok), proti mocnostem zla vedenym bohem Lokim a jeho
nestvirnymi détmi.

Namornici vzdy vérili v prizracnou lod. Bretariska legenda mluvi o takové barce mrtvych s bilou
plachtou, ktera ohlaSuje blizici se smrt utopenim. Namornici védi, Ze jedno misto na palubé ceka na
kazdého z nich. Ridi ji bud hroziva posadka mrtvych, nebo jedina postava, posledni ¢lovék, ktery se
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v daném roce utopil (nazyvali ho Ankou) a dosud nevi, kde se nachdzi jeho vlastni télo. Tento
prevoznik dusi ma odvést mrtvého na onen svét.

K posledni cesté totiz duSe zemtelého potrebuje most, barku nebo ponton, protoZe si nesmi namocit
nohy.

Pohdadka Stribrny albatros vyprdvi o mladém rybari Michalovi a jeho sestie Maryné. Michal miloval
more. Na more vyjiZdél i za boure, aby pomohl druhiim v nesndzich. Ti ho varovali, Ze za svou
dobrotu bude pykat, protoZe mocny pdn hlubin nikdy neodpusti tomu, kdo mu odnasi jeho korist.
Michal se tomu smal.

Jednou zurila straSliva boure a Michal se domu nevrdtil. Najednou se objevil stribrny albatros, ktery
krouZil nad morem vZdy, kdyZz méla prijit boure. Sotva ho rybari zahlédli, v ten den se na more
nevydali.

Maryna po svém bratru velice tesknila. Kazdy den chodivala na breh mote a ptala se vin, zda védi, kde
je jeji bratr. Jednou ji viny odpovédély, Ze ten stiibrny albatros jej jeji bratr. Pokud s nim chce byt, musi
za nim plout. Maryna sedla na lodku a vyplula na Siré more. Plula dlouho, kdyZ se tu najednou
prihnala bouie. Lodka se zmitala na ohromnych vindch a hrozilo, Ze se potopl. Tu priletél stribrny
albatros, uchopil omdlelou divku a doletél s ni na ostrov obestieny téZkou mlhou. Tam ji poloZil na
zem.

Albatros se proménil v Michala. Maryna jej prosila, aby se vrdtil domii. On ji vSak rekl, Ze nemiiZe. Je
opreden ¢arovnou moct hlubin. Kdo zemiel ve vindch, ten se nikdy nevrdti. Vejde do FiSe jinych svétil,
které jsou zastfeny téZzkou mlhou, kterd obejme ¢lovéka ve chvili jeho smrti. Clovék ji neprohlédne a

nikdy jeji tajemstvi nepochopi. VSichni utonuli Ziji, ale jinym Zivotem, nez kterym Zili ve slune¢nim
svété.

KdyZ Michal domluvil, neproniknutelna mlha Maryné zakryla oci. KdyZ opét prohlédla, jeji lodka byla
na brehu more, odkud pred nékolika dny vyjela za svym bratrem Michalem.

Ve svété prevazuje vira v nesmrtelnost duse. Tato vira se odraZi i v pohadce o Sipkové RiiZence
(duSe), kterd se na zakladé kletby pichne o vieteno a ma zemfrit. Nezemre (duSe je nesmrtelnd), jen
usne na sto let.

Z tohoto spanku ji mtZze vysvobodit polibek z pravé lasky (vzkriSeni, znovuzrozeni), coZ se i stane a
Sipkova RbZenka (duse) je osvobozena. Smrt je ¢asto vnimdana jako specificky spanek, ktery
umoznuje znovuzrozeni ¢i prechod do vécnosti, do nebeské, vSepohlcujici 1asky.

Vira, Ze Clovék neni pouhym télem, je prastara. Télo je jen schrankou pro cosi jiného — pro dusi
(Zivotni princip, dech, sila, duch).

Rimsky mytus o Psyché (duse) hovori o krdlovské dcefi Psyché, kterd byla tak krdsnd, Ze vyvolala
Zarlivost bohyné lasky VenuSe (odpovida ji reckd bohyné Afrodité). Poslala svého syna Amora, aby ji
pomstil. Ten se vSak do Psyché zamiloval a unesl ji do svého sidla. Navstévoval ji jen v noci. Méla nim
zakdzdano, spatrit ho.

KdyZ byla Psyché navstivit své setry, ty velice Zdrlily a namluvily ji, Ze je to néjaky netvor, kdo k ni v
noci prichazi. Presvédcily ji, aby v noci zaZala lampu a podivala se na ného. Psyché tak ucinila a
uvidéla krasného jinocha. Horky olej z lampy ukapl na jeho rameno, popdlil jej a Amor se probudil.
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Musel Psyché opustit.

VenusSe ji nechala zbicovat a uloZila ji CtyTi nesplnitelné tikoly. Divka je vsak splnila. Poslednim ukolem
bylo prinést od vladkyné podsvéti trochu jeji krasy uloZené v malé skrirce, kterou neméla otevrit. Kdyz
se Psyché vratila z podsvéti, zvédavost a touha po krdse, aby se vice zalibila Amorovi ji pfemohla a
ona skririku otevrela. V ni byl véény spdnek, do kterého upadla. Amor ji hledal a nasel ji. Stial z jejich
vicek vécny spdnek.

Nakonec ji VenuSe odpustila a Jupiter Psyché daroval nesmrtelnost.

Psyché je zde v podstaté personifikaci lidské duSe. Nadhernd, zvédava, podléhajici pokuseni,
zvladajici prekazky... nesmrtelnd. V umeéni byla casto ztvarnovdna jako divka s motylimi kiidly,
nebo motyl.

Krestané hovori o dusi a téle. V pohanském smyslu je to dvojnictvi. Nasi pohansti predkové vérili v
existenci Dvojnika. Je to naSe nezavislé druhé ja, které je osvobozené od téla, kdyZ toto spi, je
oslabené nemoci, nebo strnulé v transu ¢i v kématu (Saman, vizionar). Dvojnik miiZe putovat mezi
sveéty, ziskavat poznatky, které se pak odhaluji v nasich snech.

Sen je v kazdé kulture akceptovanym prostredkem komunikace se zdhrobim, s vécmi neviditelnymi
apod. (napf. se praktikoval zvyk stravit noc na posvatném misté ¢i hrobé v ocekdvani, Ze jeho
nadprirozeny obyvatel dotyénému poskytne véStecky sen).

Duse krestana je vdzdna k Bohu, duSe pohana je spojena s celym kosmem, ze kterého mtZe Cerpat.
Diky Dusi/Dvojnikovi nejsme sami a Zijeme vécné (napr. prostrednictvim st€éhovani dusi).

Na téma riznych predstav o Zivoté po smrti natocil rezisér V. Ward v r. 1998 zajimavy film Jak
prichdzeji sny. Film je plny symbold, uchvacujicich vizudlnich obrazl a ztvarnéni riznych predstav
0 posmrtném Zivoteé.

Lékar Chris s manZelkou Anni prisli o své déti pri nezavinéné autohavarii. Anni poté spdchala
sebevrazZdu. Chris velice trpi a nakonec tuimysiné ukonci sviij Zivot doufaje, Ze se s Anni a détmi setkd.

KaZdy jednotlivec md sviij individudIni posmrtny Zivot, vytvoreny jeho vlastnimi piedstavami. Chris se
po své smrti ocitd ve svém posmrtném svété, vytvoreném jeho vlastnimi predstavami, vzpominkami a
sny. Setkava se v ném se svymi détmi. Déti maji jinou podobu, nezZ v redlném Zivoté a trva mu, nez je
zpoznd.

Chris se pak vydava za svou Anni do jejiho posmrtného svéta - do pekla, které si vytvorila. Dlouho se
mu nedart ji zachrdnit (dostat z jejitho pekla), protoZe Anni ztratila nadéji. Nakonec se mu podari ji
zachranit a celd rodina se setkavd. Jejich posmrtné svéty se prolnou.

Pribéh ale pokracuje, protoZe je mozZna reinkarnace. A tak se Chris i Anni opét setkavaji v redlném
Zivoté, samozi'ejmé ne ve své ptivodni podobé.

PODOBA SMRTI se vyvijela. Zpocatku byl ,,démon smrti“ vnimdn jako neviditelna bytost, ktera se
objevi necCekané a skrytd pred lidskymi zraky. Nasledné mél podobu zvirete (zejména psa, vlka,
hada, ptdka, koné). Pozdéji je vnimén jako lidskd postava a tim se smrt stdva bohem (bohové byvaji
personifikovani).

MiZe mit riznou podobu. MlZe mit podobu Zenskou i muZskou. Jako Zena je zobrazovana jednak
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jako krasna mladd divka v bilém, jednak jako stard zamracend babizna v bilém - Zubata.

Jedna povést z Moravy vypravi o obdobi, kdy celou zemi suZovala nouze a hlad. A zacala se Sirit
cholera. Jednou vecer se vracel Svec Karas z mésta. U lesa ho dohnala néjakad Zena, vysoka a vyzabld,
hlavu méla celou zabalenou do rezné plachetky. VyhliZela podivné. A tak $li ddl spolu.

Svec ji vyprdavél, co se déje po okoli. Ze v posledni dobé tady zemielo na dvé sté lidi. A Zena mu
povédéla toto: ,Z téch dvou set jich polovic umrelo jen strachy prede mnou.“ Pak vytdhla z pod
plachetky kostnatou ruku se svazeckem kvétin. Ty mu podala, aby lidem dal pit odvar z téch kvétin a
nebudou mrit. A v té chvili se mu ztratila z o¢i. Karas poznal, Ze potkal Smrt.

Rdno prohliZel kvétiny, co dostal. Byla to trezalka a ten, kdo st ji uvaril a pil, choleru nedostal.

V muzZské podobé je zobrazovan jako kostlivec casto odény do Cerné kutny s kapuci (kapuce
symbolicky ¢inila doty¢ného neviditelnym). Dal$imi atributy jsou presypaci hodiny, kosa nebo srp a
nékdy také kan. Kan evokuje rychlost. Kosa a srp jsou symbolem ni¢ivého aspektu ¢asu a smrti.
Piivodné jsou spolu s presypacimi hodinami atributem starofeckého boha Casu Chrona (pozdéji
splynul se Saturnem). Presypaci hodiny jsou symbolem neuprosné plynouciho ¢asu a smrti. Protoze
se musi zase prevratit, aby se pisek opét presypaval, jsou také symbolem konce a nového zacatku.

Smrti byva prisuzovana uloha prevoznika, ktery prevazi mrtvé na onen svét; privodce, ktery
prevadi duSe na onen svét; toho, kdo svou kosou ukoncuje lidsky zivot (rozhodnutim vyssi moci).

Mezi dalsi spodobnéni smrti nap¥. patfi:

 Jama, indicky bth smrti a zmaru. Je to krasny, zatici muz. Je odén v tmavocervené roucho, na
hlavé m4 zlatou celenku a v ruce provaz se smyckou. Nékdy byva zobrazen jako kulhavy muzik,
ktery jede na cerném buvolovi.

» Kali je hinduistickd bohyné zkazy a zmaru, Matka smrti, stvoritelka a nicitelka. Jeji télo je
vychrtlé, vlasy dlouhé a rozcuchané, kolem krku mda ndhrdelnik z lebek, sukni ze stehennich
kosti, vyplazeny jazyk, ma nékolik paZi. Je to nejhrozivéjsi podoba bohyné Parvati, Sivovy
manzelky. Je ztélesnénim ni¢ivého aspektu bohyné matky — prirody. Je to zemé, ktera vSe dava i
vtahuje vSe zpatky do sebe. Proto je na smrt pohliZzeno jako na milujici matku.

* Hel je Pani smrt nordického panteonu. Zije na planiné Niflheim , které je studend a temnd jako
skandindvska zima. Je zpodobriovdna naptl jako krasnéd Zena, napil jako kostra. Je Serednd i
krasnd, vlidnd i désiva.

» Valkyry severské mytologie. Krdsné, ale nebezpecné divky jezdici na konich rychleji néz vitr.
Dle Odinovych pokynt sbiraji na bitevnich polich duse padlych vale¢nika.

* Banshee (Bean Sidhe) — irska vila smrti. KaZdy starousedly irsky rod ma svou vlastni Banshee.
Varuje jejich prisluSniky svym narkem, pokud je Ceka néjaké neStésti nebo smrt Clena jejich
rodiny. Nékdy se zjevuje jako divka, ktera u potoka pere zakrvacené pradlo toho, kdo ma zemfit.

* AnPuch (vyslov ach puc), maysky blth smrti. Mivd podobu kostlivce.

a divce - pohadky z hor):

Smrt chodivd odéna v priisvitném rouchu ztrdcejicim se k zdpadu, vychodu, severu i jihu, avSak pied
sebou vrha temny stin. Tak se stavalo, Ze kdo se pred ni skryval nebo kdo ji naopak béZel v tustrety,
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vidél mnohdy jen tmu, zatimco kdo ji v klidu ocekdval, mohl skrze ni nahlédnout do vécnosti. Nebot
smrt a vécnost jsou sestry. Prijde-li nékam smrt, miiZete si byt jisti, Ze opoddl stoji i vé¢nost. Jindy
prichazeji v opacném poradi nebo i soucasné.

V mnoha mytech se setkdvame s tfemi bohynémi osudu (Recko — Moiry, Rim — Pérky, severské
myty — Norny, Slované - sudicky). Jsou to pradleny, které tkaji vldkno Zivota kazdého Clovéka a
jedna z nich v predurceny cas nit prestfihne a tim Zivot tohoto ¢lovéka konci.

U Slovanl panovala vira v RoZanice (rodicky, matky rodu) a Sudice (sudicky), které urcovaly osud
novorozence. Jsou odény v bilé roucho. Nit, kterou RoZanice predou, je symbolem spojitosti osudu s
rodem.

Cechové vérili, Ze Sudicky poslou na Sestinedélku hluboky spanek, vezmou nemluvné a poloZi jej na
stl (nebo se nad nemluvnétem v kolébce nakloni) a urcuji mu osud.

Obycejné se zjevovaly tfi Sudicky, z nichZ ta, co mluvi jako posledni, to, co vyrkne, je vZdy
rozhodujici a splni se.

Predeni se pro Slovany, Vikingy a Kelty vztahovalo k osudu, a proto v obdobi Vanoc pro Zeny platil
prisny zakaz predeni.

I kdyZ se lidé smrti bdli, pripoustéli, Ze je spravedlivd, protoZe si vezme kazdého. V ceské basni
Rozmlouvani Clovéka se smrti z 15. stoleti se snaZi bohdc¢ premluvit Smrt, aby ho nechala Zit.
Argumentuje tim, Ze by radéji méla navstivit chudé, mrzdky, téZce nemocné ... Smrt namitd, Ze biih
sam ji povéril jeji spravedlivou praci (ona sama nerozhoduje o tom, kdy kdo zemre, je jen
vykonavatelem).

Bohdc¢ namitd, Ze po ném ziistanou déti a Zena bez jeho ochrany. Smrt odpovidd, Ze déti budou pod
ochranou Boha a jeho Zena se ¢asem vdd. Bohac¢ Smrti slibuje, Ze se polepsi, Ze bude vést prikladny
Zivot. Smrt se mu ale sméje, Ze ma zkuSenosti s lidskymi sliby a proto na lidské sliby nevéri. A bere si
jeho Zivot.

V jedné z verzi pohddek Smrt kmotticka, kdy chuddk hledda kmotra pro své narozené dité, potkava
Boha. Odmitne jeho nabidku byt kmotrem, protoZe je nespravedlivy, kdyZ dovoli, aby lidé Zili v bidé,
byli nemocni.

Pak potkava Certa, ktery mu také nabidne své kmotrovstvi. I toho odmitne s tim, Ze je nespravedlivy,
protoZe pomdhdad Spatnym a zlym lidem a podporuje zlo.

Nakonec potkdava Smrt. Tu prijme za kmotru svého ditéte, protoZe ta jedind je spravedliva. Prijde si
pro kaZdého bez rozdilu.

Zpisob, jak d& smrt o sobé védét mlize probéhnout i bez jeji pfimé ucasti. Zidovska povést Zavolani
k Tére vypravi, jak rabin Mose Hahn se jednou vracel domit od svého pritele, se kterym studoval
talmud. Byla uz piilnoc a on prosel kolem hibitova a bliZil se k synagoze. Tuto cestu od svého pritele
uzZ proSel mnohokradt.

Najednou uslySel zvuk modliteb, které vychazely z uzamcené synagogy. Rabin védél, zZe ve dne se v
synagoze modli Zivi, v noci mrtvi. Proto musi prvni zboZnd Zid, kdyZ jde rdno synagogu otvirat, trikrdt
zaklepat na vrata, aby dal mrtvym na védomi, Ze jejich doba skoncila a oni musi uvolnit misto
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modliteb Zivym.

Rabim se zastavil a naslouchal. A uslySel hlasy svych davno mrtvych pratel. Najednou uslySel, jak
nékdo pronesl jeho jméno a jesté jednou. Shromdazdeéni volalo, aby predcital Toru. Rabin dobre védél,
Ze tato pocta se neodmitd. Ze se bude muset p¥ipojit ke shoru mrtvych.

KdyZ prisel domii, dal své véci do porddku, rozloucil se se vSemi a vecer skonal. Druhou noc po jeho
pohrbu prochdzel jeho pritel v noci kolem Staronové synagogy a uslySel hlasy modlicich se mrtvych.
Nejjasnéji znél hlas rabina Hahna, ktery ostatnim predcital Toru.

ANDELE jako duchovni bytosti jsou prostfedniky mezi bohy ¢i bohem a smrtelniky. Jsou soucasti
témeér vSech velkych naboZenstvi. Jejich hlavnim ukolem je dohliZet ve vesmiru na vSe stvorené,
udrzovat vesmir a velebit sldvu Boha.

Nejstarsi historické zaznamy o okridlenych bytostech pochdazeji z jednoho z nejstarSiho naboZenstvi
- zoroastrismu. Andélské bytosti jsou zde nazyvané ahurové. Judaismus také zna andély. StraZnym
andélem izraelského naroda je archandél Michael. V kfestanstvi jsou andélé chapani jako duchovni
bytosti, které jsou prostredniky mezi Bohem a lidmi. Buddhisté véri, Ze andélé jsou ,bdodhisattvové“
(osviceni) - bytosti, které dosdhly vysoké urovné, ale jejich vstup do nirvany je odloZen, aby
pomohly dosdhnout osviceni i ostatnim. Vira v andély je jednim ze zdkladnich pilitQ islamské viry.
Podle Kordnu byli andélé stvoreni ze svétla. Andélé maji kridla, jsou krdsni a maji obrovské
rozméry. Jibril je poslem mezi Bohem a lidmi. Doprovazel Mohameda ptes rlizné irovné nebes, aby
dosahl BoZiho tranu. Keltsti andélé jsou duchovni bytosti. Anamcharové (andélé ) jsou ti, ktefi maji
nejblize k ¢lovéku i k naSemu hmotnému svétu. Byli soucédsti kazdodenniho Zivota Keltd. Nékdy
méli kridla.

V minulych i sou¢asnych kulturdch existuje predstava osobnich straznych ducht, ktefi doprovazeji
kazdého jedince jeho Zivotem. V Japonsku je to kami, v Recku daimén, v predkiestanském Rimé to
byl genius (chranil chlapce), a juno (chranila divky), Skandindvci znaji fylgju. V islamu md kazda
osoba dva pary ochrannych bytosti (hafaza) — jeden ji strdzi ve dne, druhy v noci. Krestanstvi
hovoii o andélech strdznich, ktefi poméahaji jedinci v boji proti ddbelskym svodlim a vedou ho ke
krestansky naplnénému Zivotu.

Svatek straznich andéld se slavi 2. fijna.

Osobni strazni duch nds doprovazi od naSeho narozeni az do na$i smrti. Je prastarym zvykem
tomuto duchovi kazdy rok prindSet obéti a oslavovat ho — dnes tento zvyk zname jako oslava
narozenin.

Hovori se také o andélech smrti, jejichZ ukolem je sbér dusi a jejich predvedeni pfed soud. Podle
knihy Zohar (kabalisticky spis zidovského mystického uceni) je Jehudia andélem slouZicim ve chvili
smrti. Sestoupi k umirajicimu s dal§imi andély, aby vynesl dusi na nebesa. Isldam zna nékolik andélt

ev s

smrti, nejznameéjsi je Azrael.

Muslimové fikaji: "KdyZ se k tobé bliZzi Andél smrti, je hrozny. AZ té uchvati, zaZije$ blaZzenstvi."
Perskd pohddka Rybar ormunsky hovoii o kouzelnici Dale-Mutaleha, kterd prinaSela bohatstvi a
duchu Tyr-Abana, ktery prinaSel védéni. Ti se jednou hadali, kdo z nich prinasi c¢lovéku veétsi

blaZenost. Rozhodli se, Ze si vyberou muze, kterému Dale-Mutaleha poskytne bohatstvi a Tyr-Aban mu
pak otevire pramen moudrosti. Pak budou z ucinku téchto véci usuzovat na lidskou povahu.
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Vybrali si chudého rybdre Ismaela z ostrova Ormus. Kouzelnice proménila Ismaela v syna bohatého
Noserata. Musel viak dodrZovat to, Ze Noseratitv syn mél zvyk mhourit jednim okem. Ismael musel
neustdle myslet na to, Ze nemad zapomenout mhourit jednim okem, aby se neprozradil. To ho ¢asem
velice unavovalo a pranic se netésil uZivat si bohatstvi.

Tehdy duch Tyr-Abanamu mu ukdzal cestu k védéni a za chvili nebylo ucenéjsiho ¢lovéka nad Ismaela.
KdyZ byl bohaty, lidé mu pochlebovali, ted, kdyZ byl moudry, lidé ho oslavovali jako nejvétstho mudrce
a vyhleddvali a Zddali jeho rady. Ale ¢asem se ozvaly zdvistivé hlasy, Ze neni autorem spisti, které
vydal. Ismaela to hnévalo a odebral se do pousté. Pridala se k nému divka, ktera jej obdivovala a stala
se jeho Zenou. Narodilo se mu nékolik déti a on je s potésenim vyucoval.

Jednoho dne se rozstonal. ManZelka i déti prisli k jeho loZi, kromé nejstarsiho syna, ktery byl v
Teheranu. Pred jeho domem horely svice umirajicich.

Ismaelovi se zjevila Mutaleha a Tyr-Aban. Mutaleha méla v ruce kvitek Gulbad-Samur, ktery md moc
otravit dech. ,Ismaeli“, promluvila kouzelnice, ted odbila tvd hodina a ty vejdeS do nesmrtelnosti.
Nato se u jeho liiZka zjevilo ¢tvero andélit smrti: Monkir, Nakir, Mardal a Asrael. ,,ZadrZte“, zvolala
Ismael, ,u mého liiZka chybi jedno z déti. Nemohu zemiit, dokud jej nespatiim. ,,Dobre* rekl Tyr-
Aban, ,musis se ale zrici mnoha stoleti posmrtné slavy a my odloZime tvou smrt o tri dny.“ Ismael
rekl: ,At zemru jako nezndmy, ale chci jeSté jednou privinout k srdci nejstarsitho syna.“

Krestanskym andélem smrti a boZské spravedlnosti je archandél Michael ale také archandél
Gabriel, ktery je andélem zvéstovani, vzkriSeni , milosrdenstvi, narozeni a smrti. Gabriel pry dava
pokyny jeSté nenarozenému ditéti (v sedmém nebi, které je pribytkem Boha, dli duSe jesté
nenarozenych lidskych bytosti) aby mlcelo o posvatnych zdkonech (prohluben mezi nosem a
hornim rtem je Gabrielovo znameni toho pokynu). Pfi umirdani pomaha dusim pri velkém prestupu
do jejich zaslouzeného cile.

Existuje také vira, Ze kazda lidska bytost, kdyZ se narodi, zrodi se s ni dva jeji andélé — andé€l Zivota

a andél smrti, kterd ji sedi na ramenou a doprovazi ji po cely jeji Zivot, v dobé jeji smrti a po jeji
smrti.
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Chapter 2. Zesnul, Zesnula. A co ted?
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2.3. Svatky

Svatky jsou v podstaté spojeny s prirodnimi jevy a s virou, jak si je lidé vysvétlovali. Napf. stari
Rimané v kvétnu slavivali Lemurie — svatek usmifreni $kodlivych démont a duchy mrtvych.

Stari severané vérili, Ze v predvecer 1. listopadu duSe zemrelych prichazeji z podsvéti (helheim) na
zem, aby $kodili lidem, zvitatim a polim. Aby je Zivi usmiftili, kladli na hroby svétla a jidlo.

Keltové slavili Samain (Samhain) v noci z 31. fijna na 1.listopad, ktery znacil pocCatek zimy a keltsky
novy rok. Byl ¢asem ritudlniho truchleni za smrt 1éta a nebezpecnym obdobim, kdy se docasné
zastavil Cas 1 prostor a prestaly platit prirodni zakonitosti. Prolomily se bariéry, duchové z Onoho
svéta mohli chodit po zemském povrchu a lidé mohli navstivit podsvéti. Cerny bth Samain
nastupuje svou vladu. Je to lovec a bojovnik. Zabil slune¢niho jelena, aby mu uloupil jeho Zenu,
zavlekl ji do podzemi a tam vladne jako bohyné smrti Morrigan. Stard se o duSe zemfrelych, o spici
semena a o zvirata. Zimni kral Samain se zdobi vé¢né zelenou jedli, jmelim a cesminou.

O Samainu bylo zvykem prostirat u vecere i pro zesnulé pribuzné, u kterych se predpokladalo, zZe
prijdou rodinu navstivit. DalSim zvykem bylo vystavovat za oknem zapdlenou svicku, Casto ve
vyrezané repé, kterd meéla bloudicim duSim mrtvych posvitit na jejich cestu. Lidé se také prevlékali
do starych card a malovali si obli¢eje, aby se uchranili pred zlymi duchy.

V Anglii a USA se tradice Samainu prezila do soucasnosti a to diky irskym pristéhovalcim. Slavi se
jako Halloween, kdy v noci prilétaji v télesné podobé duchové zemrelych a carodéjnice a chrli na
zem jedovaté sliny. Proto lidé délaji velky hluk, aby je zahnali a maskuji se, aby nebyli jimi poznani.

Tento svatek se tedy spiSe spojuje s nadprirozenymi silami a je povaZzovan za nejstrasidelnéjsi den v
roce. Jeho typickou ozdobou jsou proiezdvané dyné se svickou uvnitt. Tento zvyk mé ptvod v irské
legendé o opilci, Sprymari a darebdkovi Jackovi. Jack za svého Zivota velice hresil a podvedl i
samotného ddbla. Tomu slibil za sklenicku alkoholu svou dusi. Zddal, aby ddbel vylezl na jablofi a
potom rychle do jejtho kmene vyrezal ki'iZ. A ddabel nemohl slézt ze stromu. Jack mu rekl, Ze ho ze
stromu dostane, kdyZ mu slibi, Ze ho nikdy neodnese do pekla.

KdyZz zemrel, odmitli ho v nebi i v pekle. Proto bloudi po svété a temnotu si ozaruje jedinym Zhavym
uhlikem, ktery mu ddbel ponechal. Aby mu uhlik co nejdéle vydrzZel, vloZil si ho do vydlabané dyné
(diive fepy).

Krestanska cirkev pozdéji zavedla svatek VSech svatych (1.listopad) a *DuSicek* (2. listopad). Hroby
se zdobi kvétinami, v nékterych zemich vyzvanéji zvony, u nds se zapaluji svice na hrobech i v
domdcnostech a to vSe proto, abychom si pripomnéli své zemfrelé.

Drive se véFilo, Ze v tento den mohly duse vystupovat z ocistce. Zivym bud pomahaly, nebo se jim
mstily a to podle toho, jak se k nim chovali za jejich zZivota. Lidé vérili, Ze nadoby se studenym
mlékem a maslo, které pro né nachystali, mohou ochladit a oSettit spaleniny od ohné zptsobené v
ocistci. U nés se také vétilo, Ze o plilnoci maji duchové zemftelych na hibitové, kde jsou kaple, msi.
Zivy ¢lovék se tam nesmél objevit, v tom pripadé ho duchové roztrhali na kousky.

Na Islandu vérili, Ze o novorocni noci navstévuji mrtvi zZivé a proto byli slavnostné vitani (jidlo,
postel). PriStiho rana byla brezovym proutim vymetena vSechna zdkouti domu, aby duchové odesli.

Stari Slované obétovavali 1. listopadu bohu Kascejovi (jeden z projevu Cernoboga, dalsimi jsou Dij
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a Nij), pana zla, chaosu a podzemniho kralovstvi Nav. Smrti (syna Morany a Kasceje) je zasvéceny 2.
listopad, kdy se zapalovaly ohné na hrobech predkd. Smrti je totiZ zasvécen plamen svi¢ky nebo
lampy, ktery symbolizuje dusi, ducha a védomi.

Slované udrzovali vzpominky na zesnulé zvlaStnimi ritudly. V urcitych dnech prinaseli na hroby
potravu a pred dtlezitymi rozhodnutimi s mrtvymi hovorili.

Motiv mit v ucté mrtvé a zejména jejich posledni prani nachazime casto ve slovanskych pohadkach.
Zakladnim schématem je umirajici otec, ktery Zada své tri syny, aby kazdy jednu noc hlidal na jeho
hrobé. Synové mu to slibi, ale nakonec premluvi nejmlads$iho, ktery je povazovany za hlupacka, aby
misto nich hlidal. Nejmladsi si tak vyslouzi od ducha mrtvého otce kaZzdou noc jednoho skvélého
koné (burka, tato$), pomoci kterych pak ziska princeznu.
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2.3. Svatky
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2.4. Hrbitovy

Hrbitove, hrbitove,
zahrado zelena,

do tebe sejou se
nejdrazsi semena,
aby rostla.

— J. Wolker, Pohteb (TéZka hodina)

KRIZOVATKA CEST byla vnimané jako misto boZstev zmény a proudu, skrze néZ mohou
nadpozemské sily vstupovat do onoho svéta. Nebezpecné misto, kde plisobi bohové i démoni. V
severské tradici je povazovan bth Wotan /Woden/Odin za boZstvo kiiZovatky. Bylo béZné na
krizovatkach stavét Sibenice, aby duch popraveného proSel rychle podél kosmické osy do podsvéti.

V antickém Recku byla kfiZzovatka plisobistém boha Herma (Rim — bith Merkur). Na kriZovatkach
cest se Casto odehravaly hrdelni soudy, protoZe se meélo za to, Ze soudci na tomto misté byli
nestranni a nepatrili k Zddnému sméru.

Hroby a hrbitovy byvaly v téch dobach casto umistovany na krizovatkach cest. Pozdéji zde byli
pohrbivani ti, ktefi neméli pravo byt pohibeni na kiestanském hrbitoveé.

Na krizovatkach tfi cest vladla prastara trojitd bohyné Hekaté (uctivali ji Carodéjky a magové) a zde
se nachdzela vstupni brana do podsvéti. KdyZ jednou rozhnévala svou matku (pochdzela z rodu
Titdn{), utekla na zem a pozdéji do podsvéti. Postupné se stala obavanym bozZstvim podsvéti. Ma
moc nad Carami a kouzly, nad Zivotem a smrti. Hekaté byva zobrazovana se tfemi hlavami
(propojeni minulosti, pritomnosti, budoucnosti a propojenti tfi urovni lidské bytosti).

KriZovatka je ale také symbolem volby, pfechodu i osamélosti.

HRBITOVY — Pozemska krasa je pomijiv4, ale ne v nebeskych zahradach (stale rozkvetlé). S tim
souvisi stary obycej zakladat hroby v zahradach (ohranicend cast prirody obehnana zdi) anebo je
alespon osazovat kvétinami. Hrbitovy jsou upominkou na nebeskou zahradu, ktera je plna kvétin,
stroml, pokoje a miru. Zidé nazyvaji své hibitovy dobrym mistem.

Zahrada, protoZe je urcitym zptisobem ohrani¢end (zed, plot, Zivy plot) symbolicky néco uzavira,
omezuje, vyClenuje, ale i ochranuje. Ten, kdo o ni pecuje, nebo ji vlastni, ji ma pod kontrolou
(rozhoduje o tom, co v ni poroste, co se v ni bude nachazet, kdo do ni vstupuje), coz v divoké
prirodé neuplatni.

V starovékém Recku a Rimé se hovori o Rajskych lukdch neboli Elysejskych polich, které se
nachazeji v podsvéti, o Ostrovech blaZzenych. V Rimé byly ohrazené pohfebni zahrady povaZovény
za protéjSek Elysia a pohrebni hostiny porddané v téchto zahradach predstavovaly hostiny
elysejské. Tyto zahrady byly Casto osdzeny vinnou révou. Jednak proto, aby se poskytl obétni napoj
pro bohy, jednak jako symbol Zivota a nesmrtelnosti. Péstovaly se v nich také riize jako znameni
vécného jara.

V raném krestanském stfedovéku byla velice rozsifend predstava raje jako naddherné zahrady se
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stromem Zivota a stromem pozndni, se ¢tyfmi Fekami pramenicimi z centra poZehnané krajiny
Edenu, kde spravedlivi Cekaji na vzkfiSeni a posledni soud. Pro Clovéka tudiz byla zahrada
obehnand zdi symbolem domova pro duse a bezpetnym utoCiStém pred problémy pozemského
Zivota.

Z 1. stoleti pr. n. 1. mdme zminky o hibitovni zahradé (kepotaphia). V Iliadé se Homér zmiruje o
hibitovnich hajich hrdini. Na uzemi Malé Asie a Egypta v helenistickém obdobi byly oblibené
hrobky se zahradou. V antickém Rimé byly také hibitovni zahrady bé&zné. Hrobku obklopovala
zelen, zahrada ¢i hdj, které mély byt hojné navStévované, aby se vzpominalo na zemrelého. Zelen se
stala nedilnou soucasti hrobli a hrobek.

Hrbitovni zahrada miva rtzné tvary. Byva oplocena zidkou nebo plotem (pozdéjsi doba). Strach z
dusi zemfrelych byl znac¢ny. Toto oddéleni od okolniho svéta slouZi k tomu, aby pochovanym, tedy
obyvatelim hibitovni zahrady, vlastné jejich dusim, bylo zabranéno vstupovat do svéta zZivych, a
také proto, aby zemfeli méli klid (nikdo jejich ,spanek" nerusil). VétSinou mivala i z téchto divoda
jeden vchod. Tyto hitbitovni zahrady se vétSinou stavély blizko kostelli (zejména kiestané).

Hrbitovni zahrady byly a jsou skute¢nymi zahradami — roste v nich hodné stromd, trava, kvétiny. V
nékterych krajich se pod pojmem ,rGzova zahrada" skryvalo oznaceni hrbitova. Hrbitovy se také
nazyvaly ,,obydli pokojnych".

Nelze opominout klaSterni zahrady. Jejich soucasti byl také hrbitov a casto mezi hroby byly
vysazovany i ovocné strom.

Spalovani zemftelych je ddvnym zvykem. Popel se bud rozptyli nebo uloZi do urcené schranky ¢i
zakope do zemé. Popel zemrelych je spojen s poslednim mistem odpocinku — urnovy hdj. UZ sam
nazev evokuje sepéti s prirodou, navrat k ni (prach jsi a v prach se obratis).

STROMY zde hrdly a hraji diileZitou ulohu. Mohou oznacovat vchod do jiného svéta. Kdysi byvalo
zvykem zasadit ,do hlavy“ neboZtika strom. Ten vlastné neboZtika vstfebal, jelikoZ se mu stal
zdrojem obZivy. Timto duSe mrtvého meéla moZnost vtélit se ve strom a tak Zit dal. S touto
predstavou se setkavame v mnoha pohadkach.

Jedna vypravi o dvou sestrdch, které zdavidély své nejmladsi sestre, Ze ji maji rodice nejvice radi a tak
ji jednou v lese zabily a zahrabaly do zemé. Doma rtekly, Ze nevi, kde sestricka je, protoZe je
neposlechla a sama se vydala domdti.

Na misté, kde byla divenka pochovand, vyrostl strom. Jeden pasacek si nahodou z ného urezal vétev a
udélal si z ni pistalku. Kdyz zapiskal, zacala piStalka hlasem divenky zpivat o tom, jak ji sestry zabily
a do zemé zahrabaly. Pasdcek Sel k rodiciim zavraZdéné a tam jim zacal piskat na pistalku. Rodice se
takto dozvédeéli, co se stalo.

Obé starsi sestry utekly do lesa a tam se obésily.

Moravskad pohadka Rozmaryn hovoii o dvou zamilovanych mladych lidech, kterym rodice nechtéli
dovolit, aby se vzali. Mladenec odeSel do svéta a pied odchodem si oba zamilovant slibili, Ze jeden na
druhého pocka.

Ubéhly dva roky a mladenec se nevracel a divka chradla, aZ umrela. Rodice ji pohrbili na hi'bitové a na
jeji hrob vysadili rozmarynu. Ta rostla a za chvili pokryla cely hrob.
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Jednou Sel kolem mlddenec, ktery prichdzel z velké ddlky. Rozmaryna ho néc¢im nevysvétlitelnym
pritahovala. Ulomil si z ni vétévku, strcil za klobouk a Sel do kostela. ,,Zvony zvoni, v kostele ji urcité
uvidim®, myslel si mladenec. Chtél pred vstupem smeknout klobouk, ale neslo to, a zacala ho velice
bolet hlava. Tak vstoupil do kostela s pokrytou hlavou. VSichni se na ného ohlédli a vykrikli zdésenim.
»VZdyt je to rozmaryna, kterd roste na hrobé Marysky!“ Tu pocestny poklekl. UZ védél, ¢i to byl hrob,
na kterém ta rozmaryna rostla. Maryska na néj vérné c¢ekala, ale v hrobé.

A vétev za jeho kloboukem rostla a pucela pravé tak, jako na hrobé MarysSky. Zachytila se mu v hlavé i
mozku. Umrel v kostele, zastinény rozmarynou.

Marné rodice litovali, Ze svym détem branili v ldsce. A tak mlddence pohrbili k jeho MarySce do
jednoho hrobu. A nad jejich hrobem se skldanély dvé rozmaryny vysoké a kosaté.

V egyptském mytu o Usirovi hraje strom také vyznamnou ulohu.

Usir (fecky Osiris) byl egyptskym bohem trody a plodnosti. Jeho bratr Sutech mu zavidél a proto ho
chtél zabit. Pozval ho na hostinu, na které ukazoval nddhernou truhlu se vzdacného dreva. Vyzval
hosty, Ze ji daruje tomu, ¢t télo se do ni dokonale vejde. KdyZ si do ni Usir lehl, aby ji vyzkouSel jako
ostatni hosté, Sutech prikazal viko zavrit a truhlu hodit do Nilu. Voda truhlu odnesla daleko aZ k usti,
kde se zachytila o kofen stromu. Jak strom rostl, pojal truhlu do svého kmene.

Jeho manZelka Eset (fecky Isis) truhlu nakonec ziskala a schovala ji v mocdlech Nilu, aby ji nenaSel
Sutech. Ten ji vSak naSel a plny nendvisti mrtvé Usirovo télo roziezal na 14 dilii, které rozhdzel po
celém Egypté. Usirova Zena Eset se snaZila posbirat vSechny cdasti jeho téla a s pomoct boha Anupa jej
0Zivit.

Usir se stal bohem podsvéti a zemrelych.

Byl zpodobiiovan v rliznych barvach: bild (jako mumie), cernd (odkaz na zdhrobi), zelend (symbol
vzkriSeni). Pozdéji se nékolik mést pysnilo tim, Ze vlastni ¢ast Usirova téla. Kazdé toto mésto mélo
,usiruv hrob!" a pfimo nad rakvi, kterd méla ukryvat udajnou cast jeho téla, byl zasazen strom,
ktery meél symbolizovat Usirovo vzkriSeni.

Pred prichodem Kkrestanstvi prevazovala tendence pochovdavat zemrelé ve volné krajiné, mezi
obydlimi Zivych. Byli soucdsti Zivota Zivych.

HAJE, kde se pohibivalo, byly neohrani¢ené, volné piistupné a byly prirozenou soucasti krajiny.
Nékteré kmeny v Africe své vyznamné cleny po smrti ukladdali do dutin popraskanych baobab,
které uz nebyly pouZivané jako vodni nadrze.

K této myslence se néktefi lidé vraci. Existuje predstava tzv. pohtebnich luskd. Poté, co je neboZtik
pohrben v embryondlni poloze (lusk), je nad jeho luskem zasazen strom nebo jeho semeno a télo se
stane pro néj vyzivou. Vizi tohoto pristupu je vytvorit vzpominkové parky bez ndhrobkd.

HROB byva symbolem bolesti a Zalu, ale také vzpominky, ¢i symbol ,pohfbeného téla“, které bude
vzkriSeno. Je také chapan jako misto posledniho odpocinku, které predstavuje definitivni ukonceni
jednoho cyklu a zacatek nového.

Obdobné to plati i pro hrobky, které jsou navic urceny jako misto posledniho odpocinku pro
prislusniky urcité rodiny. V Evropé byly hrobky bohatych lidi ¢asto zdobeny vyobrazenim cnosti
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zemrelych (udatnost, Cestnost apod.). Nasi pfedkové v nich vidéli branu do jiného Zivota.

Byvalo ¢astym zvykem ddvat mrtvému s sebou na onen svét rizné potiebné véci, nebo jeho osobni
véci, penize (mnohdy z ddvodu, aby mél &m zaplatiti prevoznikovi na onen svét). V Ciné a
Vietnamu se mrtvym vklddala do ust ryZe, zlato, mince (aby nehladovéli a nestradali). Stari Slované
davali malovand hlinénda vajicka (kraslice) jako upominku na vznik vesmiru. Zaslouzil se o néj
Svarog, prabiih, ktery spi ve velkém vajicku (Slunci). Zidé davaji na hroby kaminky po starém
zptisobu Zidd putujicich pousti, kde nebylo kvétin.

Aby se na mrtvé nezapominalo, oznacCovaly se hroby ndhrobky - ndhrobnimi kameny, deskami,
sochami, krizi apod. se jmény pohibenych.

NAHROBKY oznacuji hrob, odraZeji rozlicné postoje k smrti a rlznym zplsobem identifikuji
zesnulého, kdy se narodil a kdy zemrel, jeho zafazeni ve spole¢nosti, jeho profesi, k jaké rodiné
nélezi. Casto nesou népisy k ucténi pamatky zesnulého (nap¥. Vzpominame, Odpocivej v pokoji —
lat. zkratka R. I. P.); k utéSe pozustalych (napf. citaty z bible, z dél zemielého, zndmych osobnosti);
varovani Zijicim o relativité zivota (napr. Prach jsi a v prach se obratis).

Do Skviry ndhrobku slavného Zidovského ucence rabina Lowa i dnes strkaji lidé listek se svym
tajnym pranim a s prosbou o jeho splnéni.

Stari Germané veérili, Ze duchové mrtvych Ziji dal ve svych ndhrobnich kamenech. Zvyk pokladat
kameny na hroby nékdy vychdazi ze symbolické predstavy, Ze z mrtvé osoby cosi vé¢ného zlstava a
to cosi nejlépe predstavuje nesmrtelny, neménny kamen. Kdmen také symbolizuje pouhou existenci
bez emoci, mysleni, pocitd.

Mnoho ndbozZenstvi pouzivd kdmen jako znameni boha nebo k oznaceni mista bohosluzby, obéti.
Pro alchymisty je ,kdmen mudrci“ ztélesnénym symbolem tajemstvi hmoty.

Nahrobky jsou Casto zdobeny symboly:

» Pochoderi je symbolem nesmrtelnosti a zdpasu Zivota se smrti. Otocend dolli znaci smrt.

* Presypact hodiny symbolizuji ¢asovou vymezenost Zivota, poloZené na bok sdéluji, Ze pro
zesnulého se jiz Cas zastavil.

* Zavrend kniha symbolizuje docteni Zivotni kapitoly.

» Zlomeny nebo zborceny sloup — pomijivost vezdejSiho Zivota ¢i neprizen osudu.
* Reliéf smutecni vrby — symbol propojeni Zivota a smrti.

* Kamenné hrozny hlasaji moudrost a plodnost.

» Krestaniti andélé symbolizuji vzestup duSe k nebesim, lebky pripominaji kratkost Zivota,
biblické scény obraz nadéjeplného zmrtvychvstani, holubice je symbolem dusSe, lev znaci odvahu,
silu a zmrtvychvstani.

* Dubovy list je ¢asto na hrobech vojaki a je atributem sily, slavy, trvani a vitézstvi.

* Motylje symbolem dusSe, kratkosti Zivota, svobody a proto se objevuje na détskych nahrobcich.

Epitaf (ndhrobni ndpis) je kratky text, ktery informuje o osobé a Zivoté zesnulého. Nemusi byt
umistén na hrobé. MiiZze mit vyznam pamatniku, ktery pfimo neoznacuje hrob.
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Smiréi kriz je specifickym stfedovékym upozornénim na zloCin (nejCastéji vrazda) a soucasné
formou pokdani. Ve stredovéku bylo moZzno uplatnit tzv. ,smir¢i pravo“. ZlocCinci bylo uloZeno,
kromé odskodnéni pozistalych, vytesat z kamene kfiZ (vétSinou i s informaci o zlo¢inu) a zapustit
ho do zemé, kde byl zlo¢in spachan. Slo souc¢asné o snahu predejit krevni msté.

Rakev je schrankou pro mrtvé télo. Rusové ji nazyvali ,,domovina“.

Podle starych Egyptantl byl ¢lun nejen fyzickym objektem, ale také zrcadlovym obrazem pramu
védomi, na némz se duse plavi Zivotem. V mnoha kulturdch se neboZztik vypravoval na posledni
cestu po vodé v pohtebni lodi.

60



61



2.5. Flora

Stromy a kvétiny jsou uzce spjaty se Zivotem Clovéka. Narozeni, krest, svatba, smrt, slavnosti, magie
a Carovani, vyrocni oslavy apod. jsou spojeny s rostlinami.

Vétsina narodd preferuje jako narodni symbol urcity strom (Cesko - lipa, Némecko, Irsko — dub,
Recko - oliva, Rusko — b¥iza, Skotsko - borovice) ¢i kvétinu (Egypt — lotos, Nizozemsko — tulipan,
Skotsko — bodlék, Irsko — jetelovy trojlistek).

Lidé se vzdy urcitym zphsobem loucili se svymi zesnulymi. V podstaté pii rozlouceni nikdy
nechybély kvétiny a jehlicnaté nebo olisténé vétve, které se vkladaly do hrobll a vysazovaly na
hroby.

Mezi vSemi narody koluji poveésti o proménach lidi ve stromy ¢i kvétiny nebo opacné. Po celém
svété najdeme viru, Ze kvétiny a stromy obyvaji nadprirozené bytosti (vily, dryady, oready,
gnomove).

Existuje mnoho mytd, Ze prvni lidé byli stvofeni ze stromid (Australie, Afrika, Jizni Amerika).
Germansti bohové Odin, Hoenir a Lodur nalezli na morském brehu kmen olSovy a jasanovy. Z jasanu
stvorili muZe Asku a z olSe Zenu Emblu.

Podobnost Zivota rostlin a lidi stadla u zrodu viry, Ze duSe zemrelych se po smrti vtéli v rostlinu a Zije
v ni dal. KdyZz potom pribuzni pfijdou ke hrobu, mohou s ni rozmlouvat. Nelze se divit, Ze zvyk
osazovani hrobt stromy a kvitim, zemielym davat na jejich posledni cestu kvétiny, je v nas hluboce
zakorenén.

Velké obliby se tésily a t&§i STALE ZELENE STROMY. To, Ze jsou neopadavé, symbolizuje véény
Zivot a zelend barva je symbolem nadéje a znovuzrozeni. Stromy jsou symbolem Zivota, protoZze v
sobé skryvaji tajemstvi rocnich obdobi. V zimé jakoby odumiraly, aby se na jare zrodily mohutnéjsi,
velkolepéjsi.

Jsou také symbolem clovéka — maji korunu (hlava), kmen (trup), koreny (nohy). Jejich koreny sahaji
hluboko do podzemi a koruna se ty¢i k nebi.

Stromy jsou mnohdy chapany jako symbol spojeni podzemi, zemé a nebe (Axis mundi — osa svéta;
Arbor vitae - strom Zivota). Umoznovaly komunikaci mezi tfemi svéty (podzemim, zemi, nebem).

V Kkeltské mytologii stromy predstavovaly spojeni mezi Zivotem a smrti, svétem pozemskym a
podsvétim. Zejména jabloné se objevuji v mnoha mytech o Onom svéte.

Stezka mezi stromy je také paralelou ¢lovéka a jeho pouti Zivotem. Stromy v blizkosti ndhrobkl a
chrami byly chranéné, protoZe se mélo za to, Ze v nich sidli duchové mrtvych a boht.

ZELENY MUZ (olisténd tvaF) méa riizné symboly (nap¥. muZsky aspekt prirody, personifikace divoké
prirody, smrti a vzkriSeni, obnovy). Primarné je symbolem znovuzrozeni, obrozeni, nového
pocatku, pripominka nekonciciho cyklu, ktery je obnoven s kazdym jarem.

Setkdvame se s jeho ztvarnénim také na hrobkach (zfejmy symbol vzkriSeni ¢i spdsy skrze
odpusténi po smrti) a v kostelech (zejména u zapadniho vchodu - tato Cast podle kosmologické
struktury je vyhrazena temnoté, zarmutku, smrti a hrobkdm zemfelych Cekajicich na vzkriSeni a
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posledni soud). Nékdy byl symbolem bezpecné cesty duse na blazeny ostrov (u Keltd vedla tato
cesta pres mlhu).

Casto je jeho tvar listy doslova ovéncena tak, Ze tvori vénec. Vénec predstavuje symbol smrti ve
vyznamu konec starého Zivota a zrozeni pro Zivot novy.

Obecné jsou KVETINY symbolem duse, duse $tastné, rozkvetlé, zbavené materidlniho majetku. Jsou
symbolem krasy, probuzeni Zivota, ale pro sviij kratky Zivot také pomijivosti Zivota, jeho kiehkosti.

Cinané veérili, Ze za kazdou Zenu, zijici na tomto svété, vykvete na onom svété kvétina. Krestané
vzdy zdobili hroby svych mrtvych kvétinami, které symbolizovaly nadheru rajské zahrady:.

Vazani a aranZovani kvétin, floristika, je tvorbou rozmanitych kvétinovych dél k riiznym uceltim.
Mezi né patfi floristika smute¢ni, pohfebni. Jedna se zejména o vénce a kytice na rakev i k ucténi
pamatky pfi smuteénim obfadu. Stafi Rimané pouzivali palmovy list, zdobeny nékolika kvéty, ktery
kladli na rakev nebo vhodili do hrobu zesnulého jako posledni pozdrav na rozlouCenou. Z toho
vznikla plocha kytice, kdy na vétev chvoji nebo drevin se kladly kvéty a dratem pritahovaly. U
vrcholu byly kvéty nejdelsi, v misté drzeni kytice nejkratSi. Pozdéji se kvéty prokladaly kratsi zeleni
a tak z plochého tvaru vznikal tvar prostorovy. Malé kytice se na pohibech rovnéz pouzivaji, ale
jako volné vazané a Casto doplnéné stuhou.

Vénce jsou nezastupitelné diky svému kruhovému tvaru — kruh nema zacatek ani konec a je tudiz
symbolem nepretrzitého kolobéhu Zivota, smrti a znovuzrozeni, také pretrvavani, zmrtvychvstani,
spasy. Proto se rostlinny material dekoruje ve sméru hodinovych rucicek (tak sledujeme béh casu).

Vénec je soucasné vniman i jako forma ocenéni (véncem se korunovaly hlavy vyznamnych lidi,
sochy bohil) a vzdani holdu. Slované véncem z kviti poloZeném na rakvi preji neboZtikovi, aby
alespor po smrti si odpoc¢inul na kvétech, kdyzZ cely sviij Zivot kracel cestou téZkou a trnitou.

Smutecni vénce vSeobecné souvisi s ucasti i utéchou, a proto barevné sloZzeni nebyva pestré a
vyzyvaveé ale vytvari harmonii a rovnovahu.

Recky mytus o Titdnovi Prométheovi, ktery stvorfil z hliny prvniho ¢lovéka a bohtim ukradl oheri, jenz
daroval lidem, vypravi o tom, jak ho hromovlddny Zeus za tyto skutky potrestal. Nechal ho prikovat
ke skale na Kavkaze. KaZdy den prilétal sup (podle nékterych to byl orel) a vyklovaval mu jdtra, ktera
pres noc dorostla.

Ditv (2. pdd jména Zeus) syn Hérakles prosil o milost pro Prométhea a Zeus ho vyslySel. JelikoZ ale
Prométhea odsoudil k vécnému trestu, prikdzal, aby Prométheus nosil prsten, zhotoveny z retézu,
kterym byl piikovan ke skale a to se vsazenym kamenem z té skaly. Tak byl ke skdle navéky pripoutadn.

Lidé na Prométheovu pocest zacali nosit prsteny a vénce. Prométheus totiZ po svém osvobozeni
dostal narizeno ovéncit se véncem z vrbového prouti. Hérakles si nasadil vénec z plané olivy, aby
mu délal spolec¢nost.

Kytice jsou po celém svété velmi oblibené jako posledni pozdrav na rozloucenou. U nas a na
Slovensku panuje zvyk vazat lichy pocet kvétd do kytice darované Zivym lidem a sudy pocet kvétin
do smutecnich kytic.

Pouzivaji se také vazby jinych tvarQ napi. kiiZ - vyznamny kirestansky symbol smutku, smrti a
spaseni, soucasné je symbolem nadéje na odpusténi hiichd a viny a symbolem pfekondni smrti,
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symbol rozbresku svétla, Sifictho se do vSech stran; srdce - symbol lasky, ktera presahuje smrt;
kvétinovy polstarek - symbol neruSeného spanku a klidu; kvétinova koule - symbol zavrSeni
Zivota.

Kvétinové kose evokuji symbol rohu hojnosti (v duchovnim vyznamu) a okazalosti.

Girlanda je zavésna vyzdoba z kvétin, listdi, chvoji, ovoce, vétvi — symbol uvolnéné a bezstarostné
oslavy Zivota, plynouciho opakujiciho se rytmu Zivota a spanku.

Girland se Casto pouZivaji jako vyzdoba katafalku.

S prichodem kfestanstvi se méni tématika dekorace funeralnich (pohfebnich, htbitovnich) prostor.
Ustupuji vyjevy vazici se k individuu ¢i socidlnimu postaveni a zaméstnani zemrelého a nastupuje
spiritualismus. Pozornost se obraci k predstavdm o posmrtném Zivoté, truchlicim pozlstalym az k
motiviim vyjadfujicim nadéji na spaseni a vzkiiSeni.

Kvétiny byly a jsou vzdy soucdsti ndboZenskych ritudl a odvékym symbolem vyjadieni citd a
lasky. Vybér funerdlni (pohifebni, hrbitovni) flory v kvétinovych vazbach a osazovanych na hrobech
neni nahodily. Symbolika kvétin umoznuje sdéleni pocitli, které ¢asto ani nedokdZeme vyslovit.

vvvvvv

truchlenim nad jejich ztratou. Kvétinami si je pripomindme a jsou nasim darem pro né.

Z4dna kvétina neni ve smute¢ni vazbé nevhodnd. DilleZity je vybér oblibenych druhii kvétin a také
jejich barvy, které predstavuji osobnost zesnulého. Volbu ovliviiuje také stari zesnulého i symbolika
rostlin.

BARVA kvétin je dllezitd. Barvy plsobi na naSe city bezprostfedné. Reagujeme na né témér
nevédomé. Barvy maji sviij vlastni symbolicky vyznam a to ve vSeobecné i osobni roviné.

Bila je bohata svou symbolikou. Mési¢ni bohyné je trojjedind a jednou z jejich vtéleni je divka, jejiZ
symbolem je bila barva. Je spojovaci barvou mezi zemi a sluncem. Je barvou dusSe, ktera stoji mezi
materidlnim télem a duchem. Je vyrazem uvolnéni a svobody. Piedstavuje plvodni zacatek,
neemotivnost, Cest, nepopsanou stranku, svétlo, mési¢ni svétlo.

Je symbolem Ccistoty a nevinnosti, ucty a pokory, odvraceni se od hlu¢nosti a pestrosti Zivota,
dokonalosti, neplodnosti, chladu, symbolem zmrtvychvstani, znovuzrozeni a reinkarnace,
symbolické smrti. Symbolizuje novy zacatek.

Je také symbolem prazdnoty a nezivosti, sinalosti smrti. Proto v fadé civilizaci byla barvou smutku,
smrti, pohfbu. Pokud ma v Japonsku nevésta bilé Saty, tato barva nevyjadruje jeji nevinnost, jako u
nas, ale odlouceni od stavajici rodiny.

Bila barva spolecné s cernou vyjadfruji dualitu: svétlo — tma, den — noc, védomi — nevédomi.
V marketingu je vyuzivana pro zdliraznéni Cistoty, sterilnosti, hygieny, nedotknutelnosti.

Cerna je synonymem absolutni prazdnoty a nicoty, zfeknuti se barevnosti Zivota, symbol temnoty a
noci, propojeni s jadrem zemé. Symbolizuje konec. Je absenci svétla, ale také nejtmavsi odstin bilé.

Je barvou nezndma, nezndmého, protoze tma vSe pohlcuje (Cerné diry ve vesmiru) a skryva. Je to
barva strachu, dabla, hrichu, ale i nezavislosti.
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V davné minulosti existovala vira, Ze Cernd barva Cini jejiho nositele neviditelného pro duchy
mrtvych, takZe ti je s sebou nevezmou. Cerna barva slouzila tedy k ochrané.

Ve starém Egypté se na ¢ernou barvu pohliZelo jako na barvu plodnosti a Urodnosti plidy a Zivota,
znovuzrozeni. Pro hinduisty byla symbolem casu. Pozdéji v zdpadnim svété se stala Cerna barva
barvou smutku, zarmutku, smrti, neplodnosti.

Symbolizuje kone¢né rozhodnuti, pfimost, nesmlouvavost. Ve vychodnich kulturach znaci Cest,
vyznam (Cerny pasek v judu je znakem nejvyssiho stupné dovednosti).

V marketingu je pouzivand zejména tam, kde je potieba vyjadrit seriéznost, dlstojnost, prevahu,
silu.

Cervena tmavsiho odstinu vyjadfuje ldsku k zemfelému a bolest nad jeho ztratou. Je to barva
emoci, Zivota v negativnim i pozitivnim smyslu, moci, nieni, bojovnosti. Je barvou krve.
Symbolizuje odvahu a také smrt (valka, prolita krev), ale i ocenéni (Cerveny diplom). Je spojovana s
ohném, peklem a ddblem (ten je ¢asto zpodobnovan s ¢ervenou pleti, Cervenymi vlasy a vousy).

Fialova je historicky vnimana jako duchovni, cirkevni barva moci, symbolizuje pokoru a pokani. Je
také barvou smutku a truchleni.

Je silné vnimana jako mysticka a duchovni barva.
Hnéda je symbolem zemé, ticha, bezpeci, pokory, askeze, rozkladu.

Modra je na jedné strané barvou klidu, tradice, Zenskosti, néhy, oddanosti, na druhé strané je
spojovana se smutkem, protoZe je spojovdna s deS$tém - slzy, které proléval bith Zeus, kdyZ byl
nestastny.

Je barvou viry a slitovani, odpocinku a spanku, sklicenosti a osamélosti. Je barvou touhy po klidu. Je
barvou vody a nebe.

Nékteri indicti bohové maji modrou plet.
RuZova symbolizuje néZznou lasku, oddanost a ndklonnost, jemnost a zranitelnost, citovost.

Stribrna barva je spojovana s noci a meésicem, tajemnem, tichem, nadprirozenosti, snénim a
predstavivosti. Je symbolem neokdazalého citu.

Seda je zjemnéni ¢erné barvy a piitomnosti bilé barvy. Je symbolem piechodu, stinu, mozZnosti,
hledani, neutrality, nevédomi, vyrovnanosti.

Zelena je barvou rostlin, ristu, prosperity, nadéje i nadéje na posmrtny Zivot, znovuzrozeni a
nesmrtelnosti (keltsky Ostrov blaZzenych, kam putovaly duSe, mél barvu zelenou).

Symbolizuje ale také Zivot a smrt, iniciaci, triumf nad smrti, zmrtvychvstani (bih Osiris byl ¢asto
zpodobrnovan se zelenou pokozkou - poukaz na jeho zmrtvychvstani).

Zlata je barvou slunce a bozZstev. Symbolizuje jedine¢nost a vyznam, svétlo a zar. Vyjadruje klid a
vyrovnanost, posvatnost.

Pro Inky je symbolem nejvy3$siho boha, v Egypté predstavuje Slunce a boha Ra, pro Reky je
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symbolem nesmrtelnosti, v hinduismu byla symbolem pravdy.

Zluta je projevem souladu a harmonie, nadéje, svétla a schopnosti vidét i ,za obzor*. Projasnuje
vzpominky a smutek. Pro buddhisty je symbolem pokory.
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2.5. Flora
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Chapter 3. Funeralni symbolika kvétin

Kvétina je krasa zakleta do snu a ticha.

— O. F. Babler

AZ umrem, staneme se kvétinami. Ve dne budem lidem pro radost a v noci
budem sami.

— K. Biebl

KVETINY jsou dileZitou soucasti naseho Zivota pro svou krasu, néznost, vini, 1é¢ivé schopnosti.
Doprovazi nds od narozeni, pres na$ Zivot (napr. narozeninové, svatebni kytice) azZ po smrt (napfr.
kytice na rakev, hrob). Krasli naSe domovy, pomdahaji ndm relaxovat, vyjadfovat emoce, které
nedokazeme vyslovit slovy.

Stati recti filosofové mluvi o dusi rostlin a basnik H. Heine ik, Ze viiné je citem kvétin. Nelze se
tedy divit, Ze predstava raje je vZdy spojend se zaplavou kvetoucich kvétin.

Svym vyznamem pro nds jsou i nositelem rtizné symboliky. A také divodem, pro¢ si lidé vidy
vymysleli legendy, pohadky o tom, jak kterd kvétina vznikla. VZdy jde o pribéh, ktery popisuje, jak
se v kvétinu promeénil Clovék, jak z jeho slz ¢i krve kvétina vyrostla, jak vyrostla z jeho mrtvého
téla.

Pro ilustraci poslouZi povést o kvitku ¢ekance:

Jedna divka s prekrdsnyma modryma oCima méla milého, kterého ji odvedli
na vojnu. Slibila mu, Ze na ného bude Cekat. Kazdy den stavala u cesty a
vyhlizela ho, zda se nevraci.

Plynula léta, ona zeSedivéla, zestarla, jen jeji oCi stale zarily nebeskou
modri. Mily se nevracel. Divka se nakonec proménila v kvétinu ¢ekanku.
Roste u cest a jeji kvitka jsou modré jako jeji oCi a to proto, aby ji jeji mily
poznal, azZ se vrati.

Cekanka se tak stala symbolem vérné, ¢ekajici lasky.

3.1. Paznehtnik (Akant)

Akant je druh bodlaku. M4 riZice ostrych listli. Tvar rostliny je vyuZivan jako dekorace hlavic tzv.
Korintskych sloupt.

K tomu se vaze nasledujici legenda: Krdsnd divka z Korintu onemocnéla a zemrela. BEhem pohibu
jeji oSetfovatelka uloZila vSechny divciny Sperky do koSiku a poloZila na hrob. KoSik ptikryla dlaZdict.
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Na hrobé rostly akanty. Na jare se snaZily prekonat prekazku (dlaZdici) a tak se ohybaly podle jejich
hran. Hrob navstivil sochar a architekt Kallimachos. Vzhled zkroucenych akantit se mu tak zalibil, Ze
jej pouZil na hlavici sloupu.

Ve Stredomori akant symbolizoval Zivot a nesmrtelnost a proto byl vysazovan na hrbitovech a
kladen na hroby. Dle kfestanstvi symbolizuje nesmrtelnost a jeho trny hrich a utrpeni.

3.2. Asfodel (Asphodelus)

Asdofel byl spjat s podsvétim. Z dél antickych autorid vime, Ze existovalo nékolik predstav o tom, co
se délo s duSi po smrti. Nejznaméjsi byla predstava tfi uroviiového podsvéti. Nejhloubéji lezela
temnd propast Tartaru, kde si svij trest odpykavaly duse zlych a Spatnych lidi. Duse padlych hrdint
odchdzely po smrti na Elysejska pole, kterd predstavovala jakysi rdj, kde méli duchové i moZnost
inkarnace. Zbytek podsvétni riSe tvorily tiché a pochmurné louky porostlé asfodelem, kde se
zdrZovali duchové lidj, jez nebyli za Zivota ani zIi ani vyjimec¢né dobfi.

Asfodel byl spjat se smrti a smutkem nad odchodem blizkého Clovéka. Proto se tato rostlina sazela
na hroby a v podobé girland se pouZzivala k ozdobé pohrebnich prostor i samotnych zemrtelych.
Jejich hliza byla vniméana jako pokrm mrtvych.

Byl symbolem podsvétni riSe a proto se jim zdobila bohyné Persefona (manZelka vlddce podsvéti
Hada). Byl také soucasti zahrady magickych rostlin bohyné Hekaté (mési¢ni bohyné, kralovna
podsvéti, vladkyné kriZzovatek). Proto se sdzel blizko domovnich dveri, aby chranil pred Cernou
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magii a soucasné aby zabranil sebevrazednym pokustim téch, ktefi v domé Ziji.

3.3. Bob (Faba vulgaris)

Bob byl starymi Kelty uctivan jako hlavni pokrm mrtvych a mrtvi jsou ti, kdo davaji zemi plodnost a
hojnost. Semeno bobu symbolizuje embryo a znovuzrozeni mrtvych predkda.

3.4. Chryzantéma (Chrysanthemum)

Chryzantéma je u nds Casto spojovana se svatkem DusSicek a je také zndma pod nazvem listopadka
¢i duSicka. Diky tomuto ziskala smutné oznaceni jako pohrebni kvétina. Takto je vnimdna i v
mnoha jinych zemich, protoZe krasné rozkvéta na podzim v dobé svatku VSech svatych a Dusicek, a
jeji kvéty vydrzi dlouho svézi.

Bilé se nosily na hroby déti a mladych divek, tmavsi muzim, Zluté a tmavé Cervené maminkam a
Zenam.

Ve vychodni Asii je to velice oceriovdna kvétina. Je znakem japonskych cisafi a pro Japonce je
chryzantéma symbolem slunce, sily a zdravi. Japonci kazdoro¢né slavi slavnost chryzantém (kiku
macuri), kterd souvisi s tradici kultu ¢i obdivovani kvétu.

V predminulém stoleti zaradil japonsky cisaf mezi nejvyssi statni vyznamendni Chryzantémovy
rad.

Japonci véri, Ze kdyZ se umyjete rosou z této kvétiny, zaru¢i vdm to zdravi a dlouhovékost. Dlouhy

69



Zivot a zdravi ale pry zaruci i jeden listek z chryzantémy ve sklenici s vinem.

Japonska legenda hovori o zamilované divce, ktera chtél zjistit, jak dlouho ji bude jeji mily mit rad.
Zjevilo se ji boZstvo, které ji reklo, Ze ldska jejiho snoubence potrvd tolik rokil, kolik listkit bude mit
kvétina, kterou si vybere.

Divka se rozhodla pro kopretinu. Vytdhla z vlasii jehlici a tou roztrepila kazdy kvétinovy pldtek na
mnoZstvi uzouckych pdskit. Tak se zrodila chryzantéma.

Podle staré ¢inské legendy se jeden cisar doslechl o kvétiné vécného mladi a rozhodl se ji ziskat. Méla
riist na Dracim ostrové a utrhnout ji mohlo pouze dité. KdyZ détskd vyprava s cisaifem dorazila na
Draci ostrov, nalezli tu krdsnou zlatou chryzantému.

V Ciné je chryzantéma symbolem dlouhého Zivota a podzimu. Zejména bilé Kkopretinové
chryzantémy jsou povazovany za symbol vé¢ného Zivota.

V Ciné je velice oblibeny ¢aj dlouhovékosti a krasy z vytazkd chryzantém.

Chryzantéma je Casto povaZzovana za smutecni kvétinu. Proto neni zvykem ji darovat jako kytici.
Avsak diky dlouhé trvanlivosti, mnoZstvi barev a své dostupnosti po cely rok, nachazi v moderni
floristice Siroké vyuZiti a jeji vinimdni jen jako pohfebni kvétiny pozvolna ustupuje.

3.5. Jahoda (Fragaria)

Jahoda byla ve sttedovéku povazZovana za rajsky pokrm predcCasné zemrelych, spasenych déti.

V Cechéach panoval zvyk, Ze matky, kterym zemielo dité aZ do sv. Jana nejedly ani tFesné ani jahody,
nebot tou dobou v rdji chodi Panna Marie a rozddvd malym détem rajské ovoce. A dité, jehoZ matka
ovoce jedla, nic nedostane.

Na Sumavé prvni tii jahody, které déti nasbiraly, uklddaly na parez pro ubohé duse v ocistci. Také
jahody, které nékomu z ruky vypadly, se nezvedaly, ale nechaly leZet pro nevinné dusicky.

3.6. Kala (Calla)

Kala je symbolem novych zacatkl a proto je spojena jak se svatbami, tak s pohiby.

Bild barva ve spojeni se zarivé Zlutym stfedem kvétu vyvolava pocit novych zacatkdl a proto je
oblibenad jako svatebni kvétina, kdy spolu dva lidé zacinaji Zit novy Zivot.

Kaly ale vidime i ve smuteCnich vazbdach - novy zacatek je vnimdn jako znovuzrozeni.

3.7. Kamélie (Camellia)

Kamélie jsou pokladany za kvétinu neprinasSejici Stésti. V Japonsku jsou to kvétiny urcené pro
smutecni prilezitosti.
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3.8. Karafiat (Dianthus)

Karafiat, zejména bily a Cerveny, se v malifském uméni stal symbolem predcasné smrti JeZiSe.
Svym kvétem pripominaji hieby, kterymi byl ukrizovan. Vyrostly ze slz Panny Marie, které kanuly
na kapky JeziSovy krve, které zanechaval na zemi pfi cesté na Kalvarii.

3.9. Konvalinka (Convallaria majalis)

Konvalinka vonna je symbolem mladi, ¢isté lasky i svatosti. Patri mezi maridnské kvéty (zasvécené
Panné Marii). Jejich sklopené kvitka maji symbolizovat pokoru. Je jednou z kvétin lidové
nazyvanych ,slzy Panny Marie“, protoZe udajné vyrostla na misté, kde Panna Marie plakala.

3.10. Kopriva (Urtica)

Kopfiva je rostlina vyznacujici se silnou magii (1é¢eni bylo dfive povaZované za druh magie). Casto
ji najdeme na opusténych hrobech, v prikopech.

ProtoZe roste na mistech, které vyzaruji energii, byla povazovadna za rostlinu, nachazejici se ,na
pomezi svétl“. Vérilo se, Ze roste tam, kde lze vstoupit do podsvéti a proto spojuje oba svéty.
Pouzivala se pro ,cesty“ do podsvéti a pro kontakt s duSemi zemrelych.

Keltové pili koprivové pivo ¢i vino pri iniciaci, oslavach narozeni, pri smrti. Kopriva slouzila pro
ochranu pred démony a duchy. M4 totiZ schopnost zachytit veSkerou negativni energii. Proto ji nasi
predkové usuSenou rozhazovali kolem domu, zahrady a poli.

Olej z ni se pouzival k vysvéceni nékterych magickych pomicek pro ritudly. Roucho napusténé
olejem z koprivy udajné vyvolavalo vize.

Byvala zasvécend Bohtim hromu (Thor, Perun). Jeji pdlivost/Zahavost vysvétluje nékolik legend.
Jedna z nich pravi, Ze kdyZ pri bource blesky prostupuji koprivou, davaji ji svou energil. Jina legenda
rika, Ze jeji koren uStknul podsvétni had a tak ji predal trochu svého jedu.

KdyZ nékdo trpél strachem ze zdanlivé smrti, doporucovalo se takového cClovéka, kdyZz zemfel,
poradné vyslehat koprivami, aby se zjistilo, zda je skute¢né mrtev.

Semena koptivy byvala soucasti napoju lasky.

Kopriva patfi mezi textilni rostliny. Je tedy zasvécena i Bohyni. KoSile utkana z jejiho vlakna byla
mocnou ochranou proti klamtm a iluzim a proto se kopiivé prisuzovala schopnost vracet védomi
do prirozeného stavu.

S touto magickou vlastnosti koprivy se setkdvame i v pohddkach (B. Némcova -Sedmero krkavcd, P.
Dobsinsky - Traja zhavraneéli bratia, H. CH. Andersen - Divoké labuté). KoSile z kopriv, které utka
sestra zakletych bratrit a to bez proneseni jediného slova, je v téchto pohddkdch prostiedkem ke
zloment kletby.

Jeji bratti jsou totiZz proménéni v ptdky a jsou nuceni Zit na pomezi svétii (ve dne jako ptdci, v noci jako
lidé).
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Zlomeni kletby znamend, Ze jsou navraceni do svéta lidi (tedy jejich védomi se nachdazi v
prirozeném stavu).

3.11. Kosatec (Iris)

Kosatec je nékdy nazyvan ,lilie me¢i“. Vyjadiuje zdrmutek Marie nad smrti syna.

Iris byla v Recké mytologii bohyni slouZici Diovi a Hére. Kde se jeji nohy dotkly zemé, vyrostl
kosatec. Jednim z jejich ukolG bylo doprovazet dusSe zemfielych Zen na Elysejské pole. Iris byl
prisuzovan kosatec, a proto se tyto kvétiny pokladaly na hrob zemrelych Zen.

U nas se s oblibou vysazoval na venkovskych hrbitovech.

3.12. Lilie bélostna (Lilium candidum)

Lilie bélostnd byvd znamenim nevinnosti, ¢istého uSlechtilého mysleni, panenské cistoty, ale i
znamenim smrti a jako pohfebni kvétina symbolizuje vérnou, i po smrti trvajici lasku. Je symbolem
nesmrtelnosti a vzkriSeni a proto byvala tesana na nadhrobni kameny a je Castym atributem
svatych.

V legendach ohlaSuje smrt klaSterniho bratra.

Podle helenistické povésti vznikla v okamZiku, kdy na zem dopadlo mléko bohyné Juno, kdyz
krmila malého Herkula.

Reckd povést hovoii o tom, Ze Illiona zasadila na hrob svého zavraZdéného bratra Polydora jeho
prelomené kopi. To se ujalo a vyrostlo v snéhobilou kvétinu omamné viiné, jejiz vnitiek byl ale plny
krvavého prasku, ktery pri nejmensim dotyku nechaval na vSem znament krve.

Sofokles ve své tragedii Antigona uvadi, Ze Antigona, odsouzena k smrti, dala své sestre pouzdro, jezZ
dostala od snoubence Homeona. Ten se nechal s Antigonou za Ziva pohrbit do spolecného hrobu.

Isméne vloZila dotycné pouzdro do jejich hrobu. Brzy na ném vypucela vonici bila rostlina. KdyzZ se ji
ptali, jak se kvétina jmenuje, odpovidala: ,,Je to pouhé pouzdro - lilie.“

Vergilius nechava svého hrdinu Aenea putovat do podsvéti, aby navstivil svého otce. Ten mu ukaze
i duSe mrtvych, které ¢ekaji na novy Zivot. Lilie je zde darem pro dusi, kterou ¢eka vzkriSeni a novy
osud.

Krestanstvo pripisuje lilii jako marianské kvétiné cudnost a Cistou. Je spjata s pokanim. Traduje se,
Ze vyrostla ze slz, které prolila Eva prfi odchodu z raje.

3.13. Mak (Papaver)

Mak byl spojovan se spankem a sny. S makovicemi ¢i makovymi kvéty byva zobrazovan Hypnos
(Spanek), Thanatos (Smrt) a Nyx (Noc). Souvisi to s ucinky opia, ktery je ziskavan z nezralych
makovic.

Morfeus (biih snt v fecké mytologii, syn boha spanku Hypna) se makem dotykal smrtelnika, kdyZ
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chtél, aby upadl v libezny spanek. Zobrazovali ho s makovym véncem na hlavé.

Mak byl také spjat s mytem o Persefoné. Persefona praveé trhala vl¢i maky, kdyz ji vladce podsveéti
Hdades unesl. Bih Zeus dal jeji matce okusit maku, aby zmirnil zotavujicim spankem jeji Zal nad
unosem dcery.

Brana sni (ilustrace ze 16. stoleti Homérovy Odyssey) je plnd symbold: Uprostied stoji bohyné
spanku s kytici makd. Napravo od ni je Brdna rohu (je nad ni hlava rohatého dobytcete) — z této
brany prichazeji pravé sny. Nalevo je Slonovinova brana (nad ni je hlava slona) — z této brany
prichézeji faleSné sny. Nahote je bohyné mésice Diana a Noc s nemluviiaty Spankem a Smrti.

V Ciné je mak nazyvan ,bylinou vzpominani“. Legenda pravi, Ze jeden muz byl tak skliceny smrti své
Zeny, Ze chodil denné na jeji hrob. Jednoho dne vyrostla na hrobé bylina, ktera mu pomohla
zapomenout na jeho zdarmutek. Byl to mdk, z jehoZ makovic se vyrabi opium.

Na Ukrajiné bylo zvykem posypat zemrelého v rakvi mdkem a pytlicek s makem mu poloZit k
noham. Vérili, Ze neboztik nebude chodit strasit lidi, protoZe musi nejdfive ten mak prepocitat.

Porodni bdbé davali na rakev hil a Satek s makem, aby se mohla branit na onom svété dusickam
déti. Ty se na ni obori, Ze jim pomohla k tézZkému pozemskému Zivotu. KdyzZ se jim baba neubrani
holi, rozsype mék. DuSic¢ky se daji do shirdni a ona mezitim utece.

Od prvni svétové valky se vI¢i maky pouzivaji jako pripominka padlych vojakl, nebot vI¢i méaky

vyrostly v obrovském mnoZstvi na bitevnim poli ve Flandrech.

3.14. Narcis (Narcissus)

Narcis je znakem pribuznosti smrti a spanku, predstavou smrti jako spanku, vitézstvim nad smrti i
zmrtvychvstani, symbolem zrozeni, symbol viry v posmrtny Zivot duse.

Rekové ho povazovali za kvét pohfebni. Narcisové vénce pokladali zemielému na hlavu. Narcis je
spojen s pomijivosti a je to kvét bohyné podsvéti Persefony. Své vénce z nich vily Furie, bohyné
odplaty.

Na hrobech se péstoval jako symbol znovuzrozeni ve smyslu, Ze smrt je jen obdobi spanku.

Podle staroveké recké bdje byl Narkissos/Narcis nejkrasnéjSi muz na svété. Pohrdl laskou nymfy a
bohyné Afrodité ho za to potrestala. Narckissos se zamiloval do svého obrazu, ktery spatfil ve vodé, a
umrelh touto nenaplnitelnou laskou. Proménil se v kvétinu, kterd je po ném pojmenovand.

Jind verze hovofi o tom, Ze Narkissos mél sestru, dvojce, kterou velice miloval. Aby utlumil svou
bolest z jeji smrti, Sel ke studdnce, aby tim, Ze se podivd na sviij obraz ve vodé, mél i naddle sestrin
obraz pred sebou. Tim vice vSak pocitil litost nad jeji ztratou, a radéji se vrhl do vody a utopil se. Na
misté, kde stal, vyrostla kvétina, ktera je po ném pojmenovdana.

3.15. Routa (Ruta)

Routa je v némeckém prostfedi zvana ,byli mrtvych®, protoZe se zemfelym ddval na prsa nebo
kolem krku vénec z routy. Podle lidové povéry ji ma sazet jen stary Clovék, ktery stejné zemre.
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Patfi mezi magické byliny, protoZe chrani pred carodéjnicemi.

3.16. RuzZe (Rosa)

RiZe nese mnoho symboll v zavislosti na kulturach. Je povaZovana za kralovnu kvétin. Byla vzdy
obliben4. Uz v egyptskych hrobech byly nalezeny vénce z rtizi. Tento zvyk byl také péstovan u Reki
a Rimant. PovaZovali ji za dar bohdl. Kfestanstvi na ni nahliZelo jako na rostlinu Raje. Podle perské
povésti byla darem samotného Alldha.

Existuje nékolik poveésti o vzniku riiZe spjatych se smrti. Podle staroZidovské povésti povstala z krve
Abelovy. Podle recké z krve Adonidovy, kdyZ ho bith valky Ares zabil v podobé kance.

Zejména Cervend rize je symbolem mucednikl (pfipomind barvu krve), minulosti a Kristovy smrti.
Plané riiZe s péti okvétnimi listky znamenaji pét ran Kristovych.

U nds se vypravi povést o ,RliZovém paloucku®, ktery je poset ¢ervenymi rizickami. Nachdazi se
nedalo MorasSic. Vypravi se, Ze ¢eSti brati'i museli pro svou viru opustit zemi, na tom paloucku se s ni
loucili. Z jejich slz vyrostly ¢ervené riiZe. Tyto riiZe se pry nedaji presadit.

V jedné slovinské pisni se zpivd, Ze na hrobé jinocha vyrlstd Cervend rize. Bild rGZe znaci
nevinnost, mladi, ¢istotu a imrti.

Znama je povidka O. Wilda Slavik a riZe. Studen pldce, Ze nemd rudou riiZi pro tu, co miluje. SlySel to
slavik a ptal se riiZového kere, jak miiZe ziskat Cervenou riZi pro zoufalého studenta. Ten mu
prozradil, Ze ji miiZe vytvorit za mésicniho svétla z hudby a zbarvit krvi ze svého srdce. Musi zpivat s
hrudi nabodnutou na trn. Jeho krev se tak stane krvi riiZe. Slavikovi bylo smutno, protoZe povaZoval
smrt za jedinou riiZi za vysokou cenu. Ale slitoval se nad studentem a ten k rdanu naSel ve své zahradé
nddhernou cervenou riiZi. Pod ni leZel mrtvy slavik se srdcem probodnutym trnem.

Studen s radosti odnesl riiZi své obdivované, ta ji vsak odmitla. Ddvala prednost Sperkiim. Student se
urazil a ritZi zahodil do kaluZe na cesté.

V prazské povésti O $ipkové riizi z Bilé hory se vyprdvi o mladém Svédovi Torovi, ktery byl tak chudy,
Ze mu nezbyvalo nic jiného, neZ se stat vojakem v panskych sluZbdch. Dostal se s vojskem do
Nizozemi, kde se zamiloval do divky Josefiny. ProtoZe Tor se nemohl z vojny vykoupit, musel ddl
slouZit. Josefina ho milovala a tak tahla s ostatnimi za vojskem, aby byla Torovi nablizku.

Za néjaky c¢as se oba s vojskem dostali do Cech. Vojsko pochodovalo na Prahu. U letohrddku se
odehrdla velkd bitva, ve které Tor padl. Tora pochovali u zdi letohrddku a Josefina ziistala u jeho
hrobu nékolik dni. Nejedla, nepila. Pak vstala a odeSla nezndmo kam.

Na hrobé Tora se objevil pristim rokem vyhonek Sipkové riiZe. Rostl velice rychle. KaZdé jaro rozkvétd
velkym mnozstvim kvétit. KaZdého, kdo ho chtél znicit, potkalo nestésti (smrt nékoho blizkého, zld
nemoc, zraneéni, které se nikdy nezahojilo).

Zlomena rize je symbolem zlomeného, pred¢asné zmareného Zivota.
V antice riiZze symbolizovala pomijivost Zivota, nebot rychle uvada.

U Germanl byla také spojovdna se smrti, a byla proto vysazovdna na obétnich mistech a na
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hrobech. Do hrobu zemrelému nebyla vSak vkladana, protozZe se vérilo, Ze pak ker, z néhoz byla
utrZzena, uschne.

Pro pomijivost své krasy znacila riZe na nahrobcich pred¢asnou smrt, a tak se dostala mezi kvéty
pohiebni. Poselkyni smrti je riize bila. Pro hibitov byl pouZzivan i vyraz ,RGZova zahrada“.

RiZe hraje vyznamnou ulohu v jedné z poveésti o slavném Zidovském, rabinovi. Rabin Léw se velice
trdpil tim, Ze Prahu navstivil mor a nejhiire rddil v Zidovském mésté. Proti moru nebylo léku.

Jednou v noci doSel na hibitov. Za svitu pochodni tu hloubili nové hroby. Rabin zahlédl zahalenou
postavu, kterd stdla ve vratech hibitova. Byla to Smrt. DrZela v kostlivych prstech list. Na ném byla
napsdna jména téch, kdo méli druhy den zemfrit.

Rabin vyskubl Smrti list z prstit a doma zjistil, Ze je na tom seznamu i on. Spdlil ho. Té noci morovd
rdana ustoupila z mésta.

Smrt se chtéla rabina zmocnit. Cihala na néj, ale rabin ji pozndval z ddlky a vyhybal se ji. KdyZ mél 97
let, sedél obklopen svymi milymi a prijimal prani. Tu k nému pristoupila nejmladsi vnucka a podala
mu Cerstvou ritzi Rabin k ni privonél a hlava mu klesla. V riiZi se skryvala Smrt.

Ve starém Rimé hrala velkou tlohu v kultu zemfelych, kdyZ se slavil svatek zemrelych tzv. Rosaria.
Rimané rizZe pokladali na hroby jako projev smutku. Nesymbolizovala jen kratkost Zivota, ale i
nadéji na pokracovani Zivota v jiném svéte.

Rozkvetld riZe v uméni casto symbolizovala pomijivost svétskych radosti. Jimavy text o razich
napsal Petr Novak v pisni Nahrobni kdmen. Zpivd v ni o vile, kterd chodila po svété s kytici riiZi a
rozddvala lidem $tésti a sviij smich. Svou ldsku lidem rozdala, a sama uZ pak nemohla Zit. KdyZ ji
uvidél na zvadlych kvétech vécné snit, postavil ji ndhrobni kdmen, na ktery ji poloZil Cerstvé riiZe.

3.17. Tulipan (Tulipa)

Tulipdn mé& protichidné vyznamy (pycha, rozmatilost, vyzndni lasky atd.). O jednom z jeho
symboll vypravi turecka legenda:

Princ Farhad se zamiloval do divky jménem Shirin. KdyZ byla zavraZdéna, vzal si Zivot také. Z kapek
jejich krve pak vyrostly dva Sarlatové tulipdany. Tak se tulipany staly symbolem ,ldsky aZ za hrob.“

3.18. Obili

Zaseti zrna do nitra zemé bylo ve starovéku asociovano s pohibem zemielého a vzristem nového
obili — vzkriSeni. Obilnd zrna se také vkladala do hrobli zemielych. Pokud vzkli¢ila, znamenalo to,
Ze se neboZtik dockd po smrti nového zZivota. Symbolizovala novy Zivot.

Obilné pole zralé ke sklizni je koncentrovanym symbolem dvojiho tajemstvi Zivota - jak vzdalena a
soucasne jak blizka je v Zivoté smrt.

Obili bylo v Recku a Rimé také spojeno s mytem o tinosu Koré (Prosperiny) Hadem do podsvéti (zde
pak nazyvdna Persefona). Jeji matka Demétér prohlasila, Ze na zemi nevzejde jedind plodina, dokud se
jeji dcera k ni nevrati.
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KdyZ nastal hladomor, bohové pristoupili na jeji podminku s tim, Ze Persefona miiZe natrvalo opustit

Vv

z grandtového jablka, které ji Hades nabidl.

Nakonec bylo rozhodnuto, Ze bude cdst roku travit se svou matkou a c¢ast v podsvéti se svym
manZelem. KdyZ se Persefona setkdva se svou matkou, priroda ozZivd.

V mysterijich vztahujicich se k Demétér hlavni ulohu hraje obilni klas.
PSenic¢ni klas symbolizuje zmrtvychvstalého Krista.

Slované a Germani dlouho zachovavaly obycej ponechat na poli stat nékolik nepoZzatych stébel, aby
bohové, ktefi sviij Zivot sdileji s obilim, nebyli zmareni.

Slované maji také svlij mytus o obili. Prvni lidé souperili o jidlo se zviraty. Od zvirat se ucili, co je
jedlé a co ne. Casto trpéli hlady. Po vecerech si vyprdavéli o zdzraéné vysoké byliné s velkymi zlatymi
zrny, kterd umi zahnat hlad i v zimé. Patii bohiim. A velice po ni touZili.

V té dobé jména lidé dostdavali velmi pozdé, nékteri aZ po smrti, nebo za Zivota podle vykonaného
velkého skutku. Jeden bezejmenny chlapec se zamiloval do divky a touZil pro ni vykonat velky ¢in a
ziskat tak jméno. Rozhodl se tu bylinu najit. Tak se vydal na cestu.

Bohové jeho pout sledovali a bith Veles se velice zlobil, protoZe ta bylina (bylo to obili) patrila jemu a
jen on znal jeji tajemstvi. Rostla piimo pred vchodem do jeho podzemniho krdlovstvi. Proto si stéZoval
u ostatnich bohit a Biith ¢asu mu vyhovél a chlapec rdzem zestdrnul. Chlapec netusil, jakou md cenu
zaplatit za svou opovdZzlivost. Byl znetvoreny primo k nepozndni, byl zménény ve starce.

Kone¢né dorazil na ldn vinicich se zlatych bylin. Utrhl jeden klas a ochutnal. Bylo to sladké. Cim vice
jedl, tim vice zapominal na cestu domit. Sudic¢ka Stésténa se nad nim slitovala a seslala mu sen, ve
kterém spatril svou milovanou divku, jak hladovi. Vstal, natrhal tFi tucty klasti a vydal se na zpdtecni
cestu pres hory a doly, lesy a louky.

Putoval uz rok, kdyz uvidél v dadli svou vesnicku. Rozhodl se, Ze si naposledy odpocine. Sedl si vedle
studdnky, naklonil se nad ni a nepoznal se. Hofce zaplakal nad svym vzhledem. Stésténa ho viak
neopustila. Premluvila Kikimoru, kterd rdda ubliZovala muziim a jesté radéji Zendm, Ze kdyZ toho
starce proméni v chlapce, ucini nestastnymi najednou dvé Zeny: Zenu starce, jehoZ podobu na sebe
chlapec vzal, i divéinu, kterd si ho s milym splete. Kikimora nadSené omamila chlapce svym dechem, a
kdyZ se probral, vSechno stari bylo pryc.

S radosti se vrdatil mezi své drahé a ti zacali zrna zasévat, pecovat o né, mleli z nich mouku a pekli
chléb. A chlapec dostal jméno Slav.
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3.18. Obili
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Chapter 4. Funerdlni symbolika stromu a
keru
Planujes-li rok, zasej zrno. Planujes-li tisicileti, sazej stromy.

— Kaun-tsu

Stromy maji pro ¢lovéka velky vyznam - esteticky, uklidnujici, zdroj potravy, zdravého ovzdusi,
1éCeni, ukryt, zdroj pro vyrobu a stavbu, pristfesi, kolébka i rakev.

Lidé si vZdy uvédomovali jejich vyznam a védéli, Ze bez stromul a keidl by neprezili. Proto je také
uctivali a zbytecné je nekdceli. Vérili, Ze to jsou Zivé bytosti, protoZe je obyvaji dryady a védeéli, Ze
ubliZovani stromtm m4 za nasledek prokleti a mstu lesnich bytosti.

O drusadach (keltské knézky) se vérilo, Ze duSe kazdé se prolind s dusi konkrétniho stromu, a ona
se k nému muze obratit se svou otdzkou a dostane od néj odpovéd, radu.

VSechny kultury maji povésti, pohddky a legendy o tom, jak je Clovék svym Zivotem spjat se
stromem.

Jedna z nich hovori o muZi, ktery velice miloval svou Zenu. V zahradé, o kterou se starala, rostla
krdsnd b¥iza, kterou ta Zena velice milovala. Casto pod ni seddvala, hladila ji a velice o ni pecovala.
Jejimu manZelovi to ptipadalo divné, ale protoZe ji mél rdad, nechal to tak.

Jednou o pul noci se probudil a velice se lekl. Jeho Zena vedle ného leZela bez Zivota. Byla studend,
ztuhld, nedychala. Ale rano vstala, jako by se nic nedélo. A to se opakovala kaZdou noc.

Muz Sel za védmou a vSe ji Tekl. Védma mu vysvétlila, Ze Zivot jeho Zeny je spjat s Zivotem brizy, kterd
jim roste na zahradé. V noci opousti duch jeho Zeny télo a vstupuje do biizy. Nad ranem se do téla
vraci. Zdiiraznila mu, Ze brize nesmi{ ublizZit, jinak by ubliZil své Zené.

MuzZ tomu ale nechtél uvérit. Stale si myslel, Ze bfiza ocarovala jeho Zenu a Ze mu ji bere. A tak vzal
sekeru a Sel brizu setnout. Sotva do ni zarazil svou sekeru, z brizy vytryskla krev a ozvalo se
zasténani. Odhodil sekeru a béZel do domu za svou Zenou. Tu naSel leZet na zemi s velikou ranou v
hrudi, odkud ji vytékala krev. Zena zemrela.

A ten muZ uZ nikdy nevztdhl ruku na Zadny strom.

Se stromy a kefi je také spojend rozsifena vira v prevtélovani a znovuzrozeni. Bengalska pohadka
Sedm jasminovych bratr hovori o krdli, ktery mél sedm krdloven, avSak Zddnd z nich mu neporodila
dité. Nakonec si vzal jesté jednu Zenu za manZelku a tato osma kralovna otéhotnéla. Téch sedm
krdloven ji zavidélo a kdyZ mladd krdlovna porodila sedm synit a jednu dceru, odnesly jeji déti a zabily
je. Jejich télicky zahrabaly v krdlovské zahradé pod jasminové a riizové kere. Misto nich ji vloZily do
kolébky sedm mysi a jednu Zdabu. Krdl se nahnéval a nechal svou osmou krdlovnu vyhnat do lesa.

JenZe od té chvile na krdlovské zahradé vse uschlo. Mezi uschlymi keri vSak vykvetlo sedm jasminii a
vedle nich jedind riiZe. KdyZ je chtél zahradnik utrhnout pro krdle, ozval se hlas: ,Sedm jasminovych
bratri, vstdvejte! Prisel zahradnik. Ddte mu své kvéty?“,Neddme, sestricko riiZe, snad jen krali.“
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Zahradnik béZel za kralem a vSe mu rekl, Ten tomu nechtél vérit a tak Sel do zahrady. Vztdahl ruku po
jasminovych kvétech a tu se ozval hlas:“Sedm jasminovych bratri, vstavejte. PriSel kral. Date mu své
kvéty?« ,,Neddme, sestricko riiZe. Jen kdyZ prijde nejstarsi krdlovna.“ A tak se to opakovalo. AZ prislo
do zahrady vSech sedm krdloven.

A nakonec hlas zZadal, aby prisSla nejmladsi, osmd, krdlovna. Krdl ji nechal privést z lesa. KdyZ vztdahla
ruce po jasminovych kvétech, jasminy se sklonily, aby je mohla utrhnout, a z nich vyskocilo sedm
jasminovych princit a z riiZového kere jejich sestricka. A tak krdl poznal pravdu.

Zlé kralovny nechal uvrhnout do kamenné véze a se svou nejmladsi Zenou a détmi se vridtil do paldce.

Jurakaréové (Bolivie) maji tento mytus: Kdysi zly duch Sararuma spalil celou zem. Zachrdnil se jen
jediny ¢lovék. Sararumovi ho bylo lito a dal mu semena. KdyZ je muZ zasel, za dva dny kolem ného
vyrostl les.

Ten muZ si nasel Zenu (nikdo nevi, kde a jak ji objevil) a mél s ni nékolik synii a jedinou dceru.

KdyZ divka vyrostla, bylo ji smutno, protoZe se citila osamocena. Jednou se zadivala na krdsny strom
a prdla si, aby to byl muz. A k veceru se strom proménil v muZe a ztistal s divkou celou noc. Nad
ranem se proménil ve strom. Takto to Slo po nékolik nocl. Divka se do néj zamilovala a chtéla, aby s ni
zustal jako muZ i pres den.

Mladd Zena se s tim svérila matce a matka ji poradila, co md délat, aby u ni ten muzZ ztistal jako jeji
muZ. Divka ji poslechla, a kdyZ se priSti noc mladik opét objevil a pozdéji usnul, pripoutala ho pevné
ke ktilu zaraZeném do zemé. Celé ¢tyri dny ho tak nechala, dokud ji neslibil, Ze u ni ztistane a oZeni se s
ni. Teprve potom ho uvolnila.

Jednoho dne na lovu ho napadl jagudr a roztrhal ho. Mladd Zena chtéla télo svého muZe rddné
pochovat. V slzdach sebrala kusy jeho téla a sloZila je k sobé. Divala se na néj a plakala. Jeji slzy mu
kanuly na tvdr. Jeji velkd ldska zptisobila zdzrak — milovany muZ obZivl.

Kdyz vsak uvidél sviij obraz ve vode, lekl se. Chybéla mu puilka tvdre. Takhle znetvoreny s ni nechtél
ztistat. Rozloucil se s ni a uloZil ji, aby se cestou domii nezastavovala a neohliZela. Slibila mu to. KdyZ
vsak uslySela za sebou, jak spadla vétev, lekla se a ohlédla. Tim se tak zmatla, Ze v lese zabloudila.

V legendach o Salamounovi se vypravi, Ze kdyZ si pro néj pfisel andél smrti Samael s mecem, na
jehoZ hrotu visela kapka Zluci, ptal se ho Salamoun, jak se dozvidd, kdo md zemfit. Samael mu
odpovidd, Ze v rdji je strom Zivota a smrti. Na tom stromé md kazdy ¢lovek sviij list a na ném je
napsdno jeho jméno. Narodi-li se dité, list vypuci, spadne-li, je to znameni, Ze je jeho Zivot u konce a
tak Samael vi, pro dusi koho si md jit.

4.1. Akacie (Acacia)

Akacie svou schopnosti rast v nepriznivych podminkdch symbolizuje nesmrtelnost, jeji bilé a
Cervené kvéty symbolizuji smrt a vzkriSeni.

V mnoha kulturach byl neboZztik vypravovan na svou posledni cestu v pohrebni lodi. Usirova barka
byla vyrobena z akacie. Usir prekonal smrt a dosahl vé¢ného Zivota. Tim se stal symbolem prislibu
vykoupeni v Zivoté po smrti. Akacie byla rucitelkou tohoto prislibu, protoze chranila jeho mumii,
zatimco se jeho duSe rozprostirala vesmirem.
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V Ardbii akacii uctivaji dodnes a 1ika se, Ze kdo ji ulomi vétvicku, do roka zemre.

4.2. Bez Cerny (Sambucus nigra)

J. K. Rowlingova ve své knize Bajky barda Beedleho uvadi Pribéh tfi bratfi. V ném Smrt slibi
kaZdému z nich splnit jakékoli prdni. Nejstarsi chtél nejmocnéjsi kouzelnou huilku. Smrt tu hitlku
stvorila z c¢erného bezu. Prostiedni Zadal schopnost privolavat zemrelé z jeji moci zpét k Zivotu.
Dostal kamen vzkriseni. NejmladsSi Zadal, aby se v podstaté pro ni stal neviditelnym. Neochotné mu
darovala sviyj pldst.

Prvni bratr se vychloubal svou hiilkou a v noci ho zlodéj zabil a hiilku si vzal. Druhy bratr privolal tu,
kterou si chtél vzit, a ktera uz zemrela. Divka ale byla smutna a chladnd, nepatrila do svéta
smrtelnikil a velice tim trpéla. Mladik si nakonec vzal Zivot, aby s ni mohl byt skutecné.

A tak oba bratfi uz patrili Smrti.

Po tretim bratrovi Smrt pdtrala, ale nemohla ho najit. AZ dosdhl uctyhodného véku, snial z ramenou
jeji plast a tak ho uvidéla. A on se k ni ochotné pripojil jako rovnocenny poutnik na onen svét.

Drive kdo Sel o kolo bezu, smekl a kdo ho porazil, propadl smrti. Bez je vyrazné spjat s velmi silnou
magii. Symbolizoval také smrt a umirdni. Ve starém Rimé se z né&j vyrabély rakve. Kiestanské
legendy hovofi o tom, Ze Kristiv kiiZ byl ze dieva ¢erného bezu a Ze Jidas$ si pro svou smrt vybral
strom Cerného bezu. JeSté pocatkem 20. stoleti brali truhlafi miru na rakev pomoci vétve z cerného
bezu. U nas se na rakev kladl kfiZek z bezového dfeva.

Pokud bez, stojici u staveni, najednou vadl, znamenalo to, Ze vdomé nékdo vazné onemocni. Pokud
bez uschl, znamenalo to, Ze nékdo z domu do roka zemfe.

Bez byl zasvécen i severské bohyni podsvéti Hel. Ve stfedu fiSe Hel je studna (studny a jeskyné v
lidové vire byly pokladany za brany do podsvéti), okolo které roste bez.

4.3. Borovice (Pinus)

Borovice byla spojovana s Zivotni silou, Zivotaschopnosti, smrti a znovuzrozenim, s energii ducha
vegetace. Pokud byl mocnému vikingskému viidci vypraven pohieb na zemi, byl uloZen do své
draci lodi vyrobené z borovice. Ve Skotsku se viidcové rodd a bojovnici nechavali pohtbit pfimo
pod borovici.

V kulturach Asie a Recka symbolizuje nesmrtelnost. Pii bieznové rovnodennosti byl do Kybelina
chrdmu prindSen kmen borovice, zabaleny jako mrtvola do pruhli pldtna a ovinuty girlandami z
fialek. Symbolizoval Kybelina druha Attida, jenZ druhy den slavnosti ,,vstal z mrtvych*.

V Japonsku a Ciné je stromem nesmrtelnosti a dlouhého Zivota. Borovice se vysazovala i na
hrobech, protoZe se vérilo, Ze posiliiuje Zivé bytosti i duSe zemfrelych.

4.4. Brectan (Hedera)

Brectan je znakem viry v Zivot vé¢ény a vérnosti. Jako plaziva rostlina obristd jiné stromy a proto se
stal symbolem pratelstvi a lasky. Jako stale zelend rostlina symbolizuje nesmrtelnost a je také
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znamenim stalosti, Zivota, a doprovazeni, protoZe se pevné primkne ke svému nositeli.

Podle legendy Dionysiv syn Kissos (fecky ndzev pro biectan) pii tanci zemiel. Bohyné Gaia ho
preménila v biectan. Bre¢tan je spojen s Dionysem /Bakchus (blih vegetace a vina) a je nejcastéji
zobrazovanou rostlinou v fimském uméni. Dionysos byl Titdny roztrhén, bohyné Rhea ho vSak
vzkrisila. Bfectan je proto ¢asto soucasti dekorace sarkofagt a hrobek

V keltské symbolice znamenal symbol smrti, duchovniho ristu a vyvolenosti. Kfestané uzndavali
brectan jako symbol vérnosti a jeho listy vyobrazovali na svych sarkofazich jako symbol své viry a
nadéje na vécny zZivot.

Pro prvni krestany mél velky vyznam, protoZe na néj kladli télo zesnulého. Brectanové stdle zelené
listy vyjadrovaly viru, Ze ten, kdo zemfrel ve vire v Krista, bude Zit vé¢ny Zivot. Tim se snaZzili odliSit
od pohant, ktefi bez nadéje na vé¢ny Zivot své mrtvé zdobili cypriSem, ktery, kdyZ je jednou podtat,
znovu jiZ nevypudi.

Pozdéji v krestanstvi bfectan znamenal zmrtvychvstani a diky pnuti smérem vzhiru v ném véiici
vidi duSe zemfelych, které stoupaji k Bohu a protoze je stale zeleny, je pro né i symbolem dalSiho
Zivota duSe po smrti.

Brectan je Casto vyuzivan ve funerdlnich vazbach a vysadbdch na hrobech i jako symbol
plynouciho ¢asu.

Podle lidové viry spousta breCtanu na hrobé panny znamenalo, Ze neboZka odesla z tohoto svéta
kvili své lasce k nevérnikovi. KdyZ ale na hrobé brec¢tan viibec nerostl, znamenalo to, Ze duchové
predkl nespocivaji v pokoji.

4.5. Cedr (Cedrus)

Cedr je symbolem raje, nesmrtelnosti, pokory a pokani. Pro svoji krasu, mohutnost, stalou zelen a
dlouhovékost symbolizuje nesmrtelnost, nebot jeho dievo bylo povazovano za neznicitelné.

Ve starém Egypté a Recku byl povaZzovén za posvatny. Vérilo se, Ze cedr uchovavé mrtvd téla.
Chaldejci pouzivali jeho vétve k ritudlim spojenym s Zivotnimi silami a vzkriSenim. Cedr se
pouzival k hebrejskému ritudlnimu obnoveni ¢istoty po kontaktu se zemielym. Udajné Kristus visel
na krizi vyrobeného z cedru.

Jedna indidnska poveést vypravi o ndcelnikovi, kterému zemiela Zena. Nemohl se s jeji smrti smifit.
Proto se rozhodl, Ze si nechd vyrezat jeji podobu ze dreva. Stary fezbdr z jeho kmene mu jeho prdani
splnil. Voda mu prinesla krdsny kus drreva a ten pouZil.

Ndcelnikovo srdce se zaradovalo, protoZe opravdu tak jeho Zena vypadala. Odnesl si ji do své chyse,
posadil za stul, oblékl ji Saty po neboZce. KaZdy den k ni mluvil, vyprdvél ji o vSem, co délal.

Stalo se, Ze jeho krdsnd Zena ze dreva zacala dychat, hybat se. Ale nepromluvila. Nacelnik byl presto
Stastny.

Jednou jeho Zena téZce vzdychla, pak se ozval zvuk, jako kdyZ puka kmen. Jeho Zena ze direva zemrela.

KdyZ ji zvedl ze Zidle, spatril tam maly stromek. Ten rostl z hlinéné podlahy, prorazil strop chyse.
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Vyrostl z néj nadherny a veliky strom. Takovy jeSté nikdo z kmene nevidél. Dali mu jméno Cerveny
cedr.

A Cerveny cedr roste vSude tam, kde Ziji Indidani.

4.6. Cesmina (Ilex)

Cesmina odpuzuje zla kouzla a zlou energii Je symbolem hojnosti a Zivota, ktery se jen uloZil na
prechodnou dobu zimniho spanku, symbolem zimniho slunovratu a vé¢ného Zivote. Vyrabéji se z
ni smutecni vénce a ozdoby na oltar.

Kelty byla pfisuzovana bohu Zemé a podsvéti.

Jeji pichlavé listy a Cervené plody symbolizuji Kristovo utrpeni a od dob Ukfrizovani se cesmina
spojovala s odsouzenym Clovékem, presnéji s jeho duchem.

4.7. Cypris (Cupressus)

Cypris starymi Reky a Rimany a také Egyptany byl povaZovan za strom smrti a byl zasvécen bohu
podsvéti.

Legenda rikd, Ze Cyparissus, Amykleliv syn, jednoho dne pti lovu zabil neStastnou ndhodou jelena
uctivaného lesnimi nymfami, jehoZ mél v oblibé také Apollon, jeho pritel.

Cyparissus, ktery toho jelena povazoval za svého mildcka, byl tak mucen vycitkami za svij ¢in, Ze
prosil Apollona, aby mohl zemfrit a prfitom neustale mohl pro jelena truchlit a tim by jeho utrpeni
bylo vécné.

Apollon jej proménil v cypriS, ktery je znam svou dlouhovékosti, a ustanovil, aby byl vysazovan na
hrobech a tak mohl stdle smutnit.

A tak se cypris stal v antické mytologii symbolem nesmrtelnych dusi, vé¢né smrti a truchleni.

Dle jiné tecké baje dcery Eteoklesovy chtély zdvodit s bohynémi v tanci. Byly poraZeny a kvuli této
potupé se vrhly do mocalu. Matka zemé je proménila v cypriSe.

Tento strom blizké smrti byl prisuzovan boZstvu podsvéti, Moirdm (jsou antickou obdobou sudicek)
a Eryniim (bohyné pomsty). Pro vyznamné osobnosti v antice se rakve zhotovovaly z cypriSového
dreva. CyptiSové haje byly také zasvéceny bohu 1ékai — Asklepiovi.

Silueta cyptiSe je nehybnd a distojnd, coZz ulehc¢ovala vnimat ho jako pohtebni strom. Pro Hada a
Pluta (bohové reckého a rimského podsvéti) byl posvatnym stromem.

Cypris$ se zacal uplatriovat v pohrebnich obycejich a jako hrbitovni strom také proto, Ze byl
spojovan s bozskym svétlem a nebesy.

Podle povésti prorok Zarathustra si vysadil cypriSe ve své svatyni. Jejich semena si prinesl z rdje —
vyrostly dva stromy, dvojcata (Slunecni a Lunadrni strom). S témito stromy se tdajné setkal Alexandr
Veliky. Oba polibil, obétoval jim a zeptal se jich na svou budoucnost. Véstba stromit mu rekla, Ze
dobude Indii, ale krdtce po navratu do Babylonu zemfre.
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A tak se i stalo.

V Ciné byl také vysazovan Casto na hrobech, jednak proto, Ze dosahoval vysokého véku a
symbolizoval pro né nesmrtelnost, jednak proto, Ze hrob ma mit staly porost jako symbol dlouhého
Zivota.

U vychodnich ndrodd cypriSova vétvicka zavésend na dveie hléasila okoli, Ze nékdo z tohoto domu
zemfel.

Cypri$ byl zvolen za strom pohfebni také proto, Ze kdyZ je jednou podtat, nikdy uZ nevyrazi.
Vysazoval se na hrobech. Kdyz se ujal, znamenalo to, Ze neboZtik si uziva vSech radosti, kdyz
uhynul, duse neboztikova je mucena na vécnosti, dokud modlitby poztstalych a piimluva proroka
Mohameda ho muk nezbavi.

Na zdpadé patfi bohim podsvéti a proto symbolizuje smrt a truchleni. Vysazoval se na hrobech
také proto, Ze se vérilo, Ze chrani mrtva téla. Tim se posiluje nadéje na posmrtny zivot.

V krestanské tradici symbolizuje Zal. Byl uvazovan i jako strom, ze kterého byl vyroben kriZ pro
JeZiSe Krista.

V Severni Americe se dymem z posvatného cyprise privolavali duchové.

4.8. Dub (Quercus)

Dub je posvatnym stromem v mnoha kulturach. Jeho listy a vétve predstavuji Zivotni energii a silu,
direvo trvanlivost a nesmrtelnost. Velmi oblibené byly funerdlni dubové vénce ze zlatych listkd.

Posvatny dub také rostl v boZzim domé, kde Jakob vystavél oltaf a pochoval chivu Deboru pod
stromem, jenz pojmenoval Posvatny dub place.

Dub se pro krestany stal nejen symbolem sily ale i nesmrtelnosti a vyrezavané vénce z dubu se pak
kladly na hroby.

Stari Slované si svét predstavovali jako obrovsky koSaty dub, ktery se déli na tfi ¢asti: Prav (svét
boht, nachézi se v koSaté koruné), Jav (lidsky hmotny svét, nachazi se okolo kmene stromu) a Nav
(podzemni svét mrtvych v korenech dubu).

V lidovych pisnich se zpivd, Ze na hrobé zavrazdéného mladdence vyroste dub.

V povésti o moudré keltské knéZce-drusadé Matfe Naveé se hovori o tom, Ze jeji duSe se prolinala s
dusi mohutného dubu, ktery rostl u jeji chySe. Na néj se obracela, kdyZ potiebovala poradit a ze Sevelu
jeho listii si vyslechla odpovéd.

V dobé bojského vlddce Luida se mezi jeho lidem objevil mor. Matie Navé jeji posvdtny dub vyjevil, Ze
lidé maji pojidat duZinu pupavy bilé a ta je vyléci, coZ se i stalo.

4.9. Fikovnik (Ficus sycomorus)

Fikovnik zndmy svym trvanlivym drevem mél ve starém Egypté velky vyznam. KdyZz duSe
zemrelého vstoupila na svou pout nebezpenymi sférami podsvéti, brzy dorazila k véénému
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fikovniku sykomofre. Objevila se Hathor nebo Mut bez koruny na hlavé a nabidla zemrelému fiky z
onoho svéta a vodu Zivota. Takto vybavily dusi tim nejcennéjSim - vé¢nym zZivotem.

Stromy fikovniku sykomora maji v riSi mrtvych nejvyssi vyznam. Sykomora byla zasvécena Hathor
(bohyné lasky a plodnosti, byla jednim z podsvétnich boZstev, nazyvand také pani zapadu - tedy FiSe
mrtvych), Mut (bohyné oblohy) a Selket hetyt (znamena ,,ta, kterd primeéje hrdlo dychat*), ktera byla
spojovana se vzkriSenim a znovuzrozenim, ochrankyné skrinky s kanopami (nddoby na organy
zemielého).

,Usednou pod fikovnikem*“ znamenalo odpocinek po celodenni ndmaze ¢i po nastalém utrpeni.

4.10. Granatovnik (Punica Granatum)

Granatovnik md Sirokou symboliku (od plodnosti, manZelstvi, po posmrtny Zivot). Recky mytus
uvadi, Ze granatové jablko vzniklo z kapek Dionysovi krve, kdyZ ho Titani rozsapali na kusy.

Granéatové jablko bylo spojovano s Hadem (fecky blith podsvéti), ktery nabidl Persefoné granatové
jablko a ona z ného pojedla nékolik zrnicek.

V disledku tohoto aktu musela zlistat v podsvéti jako jeho manzelka.

Bylo davano do souvislosti s posmrtnym Zivotem a zmrtvychvstani a proto byla castd jeho
zobrazeni jako soucast vyzdoby funeralnich prostor.

Neékteri vérici se domnivaji, Ze ovoce, které v Rajské zahradé Adam a Eva pojedli, bylo granatové
jablko.

4.11. Hloh (Crataegus)

Hloh se pro své trny stal znakem trnové koruny. V Anglii vérili, Ze kdyZ pfinesou do domu
rozkvetlou hlohovou vétvicku, zemre jejich matka.

4.12. HrusSen (Pyrus)

Hruseni je symbolem pro dlouhovékost. Cilané si vimli, jak rychle jeji kvéty opadaji a proto se jim
hrusen stala také symbolem vyjadreni smutku a jeji plod symbolem odlouceni.

4.13. Jablon (Malus)

Jablon je symbolem Zivota, nesmrtelnosti, v€éného mladi a poznani. Kelty je nejcastéji spojovana s
jinym svétem. Je uzce spjata s artuSovskou legendou tykajici se Artusové smrti. Smrtelné zranény
Artu$ se vybral v doprovodu tri divek /knéZek na ostrov Avalon, ostrov PoZehnanych (poZehnaného
mrtvého, brana do kralovstvi ducha, keltsky rdj), které se stalo mistem jeho posledniho odpocinku.

Plivod slova ,avalon“ je jablko. V keltské mytologii je Avalon prastaré a posvatné misto udajné
legendarni Zapadni Ostrov Mrtvych, kam lidé prichédzeji zemfit, transformovat se a znovu se
narodit.

84



Jablonova vétvicka byla propustkou do zahrobi. Byl jim Avalon, zadzra¢na Kkrajina s jablonémi, cil
moi'ského putovani mnoha galskych hrdind.

Jabloné na ostrové Avalon péstovala ¢arodéjnice Morgana. Rodily po cely rok a pocet jablek nikdy
neklesal.

Keltové povazovali jablka za symbol nesmrtelnosti a vééného Zivota. Méli zvyk jablka zahrabavat
do zemeé jako dar zemrelym, ktefi ¢ekaji na znovuzrozeni. Vérili, Ze jablka jsou schopna privést
smrtelniky do riSe nesmrtelnych. Vérili také, Ze pokud na jabloni vykvetou v prosinci kvéty,
znamenalo to, Ze v lednu nékdo v domé zemre.

Jablka nikdy nesméla chybét v rohu hojnosti a pozdéji na vanoc¢nich stromcich. Odpradavna byla
symbolem dokonalosti a naplnéni, lasky a plodnosti, Stésti. Teprve cirkevni otcové zménili
zivotodarné jablko v symbol hiichti a svodd. Udajné ho Eva pres zdkaz utrhla ze stromu pozndni a
podala Adamovi. Tak se jablko stalo také symbolem pomijivosti.

4.14. Javor (Acer)

Javor symbolizuje Zivouci pritomnost, kterd nedovoluje vidét, co bude po smrti. Symbolicky se
javorovou vétvi zemfiely loudi s pozlistalymi.

4.15. Jerab (Sorbus)

Jerab stfeZi dusi, kdyZ prochdzi branou smrti a proto se vysazuje na hibitové s tisem, ktery ma
tutéz roli. Vétev jerdbu se v Irsku vésela nad dvefe domu proti ohnivym kouzlim a proto, aby do
domu nemohli vstoupit duchové a aby mrtvi nemohli vstat z hrobu. Vérili také, Ze duSe zemfelého
se dala uvéznit nebo pripoutat v mrtvém téle, kdyz se do jeho téla zarazil kolik vyrobeny z jerabu.

Krestan$ti misionafi povazZovali jefdb za kultovni strom pohant a proto rozhlasovali, Ze je to
proklety strom, protoZe vyrostl z kosti JidaSe ISkariotského.

4.16. Jilm (Ulmus)

Jilm uidajné pochézel z podsvéti a proto ho stari Rekové vysazovali na hibitovech jako symbol smrti
a zarmutku. KdyZ Orfeus (nejvétsi recky hudebnik a pévec) oplakaval smrt své manZelky Eurydiky, z
toénit jeho lyry vyrostl jilmovy hdj. KdyZ se vrdtil z podsvéti bez ni, nalezl titoCisté prdavé pod jilmem.

Jilm také stdval na rozcestich, odkud vedly cesty do pohadkového riSe (elfi strom). V nékterych
zemich byl jednim ze strdZcli dvora a nadprirozenou branou mezi svétem lidi a svétem prirodnich
duchd.

V Anglii se tradi¢né pouzival na rakve.

4.17. Jmeli (Viscum)

Jmeli je vyrazné spojeno se severskou mytologii. Bith Balder (v§emi milovany bith dobra a miru) mél
zemrit jesSté pred prichodem Ragnaréku (soudny den). Na zdkladé rozhodnuti bohit méla Frigg zaridit,
aby k Zadnému nestésti nedoslo. Nechala vSechny tvory a rostliny sloZit prisahu, Ze Baldrovi neubliZi.
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A tak se Balder stal teréem her bohii - stdl uprostred siné a bohové na ného vrhali kopi, kameny apod.
Nic mu nemohlo ubliZit.

Biith Loki Baldrovi zdvidél nezranitelnost. Zjistil Isti, Ze Frigg opominula malou neskodnou rostlinu
jmeli pozZadat o sloZeni prisahy. Premluvil Baldrova slepého bratra Hoda, at po bratrovi hodi jmelli.
Ten tak ucinil a Balder zemrel.

Vétvicku jmeli pouZivala reckd bohyné Persefona (manzelka vladce podsvéti Hada), protoZe
otevirala cestu do podsvéti.

Podle krestanské legendy bylo jmeli kdysi stromem. Z jeho vétvi pry Jozef vyfezal o Vdnocich kolébku
pro Jeziska. Po 33 letech porazili strom Rimané a z jeho dieva byl vytesdn kiiZ, na némz JeZis trpél a
skonal. Stromnemohl tuto hanbu unést, a proto seschnul do malych kerickii.

To, Ze prijima Ziviny z jiného stromu symbolizuje obfad prijimani Kristova téla a krve (zdroj viry a
sily).

4.18. Lipa (Tilia)

Lipa se u nds Casto vysazovala v souvislosti s narozenim potomka — ta ho pak provdazela po cely
Zivot (kolébka - rakev). Byla povaZovana za ochranny strom. Proto ji najdeme i na hrbitovech.

Vérilo se, Ze ten, ktery se po smrti stane upirem, Skodi lidem. Aby se mu v tom zabranilo, musi byt
jeho mrtvola vyjmuta z rakve, musi se ji svazat ruce i nohy lipovym lykem a srdce probodnout
lipovym kiilem. Také vodnika bylo mozZné svazat jen provazem z lipového lyka.

V antice se vypraveél pribéh manzZelské lasky az za hrob, pribéh Filomona a Baucis. Jen tito dva
chudi rolnici poskytli bohiim (Jupiterovi a Merkurovi), prevleCenym za poutniky, stravu a nocleh.
Bohové potrestali vesnici nepohostinnych obyvatel povodni, pred kterou oba manzelé varovali. Ti se
zachranili na vysokém kopci.

Bohové ale tém dvéma hodlali splnit prani. A oba si prali, aby zemfreli ve stejnou chvili, spolecné, aby
je smrt nerozdélila. Bohové jim toto prani splnili. Proménili je ve stejnou chvili ve stromy - v dub a
lipu.

4.19. Mandlon (Amygdalus)

Mandloni méa v rabinské legendé specificky vyznam. Do rajského mésta se da totiZ vstoupit otvorem
v mandlofiovém stromé. Na tomto misté nemd andél smrti Zadnou moc.

4.20. Myrta (Myrtus)

Myrta je znakem nedotknutelnosti ve svatém Rimé. Spojovana s laskou (rostlina zasvécena bohyni
Afrodité/Venusi), svatbou i s pohtrbivanim. VenuSe/Afrodite, bohyné lasky a manzelstvi, jiZ byla
myrta zasvécend, byla pokldddna soucasné za Venus Liblinu, bohyni smrti. Tedy svatba a smrt jsou
v tésném spojeni. Myrta se takto stdva kvétinou svatebni i pohfebni.

S na$im zvykem pouZivat myrtu pii svatbé se setkdvame jiz u Rekil — myrtovy vénecek méla na
hlavé nevésta i Zenich.
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Dle legendy Bakchus zachranil svou mrtvou matku z podsvéti a na diikaz dikd zanechal za sebou
vétvicky myrty.

Stari Egyptané vidéli ve stale se zelenajici myrté obraz nesmrtelnosti a proto jeji vétve kladli na
néhrobky. Listy pouzivali pti balzamovéni. Zidé ji poklddali za symbol pokoje a proto zdobili své
mrtvé myrtou.

Dle staré arabské povésti si Adam vzal myrtovou vétvicku, kdyZ musel opustit rajskou zahradu.
Proto se stala symbolem nadéje rajského Zivota.

Diky jeji drobnosti a bilym kvitkiim pro krestany symbolizovala ¢istotu Panny Marie. Byla také
symbolem posmrtného Zivota a BoZi pfizné.

Dnes je myrtovy vénecCek symbolem panenstvi. V&ri se, Ze pokud myrta znenadani opadad, vésti to
blizkou smrt nékoho z rodiny.

4.21. Olivovnik (Olea)

Olivovnik skytd plody, jeZ jsou soucasti oleje k pomazani kraldi, knézi, posledniho pomazani
umirajiciho. Je symbolem miru, duchovniho vitézstvi, popfipadé vitézstvi nad smrti.

Ve starém Recku a Rimé se olivové vénce a ratolesti staly vieobecnym znakem svatku nebo obfadu,
soucasti pohrebni vybavy. Olivové snitky na hrobech byly znamenim pokoje, ktery méli bohové
zajistit zemrelému.

V krestanstvi je holubice s olivovou snitkou symbolem nadéje a miru, nadéje zemfelého na vécny
Zivot v Kristu. Proto se Casto nachdzi na ndhrobcich ¢i ve vyzdobé katakomb, kde vyjadiuje nadéji
na vzkriSeni. Olivova ratolest byla znamenim pokoje a usmireni.

4.22. Osika (Populus tremula)

Osika je straZzcem mytického znovuzrozeni Slunce. Proto roste na misté posledniho odpocinku
krétského slune¢niho boha. Na starych hrobech v Mezopotdmii se nalezly zlaté vénce ve tvaru
osikovych listt.

V antice spolu s ol3i a cypFiSem patfila mezi stromy vzkiiSeni. Udoli feky Styx bylo zarostlé osikami.
Reka Styx tece v podsvéti a musi ji piejit kazdy zemiely.

Krestanska lidova legenda vypravi o tom, Ze ze direva osiky byl vyroben ki'iZ a od té doby se neustdle
trese. Jind legenda 1ikd, Ze _se na osice obésil Jidds. Listy osiky se neustdle chvéji jako diisledek jehok
podlé zrady.

4.23. Palma (Palmae)

Palma jako stale zelena drevina je v Egypté symbolem slunce. Zname jsou posvatné palmové haje
boha Re. Je vyobrazovana na sarkofazich a obétnich deskach a byla spojovana také s posmrtnym
Zivotem. Stari Egyptané v ni vidéli strom Zivota a palmové ratolesti pro né byly symbolem
dlouhého, nesmrtelného Zivota. Nosivali je pti pohfebnich pravodech, nebo je pokladali na rakev,
¢i hrud mumifikovanych mrtvol.
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Palma je strom velmi odolny a jeji uZasna schopnost regenerace dala vzniknout myslence palmy
jako vitézného symbolu. V Rimé se stala symbolem nesmrtelnosti a vitézstvi.

Palmovou ratolest nalezneme v rukou nékterych krestanskych svétcli jako symbol jejich
mucednické smrti. Vyjadruje vitézstvi nad pozemskym Zivotem plnym utrpeni a spasnou smrt,
provazenou véénym mirem nebeského kralovstvi. Jako obecny symbol vitézstvi zdobily palmové
ratolesti ¢asto hroby prvnich kiestant.

4.24. Platan (Platanus)

Platan byl v lidové tradici spojovan se sluncem, lunou, podsvétim a nebesy — jako rovnovaha
protikladd. V mytu o Héraklovi se hovoii o platanovém héji, ve kterém byly svatyné, jezZ ukazovaly,
kde sestoupili do podsvéti Hades, Persefona, Dionysos. Pod platanem méla brloh obluda Hydra se
sedmi hlavami.

4.25. TamarysSek (Tamarix)

Tamarysek ve starovékém Egypté zasvécen Osiridové dus$i. Izraelsky kral Saul byl pohrben pod
tamaryskem.

4.26. Tis (Taxus)

Tis md vSechny vlastnosti posvatného stromu (dlouhovékost, vZdy zeleny, tvrdé dfevo, rudé bobule,
které se uplatiiuji jako jed i 1ék) a vzhledem Kk jeho spojeni s Jinym svétem se vérilo, Ze je obdaren
silnymi kouzelnymi schopnostmi Jeho temné zelené jehli¢i mu dodava pochmurny vzhled. Jelikoz je
jedovaty, budil a budi vZdy bazen. Je spojeny se smrti i véénym Zivotem.

V mytologii Kelti ma nezastupitelné misto. Pismo Ogam, abeceda irskych Keltl, se vyryvalo
tisovymi htlkami. Ty se sbhiraly o svatku Lugnasad, ktery pry zalozil biih svétla Lug, aby tak uctil
svoji zemfelou manZelku a chivu Tailtu.

Tis je v keltské mytologii spojovan se svatkem Samain, ktery se slavi z noci 31. fijna na 1. listopad. V
té dobé se oteviraly brany mezi svétem Zivych a mrtvych. NejstarSi severska runova abeceda ma
jako trinactou runu tzv. ihwaz nebo také eiwaz, coZ znamena tis. Tato runa symbolizuje smrt a
Znovu zrozeni.

Keltsti valecnici o jejichz cti se pochybovalo, nebo kteri branili své presvédceni, se pripravovali o
Zivot tak, Ze se nabodli na své mece zabodnuté do zemé pod posvatnym tisem, zasvécenym
kralovstvi mrtvych. Nebot tis byl u Keltl symbolem nesmrtelnosti. Keltové méli za to, Ze kofeny tisu
dokazZou vysat ducha mrtvych a ze svych vétvi ho pak uvolnit do vétru.

Ve Walesu se posvatnymi tisy minily stromy na hibitové. Jejich poraZzeni bylo trestdno vysokou
pokutou. Welsti duchovni stanovili délku Zivota tisu na 19 683 let a prisoudili mu tak nejvétsi
dlouhovékost ze vSech zivych bytosti na svété.

Neni vSak jen stromem smrti, je i stromem Zivota a hrél riizné role v pohiebnich ritudlech jako
protivaha k sildm smrti. Ukazuje se, Ze seversky Strom Zivota, Yggdrasil (reprezentuje pilir, zaklad a
jednotu vesmiru, kofeny ma ve vodé v podsvéti, kmen predstavuje pozemsky svét a jeho vétve
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sahaji do nebe) neni pravdépodobneé jasan, ale tis.

ProtoZe vypary tisu jsou jedovaté, mohou u ¢lovéka za velmi teplych dni pfi tésném kontu vyvolat
leh¢i snéni, kterému se prisuzovala funkce zprostredkovani mezi zdejSim a onim svétem. Staii
Rekové vérili, Ze usne-li nékdo pod tisem, zemfe.

V antické a fecké mytologii je tis povaZzovan za branu do podsvéti, basniky nazyvan stromem smrti.
Proto byval zobrazovan na starovékych mohylach a byva vysazovan i dnes na hrbitovech. Pro
tmavou barvu svého jedovatého jehli¢i byl vysazovan na mistech spjatych se smrti. Svou
jedovatosti budil bazen, svou pochmurnou barvou také.

Vérilo se, Ze svij jed Cerpa z podsvéti, kde Ziji také hadi. Proto jej stafi Rekové a Rimané zasvétili
bohlim podsvéti. Furie (bohyné pomsty) drZely v rukdch pochoderi z tisového dieva.

Na znameni smutku nosili staii Rekové na hlavach vénec z tisovych snitek. Tis vZdy symbolizoval
védomi véc¢nosti, byl chapan jako brana do podsvéti a tedy jako strazZce duse.

Ve stredovéku byl symbolem zarmutku a bolesti nad ztratou blizkych. Proto se vysazoval na
hibitovech. Jeho pozlacené vétvicky slouzily k zdobeni hrobtd. Ve starovéku byl také symbolem
nesmrtelnosti, protoze se doziva dlouhého véku a je stale zeleny. Byl vyrazem nadéje v posmrtny
Zivot.

Tis vladl duSim. Chranil ¢lovéka pred temnymi vlivy, ale vyvolaval i vzpominky na jeho minulou
existenci. Osvobozoval od stint minulosti. Stafi Slované zasvétili tis bohu Dijovi (pan temnoty, tmy
anoci).

4.27. Topol bily (Populus alba)

Topol bily je spojovén se smrti. Rikalo se, Ze plivodné rostl v Feckém podsvéti na biezich Feky
Acherén. H4j topoll byl zasvécen Persefoné ale i Hekaté. Obé jsou bohyné podsvéti. Topol ¢erny pry
rostl u vchodu do fiSe mrtvych (Hades). Odtud sepéti topolu se hrbitovy.

Sajeni (severoameri¢ti indidni) si vypravi o krasné divce jménem Duha. Méla hodné ndpadnikii, ale
ona ¢ekala na Mladého orla, do kterého byla zamilovana. Byl vSak zabit v boji. KdyZ se tu zprdvu
Duha dozvédéla, chtéla se obésit. Chtéla jit tam, kam odeSla jeho dusSe.

Sla k Fece najit misto, kde se obési. Dosla k topolu a ten na ni zavolal, aby vylezla na ného nahoru.
Duha se polekala a utekla. Bdla, Ze by si ji topol mohl vzit za manZelku. A opravdu otéhotnéla. Jedné
noci vyrostl z jejtho biicha mlady strom, zakorenil se a ona k nému prilnula a stala se jeho soucdsti.
protoZe hodné zpivala, byl jeji zpév slySet i ve stromé.

KdyZ se ostatni Zeny dozvédély tento pribéh, uZ se nikdy na topolu neobésily. A topoly se staly
uctivanymi stromy.

4.28. Trnka (Prunus spinosa)

Trnka byla spojovdna s temnymi strankami Zivota jako noc, smrt, podsvéti. Byla straZkyni
rovnovahy protiklad (Zivot a smrt, svétlo a tma).
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4.29. TreSen (Prunus avium)

TreSen v Japonsku symbolizuje japonské hodnoty — prostota a cnost. KdyZ opadaji okvétni listky
aniz by uvadly, symbolizuji dokonalost, kterd plati dokonce i pro smrt. ProtoZe jen kratce kvete,
byla v Japonsku symbolem samuraju, ktefi méli byt pfipraveni pro svého pana zemfit.

4.30. Vavrin (Laurus nobilis)

Vavrin byl zasvécen bohu Apollonovi a ma zretelnou vitéznou symboliku. Apollon byl patronem
véstcl,, umélcl a viidcem muz. Basnici a pévci proto prijali za svlij symbol vaviin - symbol
uspéchu, vitézstvi zejména duchovniho (¢asto forma vénce, kterym se zdobila hlava vitéze).

V antice symbolizoval nesmrtelnost, vitézstvi a mir.

Krestané prrevzali vavfin jako symbol vitézstvi, a proto se objevuje zejména na hrobech mucedniki
a v katakombach. Zde symbolizuje vitézstvi ducha nad pozemskou existenci a nadéji na Zivot vécny.
V krestanstvi symbolizuje Kristovo vitézstvi nad smrti, vSeobecné tedy nesmrtelnost.

4.31. Vrba (Salix)

Vrba je strom trpélivosti, bolesti a smutku. Byla zasvécena Mésici. Slované vérili, Ze mrtvi jsou na
Mésici. Na zdpadé je stromem truchleni a Débla, je oblibenym mistem pobytu duchti a ¢arodéjnic.

V recké mytologii bylo podsvéti obklopeno vrbami. Vrbovy hdj byl zasvécen bohyni Persefoné,
manzelce vladce podsvéti Hada.

Smute¢ni vrba se u Germdana kvili vétvim, které se sklani k zemi a pripominaji finouci se proud
slz, stala symbolem narku nad smrti. Byla spojovana s podsvétim.

Vérilo se, Ze vrba nese védomi o Zivoté a smrti, jelikoZ i z dohola ofezaného a zdanlivé mrtvého
starého téla vrby doslova prekotné rasi mladé vyhonky a ztélesnuji tak symbol vé¢ného kolobéhu

byti.

4.32. Zimostraz (Buxus)

Zimostraz je symbolem vytrvalosti, state¢nosti, Zivota, nesmrtelnosti, viry v zmrtvychvstani i
ochranou proti zlym ducht@m.
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4.32. Zimostraz (Buxus)
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Chapter 5. Zaveér, ktery je novym zacatkem

Jeden kupec poslal svého sluhu nakupovat na bagdadsky bazar. Sluha se vratil vystraSeny. ,,Pane,
na trzisti jsem narazil na Smrt. Pohrozila mi a §la dal. Mam strach. Prosim té&, piij¢ mi koné, pojedu
do Samary, abych pred ni utekl.“ Kupec mu vyhovél.

Odpoledne sel kupec na trZisté a potkal tam Smrt. PriSel k ni a zeptal se: ,,Rano jsi pohrozila mému
sluhovi. Pro¢?“,,Ja jsem mu nehrozila, jen jsem v prekvapeni rozhodila ruce nad tim, Ze ho vidim zde v
Bagdddu. Mam si totiZ pro ného dnes vecer prijit do Samary.“

Smrt je jistota. Nikdo pred ni neutece. Je nevyhnutelna. Je velkym tajemstvim. Lidé se ji Casto
obavaji a preji si zit véCné. Zajimavym podnétem k zamysSleni nad timto pranim je pohadka O
moudrém Sulejmanovi.

KdyZ moudry vladce Sulejman zestdrnul, objevil se démon a Tekl mu: ,Moudry a mocny Sulejmane,
prijmi ode mne tuto nadobku s Zivou vodou. KdyZ vodu vypijes, budes nesmrtelny."

Sulejman byl moudry a proto rozkazal, aby mu privedli ti'i ndahodné chodce. Za chvili mu privedli
chrabrého vojeviidce, bohatého kupce a prostého rolnika. Sulejman jim poloZil otdzku: ,,Budu Stastny,
kdyz vypiji pohdr Zivé vody a stanu se nesmrtelnym?"

Valecnik: ,,Ano, Budes! ProZijes tisice let a za tu dobu si podmanis vSechny zemé. Neni to Stésti, vidét
porobené narody a svou risi bez hranic?”

Kupec: ,Ano, budes! Prozijes tisice let a nashromdZzdis nedozirné poklady. Neni to Stésti vidét kolem
sebe tolik bohatstvi?"

Rolnik: ,,0, miyj vlddce. Kupec i vojeviidce Fekli jen polovinu pravdy. Rekli ti, pro¢ budes Stastny, ale
nerekli ti, pro¢ budes nestastny. KdyZ totiZ vypijesS Zivou vodu, ziskds vécny Zivot. AvSak prijde den,
kdy zemre tvoje milovand Zena. Ty budes Zit a tvé bohatstvi bude nartistat. Tvoje déti, které tak
milujes, také zemrou. A ty budes Zit, tvoje moc bude stale vétsSi a ty se z ni budes radovat. Déti tvych
déti sejdou z tohoto svéta. Ty budes Zit a pocitat své bohatstvi. VSichni tvoji pratelé a vérni sluhové ti
umrou pred o¢ima. Ty vSak budes Zit. Jednou prijde den, kdy se ohlédnes a neuvidis ani Zenu, ani déti,
ani vnuky, ani prdtelé. Takové na tebe Cekd Stésti, milj viddce."”

Sulejman: ,,Ach! K ¢emu je mi takovy Zivot, kdyZ nebudu mit kolem sebe déti? Nac je mi bohatstvi, kdyZ
nebudu obklopen svymi milujicimi vnuky? Jak se mohu radovat z moci, kdyZ moje Zena a mi pratelé
budou mrtvi?”

A uchopil nadobu se Zivou vodou a rozbil ji o zem.
Zivot je vzacny a pomijivy okamzik, maly interval vécnosti. Sdilime-li jej s
laskou a péci, pak mel smysl.
— D. Chopra

MySlenku, Ze prili§ dlouhy Zivot neni pro ¢lovéka poZzehnanim, najdeme v pohadce A. Kutinové

Pohdadka ze sna. Biih si pidl, aby Smrt chodila po svété a kosila toho, koho ji urcil. Andeél Smrti krdcel
pred ni a tam, kde na dvere nakreslil bily ki'iZ, tam ona vesla a plnila viili BoZi.

92



Smrt takto dlouho chodila po svété a byla unavend. Usedla pod rozkvetlou jablort u vesnice, kde pied
ni krdacel Andél Smrti. Premyslela o tom, Ze ona vidi jen plac¢ a zoufalstvi a pfitom svét je tak krdsny.
MladeZ se veselli, ordaci pracuji v polich.

A tak Smrt prosi Boha, aby i ona mohla zakusit radosti i Zal lidi. Aby viibec néco citila, protoZe se
nedokdZe radovat ani plakat.

Biih Otec byl z jejiho pidni smuten. Ale protoZe chtél odménit jeji prdci, dovolil ji, aby Sla na zem ale ve
své podobé, jenom bez kosy. Na cestu ji dal rozum a schopnost prdce. Jenom srdce ne, protoZe to by ji
zradilo.

Smrt prisla do vesnice. Zpocatku se ji vSichni bdli, kdyZ ale vidéli, Ze je pracovitd a chytrd, oblibili si ji.
VSichni ji Tikali "Kmotricka" a méli ji radi, protoZe kazdému dobre poradila a vSem pomdhala. I
Jankovi, ktery ze vsech mladych s ni nejvice hovoril. Povidal ji, Ze md krdsnou chiizi, Ze ji podle ni
poznd uz z dalky a kdyby byla divka, miloval by ji.

KdyZ skoncily prdce na poli, byla v hospodé veselice. Smrt by si také rada zatancovala, ale nikdo pro ni
nesel, ani Janek. "To proto", myslela si, "Ze nemdm srdce." A tak prosila Pana Boha, aby ji jen jedinkrat
dal divéi podobu a srdce, aby st mohla s Jankem zatancovat.

Bith Otec ji nakonec slibil jeji prdni splnit, ale varoval ji, aby neztratila své srdce, protoZe skonci jeji
"pohddka”.

Ze Smrti je najednou krdsna divka a Janek netanci se Zadnou, jenom s ni. Dokonce ji vyprovazi. KdyZ
se s nim Smrt louct, Janek ji obejme, ona jej polibi a Janek pada mrtev k zemi.

Smrt horce zaplakala a prosila Boha, Ze jiZ nechce byt ¢lovékem, nechce citit ani radost ani Zal.

Pdn Biih ji utésoval, Ze Janek bude vrdcen k Zivotu a zda ona chce jit za nim jako divka. Smrt odmitla,
protoZe védéla, Ze kdykoli by ho objala a polibila, zemiel by. Jen Pana Boha prosila, aby byl Janek i
jeho rod dlouho Ziv a také cela jeho vesnice, protoZe vsichni ji pfijali mezi sebe a chovali se k ni
pratelsky.

Pdn Biih splnil Smrti i toto prdni. Sdélil Andélu Smrti svou viili, Ze této vesnici Zehnd a vSichni v ni
budou Zit dvé sté let.

Klidnd, usmirend, bez lidského srdce se Smrt vrdtila plnit sviij tikol. KdyZ uplynulo dvé sté let, vydala
se s Andélem Smrti ke své vesnicce. A vidi, jak jim z vesnice jdou naproti mechem porostlé "Spalky" a k
tomu jim vesele vyhrava hudba. Smrt v téch "Spalcich” poznala byvalé kamarddy, jen Janek mezi nimi
nebyl. Vsichni vitaji kmotricku Smrt, Ze jsou uZ velice unaveni, a proto chtéji, aby si je uZ odvedla.

"Myslela jsem si, kdovijak svym vesnic¢antim poslouzim, kdyZ jim vyprosim dvé sté let Zivota. A oni uZ
na mne c¢ekali s muzikou!" mysli si Smrt a hleda Janka. Vchdzi do jeho staveni a vidi, jak Janek sedi
shrbeny u pece, hlavu Sedivou a nahlas si povidd: "Ona prijde. Cely Zivot na ni ¢ekam. Ani jsem se
neoZenil. Jsem tak sdm!" Smrt nevi, Ze ji Pdn Bith na tuto chvili propiijc¢il vzhled divky, do které se
Janek zamiloval. A Janek ji vidi, naprahuje k ni ruce a vola: "Konecné jsi tady! Stdle mas takovou
krdsnou a tichou chiizi." A Smrt k nému pristupuje a ldskyplné ho obejme.

To, co nezname, vzbuzuje v nas strach. Lidé se proto snazi odkryt tajemstvi nejen zrozeni, ale i
smrti. Védomi nevyhnutelnosti smrti v§ak ovlivriuje nas pohled na vlastni Zivot, na jeho smysl.
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Stara ceska pohadka vypravi o tom, Ze kdysi lidé védeéli, kdy zemiou. Jednou se Pdnbiih vydal na zem
podivat se, jak lidé Ziji. Potkal sedlaka, ktery leZel v posteli a jeho pole bylo neobdélané, dobytek byl
hladovy. Ptal se ho, proc se nestara o své pole a dobytek. Sedlak mu odpovédél, Ze ma za tri dny zemrit
a proto nemd diuvodu uZ néco délat, kdyZ si on uzZ z toho nic neuZije. Pdnbiih se rozhnéval a lidem

odebral toto védeni.

Neumirej driv, nez prijde smrt,
a nezoufej driv, nez té stihne nestésti.

— mongolské prislovi

Méame tendenci si myslet, Ze ¢as ndm bézi neuprosné dopfedu. Podle starych Rekil n&s ¢as odméruji
Kronos a Kairos.

Kronos je Cas, ktery ndm bézi pfimo, linedrné. Rosteme, chodime do Skoly, pak do zaméstnani...
Sledujeme ho na hodinkdch, v kalendari, mérime na sekundy, hodiny, dny mésice, roky. Tento Cas je
vyznamnym zdrojem naseho ¢asového stresu.

Kairos je Cas neurcitého ¢asového obdobi, kdy musime udélat rozhodnuti. Ptame se napr: Je uZ Cas
na houby? Je ¢as na osamostatnéni se? Je vhodny ¢as na zménu zaméstnani? PriSel Cas zalozit si
rodinu?

Jednd se o rozhodovani ,v pravou chvili". Pohddky nds na tento ¢as upozornuji, zdlraznuji jeho
vyznam - hrdina/ka musi své rozhodnuti udélat v pravou chvili, jinak je vSe zmareno, protoZe
mulZe propdast ten pravy cas, napf. potkat pomocniky, ziskat moudrou radu, ziskat kouzelné
predméty. Casto se jednd o rozhodnuti vydat se neprodlené na cestu (ziskat zkusenosti, osvobodit
zakletou princeznu/prince, ziskat nevéstu, donést Zivou vodu atd.), i kdyZ ho ostatni premlouvaji,
aby zlistal doma.

Je dilezité vénovat pozornost casu, ktery méri Kairos. Je to cas prinasejici klicova a plodna
rozhodnuti v osobnim Zivoté.

Ve slovanském mytu Krcho a Smrt se Krcho ptd Smrti, co je to vlastné smrt. A Smrt mu odpovida:
VSechno plyne stale dokola.
Clovék dozraje jako zrno a pak pada k zemi.
A stejné 1 on jako zrno znovu vyklici.

To jsou slova nadéje a pronasi je sama Smrt.

Odborna literatura poskytuje potravu rozumu (informace), pohadky a myty poskytuji potravu srdci
a dusi (symboly, metafory, podobenstvi, obrazy).

Pohdadky, myty, vira ndm pomadhaji zmirnit izkost a strach ze smrti, obraceji na$ zajem a pozornost
na hlubsi otazky Zivota, jeho smyslu a hodnoty, a poskytuji ndm nadégji, Ze vSe, co se nam déje, ma
smysl, i kdyZ jeho vyznam ndm zlstava nékdy skryty.
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Je ve vazném zajmu starnouciho Clovéka prijat moznosti smrti, protoZe ji
nelze odmitnout, nebot rozum mu neukazuje nic nez temny hrob.

—C.G. Jung

Zivot kazdé Zivého tvora je ohrani¢en narozenim a smrti. Strach ze smrti doprovéazi lidstvo od té
chvile, co si ¢lovék uvédomil, Ze je smrtelny. Lidé hledali a stdle hledaji odpovédi na otazky:

Co je to duSe? Je duSe nesmrtelna?

NasSe dusSe je hvézda, jeZ naS Zivot nese, je poslem dalek, jichZ nam nelze
dohlédnout.

— W. Wordsworth

Kde sidli duse?

DusSe sidli tam, kde se vnéjsi svét setkava se svétem vnitinim.

— Novalis

Co je to vlastné smrt? Co se déje po smrti? Kam odchadzi duse?

Kam odchdazi duse?
Duse se vraci sama k sobé
a poznava hlubiny své pravé podstaty.

— G. Looser

NaSe predstavy o smrti ndm odhaluji nas postoj k Zivotu a k sobé samym.
Nasledujici otdzky byly kladeny ve starém Egypté na onom svété dusim mrtvych.
Nasel jsi v zivoté radost?

Prinesl tvij Zivot radost ostatnim?

Smrt se nam jevi takovou, jakou si ji sami predstavujeme.

V kniZce Je smrt jako duha? autorka ]. B. L. Knox vypravi o malé Emilce, které se nelibi Smrt v

-----

KdyZ je pak zavede do své nadherné a voriavé zahrady mrtvych, tak jsou potéSeni.

Emily Smrti navrhuje, aby zaménila sviij Cerny pldst za barevny a prindSela s sebou viini ze své
zahrady. A Smrt se pred jejima o¢ima uplné promeériuje a stdva se ,krdsnéjsi, neZ trpytivé hvézdy na
temném nebi."”

Mame jen dvé moZnosti — budeme se ji bat, nebo ji pfijmeme ne jako protiklad Zivot, ale jako jeho

soucast.

95



Existuje ohromné mnozZstvi zdrojli pro inspiraci naseho postoje ke smurti:
pohadky, myty, legendy, viry. Jsou to predstavy, prozitky, zkusenosti nasich
predkl. Nejsme osamoceni.

Staci jen naslouchat.

Smrt je samozrejmou soucasti naSeho zZivota. NeuteCeme pred ni ani pred svym Zivotem. VSichni
svym Zivotem zanechavame jedine¢nou stopu.

Mame velky dar - moznost volby, jak proZit sviij Zivot.

Pokud ho proZijeme tak, Ze se za néj nemusime stydét sami pred sebou, tedy ani za stopu, kterad po
nas zustane, smrti se nemusime obavat.

Neboj se té, kterd jest posledni hranici zivota. Kdo se boji smrti, utika od
radosti Zivota.

— Vilém z PernStejna
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Chapter 5. Zavér, ktery je novym zacatkem
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